
CITIZENSHIP IN MYANMAR, 
CONTEMPORARY DEBATES AND 
CHALLENGES 
IN LIGHT 
OF THE REFORM PROCESS

Marie Lall, Thei Su San, Nwe Nwe San, 
Ye Htut Naing, Theint Theint Myat, Lwin Thet Thet Khaing, 

Swann Lynn Htet and Yin Nyein Aye

A report by Myanmar Egress
This report has been written for Myanmar Egress and no part of it 
may be reproduced without permission from Myanmar Egress and 
the first author.

jrefrmEdkifiHrS EdkifiHom;jzpfrI? 

acwfNydKiftjrifrsm;? aqG;aEG;rIrsm;ESifh 

jyKjyifajymif;vJa&;vkyfief;pOfrS pdefac:rIrsm;

ျမန္မာအီးဂရက္စ္မွ အစီရင္ခံစာ
ဤအစီရင္ခံစာအား ျမန္မာအီးဂရက္စ္ အတြက္ ေရးသားခဲ့ၿပီး ျမန္မာအီးဂရက္စ္ႏွင့္ ေရးသားသူမ်ားထံမွ 

ခြင့္ျပဳခ်က္မရဘဲ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းေသာ္လည္းေကာင္း၊ တစ္ခုလံုးေသာ္လည္းေကာင္း ကူးယူေဖာ္ျပျခင္း 

မျပဳရ။ 



Disclaimer: This publication/documentary has been produced with financial aid of the 
European Commission. The views expressed herein should not be taken, in any way, 
to reflect the official opinion of the European Commission.



 A report by Myanmar Egress |  3 

Acknowledgements:

We would like to thank the Friedrich Naumann Stiftung 
who is collaborating with Myanmar Egress on the EU 
funded project that has made this research possible. The 
creation of a Research Institute at Myanmar Egress has 
allowed for a team of Myanmar researchers to be trained 
in qualitative and mixed research methods. This is the sec-
ond report based on the data collected by this team. None 
of this would have been possible without the generous 
support of both FNS and the EU.
Our thanks also go to the 2007 people across the whole 
country who took the time to fill in the questionnaire and 
to share their views on citizenship in Myanmar with us. No 
research is possible without the participation and views of 
the stakeholders, and as such we are indebted to you.
Most importantly we would like to thank the directors at 
Myanmar Egress for their leadership and vision as well as 
their continued support in a time of change and reform in 
Myanmar.



Photo : Ko Phyo Gyi, Nay Aung Khine, Thaw Thaw Htet 



 A report by Myanmar Egress |  5 

About the authors:

Dr. Marie Lall, FRSA is a South Asia specialist at the University of London. Her 
research focuses on the politics of South Asia, specifi-
cally India, Pakistan & Myanmar and she has years of 
field experience in the region. She has written widely on 
education policy of all three countries and the formation 
of National Identity and citizenship in South Asia more 
broadly. She also works on issues of political economy, 
energy security, foreign policy formulation including 
pipeline diplomacy and geopolitics, and Diaspora pol-
itics. She is the author of India’s Missed Opportunity 
(Ashgate 2001), the editor of Education as a Political 
Tool in Asia (Routledge 2009), Geopolitics of Energy 
in South Asia (ISEAS 2009) and Education and Social 
Justice in the Era of Globalisation -India and the UK 
(Routledge 2012) as well as the author of a large number 
of articles and chapters on the region.

 She has appeared on BBC World, Channel 4, Sky News, 
Aljazeera, been interviewed by a large number of inter-
national radio stations and is widely cited in the inter-
national press. Her recent speaking engagements have 
included amongst others the House of Lords, the Euro-
pean Commission and a keynote address at the Contem-
porary Thoughts Project in Osaka funded by the Suntory 
Foundation. She has been a visiting fellow at Jawaharlal 
Nehru University, New Delhi, India, a visiting faculty 
at the Lahore University of Management Science in La-



 6 | Citizenship in Myanmar, contemporary debates and challenges in light of the reform process 

hore, Pakistan and a visiting professor at Keio Univer-
sity, Japan.

 She is a Reader in Education and South Asian Studies at 
the Institute of Education (IoE), University of London as 
well as Myanmar Egress’ education advisor. She is also 
an honorary fellow at the Institute of South Asian Stud-
ies, National University of Singapore and was an asso-
ciate fellow on the Asia Programme at Chatham House 
till August 2011. She received her PhD in International 
Relations at the London School of Economics in 1999.

Dr. Thei Su San works both at the Myanmar Peace Centre and at the Research 
Institute at Myanmar Egress (ME). She graduated from 
the Institute of Medicine 2, Yangon in 2009. She joined 
ME in the summer of 2009 as a Training Manager on the 
Civic Education Course. She then conducted the opinion 
polls for the 2010 elections and has helped build up the 
Research Institute from scratch. Currently she supports 
ME’s President Tin Maung Thann in the peace process.

Nwe Nwe San headed the ‘Citizenship’ research project that was conducted by 
the Myanmar Egress Research Institute. Prior to that 
she had headed the ‘Teachers Voice’ research project, 
conducted at the same institute. She graduated fromthe 
University of East Yangon majoring in Business Man-
agement and holds a Diploma in Development Studies 
from the Yangon Institute of Economics. Her career aim 
is to be good social worker and also to contribute to the 
development of her country. In accordance with his vi-
sion, she actively participated in development activities 
in Myanmar. When Cyclone Nargis struck, she partici-
pated in the emergency response, recovery and develop-
ment activities in Pyapon Township, one of the town-
ships damaged by Nargis. Two years later, she joined the 
Ya Ta Na Mitta organization as a Community Facilitator 
for the Organization of child protection. She strongly 
and actively participated in activities such improving 
awareness, capacity, social, morale, education, and live-
lihood of marginalised groups in urban areas.Six months 



 A report by Myanmar Egress |  7 

later, she joined the diploma in the Development Studies 
Programme at the Yangon Institute of Economics, and 
it was a turning point in her life. Thus, she changed her 
career to become a researcher in the development field. 
Finally, she joined the Myanmar Egress research team. 
Currently she is leading the third research Project at the 
Myanmar Egress Research Institute that focuses on the 
peace process.

Ye Htut Naing is Research Institute Manager at Myanmar Egress. He graduated 
from Mandalay University majoring in International Re-
lations in 1993. He received his certificate of the peace 
building programme from Bangkok, Thailand and cer-
tificates of social sciences and research methodology 
from the Myanmar Egress capacity development centre. 
His career aim is to help and support his country by do-
ing research and conducting capacity building trainings. 
He became the assistant programme manager at the Re-
search Institute between March 2010 to May 2012. He 
then became the Research Coordinator at the Research 
Institute from January 2012 to June 2013. He is also a 
trainer of the Social Entrepreneurship, Mass Communi-
cation Training at the Myanmar Egress Capacity Devel-
opment Centre. 

Theint Theint Myat is an assistant researcher at the Research Institute at Myan-
mar Egress. She passed her Government matriculation 
examination in 2005 and received her B.Sc Biotechnol-
ogy from Dagon University in 2010. She took a num-
ber of professional trainings including amongst others 
a Computer Training Course. She became a biology 
teacher in the private sector from 2006 to 2011. In 2011, 
she received her certificate of the Social Entrepreneur-
ship course at Myanmar Egress and then joined the as an 
assistant researcher.

Lwin Thet Thet Khaing is an assistant researcher at the Research Institute at 
Myanmar Egress. She passed her matriculation in 1999 
and then served as a volunteer teacher at Kyungone 
High School for two years. She received a B.A History 



 8 | Citizenship in Myanmar, contemporary debates and challenges in light of the reform process 

degree in 2003. She attended the project cycle manage-
ment course in Myanmar Egress Capacity building cen-
tre in 2010 and then served as a volunteer surveyor. She 
is now serving as an assistant researcher at Myanmar 
Egress working in the field of Political, Economic and 
Education research. Currently she is also working with 
the education research team.

Dr. Swann Lynn Htet  is a researcher at the Research Institute at Myanmar Egress. 
He graduated from the Institute of Medicine (2), Yangon 
in 2011. He joined ME in 2012 as an assistant researcher. 
He is involved in the citizenship research project.

Yin Nyein Aye is an assistant researcher at the Research Institute at Myanmar 
Egress. She passed the government matriculation exam-
ination in 1999 and received her B.A (Economics)from 
Yangon University Distance Education. She attended 
the Project Cycle Management course and the Enter-
prise Leadership for State Building course in 2010. She 
worked at the Network Activities Group –Myebonas an 
Admin & Finance Officer and at Helpage International 
(HAI)-KyaikLatt as a data collector. Now she is work-
ing at the Myanmar Egress Research Department work-
ing with the citizenship research team.



 A report by Myanmar Egress |  9 

 1 Executive Summary 
  1.1 Methodology 1
  1.2 Main findings 1
  1.3 Recommendations for reform 3
 2 Objectives of the Project 6
 3 Background 9
  3.1 Citizenship in Myanmar – the changing context 9
  3.2 The legal context in Myanmar 10
  3.3 The President on rights and responsibilities 14
  3.4 The press 15
  3.5 Ethnic issues, citizenship and the peace process 18
 4 The respondents and their backgrounds 20
  4.1 The areas where research was conducted 20
  4.2 Demographic data 20
 5 The questions and the answers 24
  5.1 Describing the country – 
   how would you describe the meaning of Myanmar to a foreigner? 24
  5.2 What is a Myanmar citizen? How do you explain Myanmar citizenship? 24
  5.3 Difference between current situation and what has been described above. 25
  5.4 Citizens’ rights and responsibilities 28
  5.5 Citizens involvement in politics 30
  5.6 What should the state provide? 32
  5.7 Ethnic rights 33
  5.8 How can we achieve national reconciliation? 35
 6 Themes – what was said about... 37
  6.1 Equal rights for all 37
  6.2 Are Bamar an ethnic group? 38
  6.3 Patriotism/ nationalism 38
  6.4 The role of Buddhism 39
  6.5 The right to live in the country 41
 7 Research Findings and Recommendations 43
  7.1 Main findings 43
  7.2 Recommendations for reform 45
 8 Bibliography 48

Table of Contents

 1 Executive Summary ................................................................................................. 11 
  1.1 Methodology .................................................................................................... 11
  1.2 Main findings ................................................................................................... 11
  1.3 Recommendations for reform ..........................................................................14
 2 Objectives of the Project .........................................................................................17
 3 Background ..............................................................................................................21
  3.1 Citizenship in Myanmar – the changing context .............................................21
  3.2 The legal context in Myanmar .........................................................................22
  3.3 The President on rights and responsibilities ....................................................29
  3.4 The press ..........................................................................................................30
  3.5 Ethnic issues, citizenship and the peace process .............................................33
 4 The respondents and their backgrounds ..................................................................35
  4.1 The areas where research was conducted ........................................................35
  4.2 Demographic data ............................................................................................35
 5 The questions and the answers ................................................................................41
  5.1 Describing the country – 
   how would you describe the meaning of Myanmar to a foreigner? ................41
  5.2 What is a Myanmar citizen? How do you explain Myanmar citizenship? ......42
  5.3 Difference between current situation and what has been described above. ....42
  5.4 Citizens’ rights and responsibilities .................................................................47
  5.5 Citizens involvement in politics ......................................................................49
  5.6 What should the state provide? ........................................................................52
  5.7 Ethnic rights .....................................................................................................53
  5.8 How can we achieve national reconciliation? .................................................55
 6 Themes – what was said about... .............................................................................57
  6.1 Equal rights for all ...........................................................................................57
  6.2 Are Bamar an ethnic group? ............................................................................59
  6.3 Patriotism/ nationalism ....................................................................................59
  6.4 The role of Buddhism ......................................................................................61
  6.5 The right to live in the country ........................................................................62
 7 Research Findings and Recommendations ..............................................................65
  7.1 Main findings ...................................................................................................65
  7.2 Recommendations for reform ..........................................................................68
 8 Bibliography ............................................................................................................71





 A report by Myanmar Egress |  11 

1. Executive Summary
The purpose of the project was to focus on the concept of citizenship in light 
of Myanmar’s reform process. The shift from Myanmar’s military junta to a 
parliamentary system poses new questions about the concept of citizenship 
and about how individuals view the state. Whilst identity is certainly a part of 
citizenship, the focus of this report is on the concepts of rights and responsibilities 
and aims to shed light on how the process of political participation is perceived in 
Myanmar. This is particularly important as the country moves towards the 2015 
elections.

1.1. Methodology
Data was collected across the whole country between February 2012 and June 
2013. A mixed methods questionnaire was administered to respondents from 
seven states (Mon, Karen, Kaya, Shan, Kachin, Chin and Rakhine States) and four 
regions (Yangon, Bago, Mandalay, Sagain Region) in urban, rural and semi-urban 
settings.  2007 (out of around 2050) respondents of Bamar, Kachin, Kaya, Karen, 
Chin, Shan, Mon and Rakhine ethnic groups returned the questionnaire. There 
were also small samples of Pa-O, Phalaung, Lisu, In Thar, Naga, Kaman and 
Maramagyi ethnic representatives.

1.2. Main findings
A government trying to transform a nation is faced with two steep challenges: first 
to make the people believe in a future that is positive and possible and second to 
follow that up with coherent action to fulfil that possibility. Countries that have 
had years of stagnant/little development develop  a  ‘learned helplessness’ and it 
is both amazing and encouraging to find that the Myanmar people surveyed here 
believe in the transformation of their country. They spoke about the concept of 
fairness, shared consistent beliefs and believed in a common national future. More 
specifically the strong underlying encouraging themes were:

 A sense of oneness: In responding to how they would describe their country 
to a foreigner, apart from the legal aspect of being a Myanmar national (i.e. 
holders of ID cards), the most common answer was that Myanmar was 
the combination of various national races. Understandably this view was 
stronger amongst ethnic minorities than amongst Bamars.
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 Commonly held beliefs on citizenship: There was a greater similarity than 
disparity in responses: surveys across more than 2000 participants and the 
8 main ethnicities revealed a stark similarity in responses whether negative 
or positive, where the results could be said to be statistically similar 
rather than different. There were three striking examples. The first was 
on ‘how alienated /abandoned do you feel by the state?’ where Kachin, 
Kayin, mixed race, Shan, Bamar, Kayah, and Rakhine responded similarly. 
Secondly whilst responding to ‘interest in politics’ again, the same set of 
ethnicities had largely similar responses ranging from 55% to 65%, with 
the exception of Mon State at 28%. The third was whether ‘ethnicities were 
given sufficient rights’ and the responses from most nationalities were again 
within a narrow range.  The two anomalies were a) respondents from Mon 
state that held differing views and b) that Bamars held the same views as 
that of the minority ethnicities and felt equally connected or alienated as 
other ethnicities.

 Growing sense of patriotism/nationalism: One of the most prominent 
cross-cutting themes was that of patriotism, nationalism, often linked 
to culture, religion and sometimes to language. The issue of braveness, 
strength, protecting culture and/or traditions, came up throughout the 
qualitative answers and were reflected across questions. This was more 
than simply love for the country and seems to reflect almost a martial 
tradition, a pride of history, and it was not surprising to find the names of 
ancient kings mentioned almost as role-models.

 Concept of fairness: Equal rights for all were a theme that transcended all 
questionnaires. There were however regional differences on whether the 
fairness was based on access to resources (Bamars) or a federated concept 
of ethnic rights and national rights (other ethnic nationalities). A lot of these 
rights focussed on freedom of culture, religion, speech, access to land, and 
most importantly access to opportunities. 

 The right to live in the country. Given the decades where Myanmar citizens 
had no ‘rights’ in the western sense of the word, it is notable that the right to 
reside in the country seems to be a reoccurring theme across the citizenship 
debate. Whilst this issue may be more prominent now due to the issues 
surrounding the Specific group (the Islamic people who are defined as 
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Rohinga themselves in the Rakhine State) demands to be given this right, it 
clearly predates the riots and has been reflected not only in the citizenship 
legislation but also in the anti-Indian and anti-Chinese movements in the 
past.

 Projection into the future: Although the questions in the nationwide survey 
were intended to capture the situation today, the majority of the answers 
focused on ‘what should be’ – i.e. a commonly held belief of a harmonious 
future state of the nation. Rather than be stuck in the helplessness of the 
past, citizens whilst acknowledging the lack of rights also acknowledged 
the momentum and direction of change and projected their views in the 
future.

In summary, these insights are extremely useful as they show a greater coherence 
of beliefs in harmony, concepts of equitable possibilities and the future state of the 
nation. However the last points on the concepts of fairness and nationalism (and 
as a result of national transformation) also show the subtle differences that exist 
and the expectation in each ethnicity that could hamper national progress.

In the subtleties of strongly held beliefs there were two further insightful findings 
that need to be addressed carefully: a) a growing sense of differing views on what 
rights are (and what is expected) and b) a growing sense of Buddhism as part of 
the national identity that serves to discriminate or divide rather than unite.

 Differing expectation on rights by ethnicity: Equal rights for all were a 
theme that transcended all questionnaires. There were however regional 
differences on whether the fairness was based on access to resources 
(Bamars) or a federated concept of ethnic rights and national rights (other 
ethnic groups). 

 A growing sense of Buddhism as part of the national identity that serves 
to discriminate/divide rather than unite. Difficult to separate from the 
patriotic quotes above, the role of Buddhism was another prominent theme. 
However a very large number of respondents within the Buddhist ethnic 
groups – i.e. not only Bamar respondents, equate citizenship with religion, 
or seem to think that in order to be Myanmar one has to also be Buddhist. 
This religious nationalism if not dealt with carefully could serve to alienate 
other groups with a different religious identity.
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1.3 Recommendations for reform
The Myanmar government is faced with two steep challenges: first to make the 
people believe in a future that is positive and possible and second to follow that 
up with coherent action to fulfil that possibility.

How to meet the citizen’s expectations on rights, equality and fairness

The following benefit map shows how the government can leverage certain 
initiatives such as economic development, prioritising sectoral development, and 
ethnic culture based economies.

The outcomes that result are preservation of local culture, creation of job 
opportunities that leverage natural and local resources and a greater sense of 
equity and fairness. They reinforce the citizens’ benefit in fairness, develop a 

Figure: Benefit maps from recommendations aimed to achieve citizens’ expectations on rights, 
equality, and fairness
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shared and consistent understanding of universal rights and reinforce what was 
already a positive signal for the national transformation, the prevailing sense and 
future expectation of a fair and equal society.

How to combat religious nationalism that could divide the nation

The following benefit map shows how the government can leverage certain 
initiatives such as diversity, inclusion, and empowering a secular national agenda 
in addition to economic development, prioritising sectoral development, and 
ethnic culture based economies. Given that the two areas are related the benefit 
maps overlap on the issues of bringing forward the ethnic regions by developing 
grass roots capabilities, prioritising local hiring and prioritising the development 
of the rural sector.

Figure: Benefit maps from recommendations aimed to achieve citizens’ expectations on rights, and 
national objectives on citizenship and national goals
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The outcomes that result avoid the alienation of different ethnic and religious 
groups and achieving greater coherence of national priorities over religious 
agendas. They reinforce the citizens’ belief in fairness, develop a shared and 
consistent understanding of universal rights and reinforce what was already a 
positive signal for the national transformation, the prevailing sense and future 
expectation of a fair and equal society.

The recommendations have been clubbed as 

 Tactical-  need to start now

Economic development and recognising ethnic groups and cultures; 
increase engagement amongst divided society, increase role for CSOs, 
community dialogues.

 On-going incremental development

Education reform, review official language use in schools in ethnic areas, 
ethnic areas need to teach their own culture, teaching of democracy and 
rights and responsibilities, rewriting history textbooks, public debates 
about national identity; delivering basic needs, making health care and 
education accessible.

 Strategic: medium to long term recommendations 

Federalism, resource sharing, power sharing and fiscal arrangements.
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ေက်းဇူးတင္လႊာ 

 

ဤသုေတသနအစီရင္ခံစာ ျဖစ္ေျမာက္ေအာင္ ဥေရာပသမဂၢရန္ပုံေငြ စီမံကိန္းျဖင့္ ျမန္မာအီးဂရက္စ္ႏွင့္အတူ ပူးေပါင္း 

ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ Friedrich Naumann Stiftung အား ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ ျမန္မာအီးဂရက္စ္တြင္ သုေတသနဌာန 

ဖြဲ႔စည္းခ့ဲျခင္းေၾကာင့္ ျမန္မာသုေတသီမ်ားပါဝင္သည့္ သုေတသနအဖြဲ႔အား သုေတသနဆုိင္ရာ အသုံးျပဳသည့္ နည္း 

စနစ္မ်ားကုိေလ့က်င့္ေပးႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ ဤသုေတသန အစီရင္ခံစာသည္ ၎အဖြဲ႔မွ ေကာက္ယူခဲ့ေသာ အခ်က္ 

အလက္မ်ားကုိ အေျခခံ၍ ျပဳစုေသာ ဒုတိယအစီရင္ခံစာ ျဖစ္ပါသည္။ FNS ႏွင့္ ဥေရာပသမဂၢတို႔၏ ရက္ေရာေသာ 

အကူအညီမပါပ ဲဤအစီရင္ခံစာ မၿပီးေျမာက္ႏိုင္ပါ။ 

ေမးခြန္းမ်ားကုိ အခ်ိန္ေပး၍ ေျဖဆုိၾကေသာ၊ ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏို္င္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အျမင္မ်ားကုိ မွ်ေဝၾက 

ေသာ ႏိုင္ငံအဝွမ္းမွ ျပည္သူ (၂ဝဝ၇) ဦးကုိလည္း ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ သက္ဆုိင္ရာအက်ဳိးရွင္မ်ား၏ အျမင္မ်ားႏွင့္ 

၎တို႔ပူးေပါင္းပါဝင္မႈမရွိပါကလည္း ဤသုေတသန မၿပီးေျမာက္ႏုိင္ပါ။ ထုိ႔အတြက္လည္း ေက်းဇူးတင္ရပါသည္။  

အေရးပါဆုံးအေနျဖင္ ့ ျမန္မာအီးဂရက္စ္မွ ဒါ႐ိုက္တာမ်ားကုိ ၎တုိ႔၏ ေခါင္းေဆာင္မႈႏွင့္ ေမွ်ာ္ျမင္မႈ၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 

အသြင္ကူးေျပာင္းေနခ်ိန္ႏွင္ ့ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈ လုပ္ေဆာင္သည့္အခ်ိန္တြင္ ၎တုိ႔၏ အဆက္မျပတ္ ကူညီမႈမ်ား 

အတြက္ ေက်းဇူူးတင္ေၾကာင္းေရးသားအပ္ပါသည္။  
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

စာတမ္းျပဳစုသူမ်ား  

Dr. Marie Lall, FRSA သည္ လန္ဒန္တကၠသိုလ္မွ ေတာင္အာရွေရးရာ ကၽြမ္းက်င္သူျဖစ္ပါသည္။ သူ(မ)၏ 

သုေတသနသည္ ေတာင္အာရွ၏ႏိုင္ငံေရး အထူးသျဖင့္ အိႏၵိယ၊ ပါကစၥတန္ႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံမ်ားအေရးကိစၥကုိ အဓိက 

ဦးတည္ၿပီး ယင္းေဒသမ်ားတြင္လည္း ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈအေတြ႔အၾကံဳမ်ား ရွိပါသည္။ သူ(မ)သည္ အထက္ပါ (၃) 

ႏိုင္ငံ၏ ပညာေရးမူဝါဒမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍လည္းေကာင္း ေတာင္အာရွ၏ ႏိုင္ငံျဖစ္တည္မႈႏွင့္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈတုိ႔ႏွင့္ 

စပ္လ်ဥ္း၍လည္းေကာင္း က်ယ္ျပန္႔စြာ လုပ္ေဆာင္ေရးသားလ်က္ရွိပါသည္။ သူ(မ)သည္ ႏိုင္ငံေရးေဘာဂေဗဒ 

ဆုိင္ရာအေရးကိစၥမ်ား၊ စြမ္းအင္လံုျခံဳေရးကိစၥ၊ စီစဥ္လုပ္ေဆာင္ဆဲ သံတမန္ဆက္ဆံေရးႏွင့္ ပထဝီႏိုင္ငံေရး အပါ 

အဝင္ ႏိုင္ငံျခားေရးမူဝါဒေဖာ္ေဆာင္ေရး ႏိုင္ငံမ်ားတြင္ ျပန္႔က်ဲေနထုိင္ၾကေသာ လူမ်ိဳးမ်ားဆိုင္ရာ ႏိုင္ငံေရးကိစၥမ်ား 

တြင္လည္း လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိပါသည္။ သူ(မ)သည္ India’s Missed Opportunity ( Ashgate 2001) 

ကုိေရးသားျပဳစုခဲ့ျပီး Education as a Political Tool in Asia (Routledge 2009)၏ တည္းျဖတ္သူ 

အယ္ဒီတာျဖစ္သည့္အျပင္ The Geopolitics of Energy in South Asia (ISEAS 2009) ႏွင့္ Education and 

Social justice in the Era of Globalization – India and the UK (Routledge 2012) စသည္တုိ႔ကို ေရးသားခဲ့ျပီး 

ေတာင္အာရွဆုိင္ရာ ေဆာင္းပါးမ်ားစြာကုိလည္း ေရးသားခဲ့သူျဖစ္သည္။ 

သူ(မ)၏ ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား၊ အင္တာဗ်ဴးမ်ားအား BBC World, Channel 4, Sky news, Aljazeera စသည့္ 

႐ုပ္သံလိုင္းမ်ားႏွင္ ့ ႏုိင္ငံတကာ ေရဒီယိုဌာနမ်ားတြင္ လႊင္ထုတ္ခဲ့ျပီး ႏိုင္ငံတကာ ပံုႏိွပ္မီဒီယာမ်ားတြင္လည္း 

ထုတ္ႏႈတ္ကိုးကားၾကေလ့ရွိပါသည္။ မ်ားမၾကာေသးမီကာလက သူ(မ)သည္ ဆန္တုိရီေဖာင္ေဒးရွင္းမ ွေထာက္ပ့ံေသာ 

အုိဆာကာရိွ ေခတ္ၿပိဳင္အေတြးမ်ားအစီအစဥ္တြင္ မိန္႔ခြန္းတုိတစ္ခု၊ ၿဗိတိသွ်အထက္လႊတ္ေတာ္ႏွင္ ့ဥေရာပေကာ္မရွင္ 

စသည္တို႔တြင္ ေစ့စပ္ညႇႏိႈိုင္းမႈဆိုင္ရာ ေဟာေျပာမႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ သူ(မ)သည္ ၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္ဧျပီလတြင္ နယူး 

ေဒလီရွ ိ ဂ်ဝါဟလာေန႐ူး တကၠသုိလ္၌ ဧည့္အဖြဲ႔ဝင္အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ပါကစၥတန္ႏိုင္ငံ လာဟ္ဟုိး ရွိ စီမံခန္႔ခြဲမႈ 

ဆုိင္ရာ လာဟ္ဟုိးတကၠသုိလ္တြင ္ ဧည့္ဌာနမွဴးအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံ ကီယုိတကၠသုိလ္တြင္ ဧည့္ပါေမာကၡ 

အျဖစ္လည္းေကာင္း လုပ္ေဆာင္ခ့ဲပါသည္။  

သူ(မ)သည္ လက္ရွိကာလ၌လန္ဒန္တကၠသိုလ္၊ ပညာေရးအင္စတီက်ဴတြင ္ ပညာေရးႏွင္ ့ ေတာင္အာရွဆုိင္ရာ 

ကထိက အျဖစ္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ Myanmar Egress ၏ ပညာေရးဆုိင္ရာ အၾကံေပးအျဖစ္လည္းေကာင္း 

လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိပါသည္။ သူ(မ)သည္ စကၤာပူ အမ်ိဳးသားတကၠသုိလ္၊ ေတာင္အာရွေလ့လာမႈဆုိင္ရာ အင္စတီက်ဴ 

တြင္ ဂုဏ္ထူးေဆာင္အဖြဲ႕ဝင္၊ Chatham House တြင္ ၂ဝ၁၁ ၾသဂုတ္ မွ ယခုထိ အာရွဆိုင္ရာ အစီအစဥ္တြင္ 

တြဲဖက္အဖြဲ႔ဝင္အျဖစ္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွပါသည္။ သူ(မ)သည္ ႏုိင္ငံတကာဆက္ဆံေရး ဆုိင္ရာ ေဒါက္တာဘြဲ႔ကုိ 

လန္ဒန္စီးပြားေရးေက်ာင္းမွ ၁၉၉၉ ခုနွစ္တြင ္ရရိွခဲ့ပါသည္။ 

ေဒါက္တာ သစုဲစံ သည္ Myanmar Egress ၏ သုေတသနဌာနႏွင့္ ျမန္မာ့ႏိုင္ငံၿငိမ္းခ်မ္းေရးျပန္လည္ထူေထာင္ေရး 

လုပ္ငန္းဗဟုိဌာန ႏွစ္ခုလုံးတြင္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္လ်က္ရွိပါသည္။ ၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္တြင္ ရန္ကုန္ေဆးတကၠသိုလ္ (၂) 

မွ ဘြဲ႔ရရွိခဲ့ျပီး ၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္ ေႏြရာသီတြင္ Myanmar Egress ရိွ  ျပည္သူ႔နီတိ သင္တန္းတြင္ ေလ့က်င္ေရး 

မန္ေနဂ်ာအျဖစ္ စတင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲတြင္ သေဘာထားစစ္တမ္းမ်ား 

ေကာက္ယူမႈတြင္ ပါဝင္ခဲ့ျပီး ME၏သုေတသနဌာနကို ရႏိုင္သမွ်အင္အားမ်ားစုစည္း၍ တည္ေထာင္ရာတြင္ ကူညီ 

ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ လက္ရွိကာလတြင္ Myanmar Egress ၏ ဥကၠဌ ဦးတင္ေမာင္သန္းအား ျငိမ္းခ်မ္းေရး 

လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားတြင္ ကူညီေဆာင္ရြက္ေပးလ်က္ရွိပါသည္။  
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ေဒၚႏြယ္ႏြယ္စမ္း သည္ Myanmar Egress သုေတသနဌာန ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္သည့္ “ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ” 

သုေတသန စီမံကိန္းတြင္ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္ေနပါသည္။ သူမသည္ “ဆရာမ်ားအသံ” သုေတသနကုိ ဦးေဆာင္၍ 

လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ သူ(မ)သည္ ရန္ကုန္အေရွ႕ပိုင္းတကၠသိုလ္မွ စီးပြားစီမံဘာသာရပ္ အဓိကျဖင္ ့ဝိဇၨာဘြဲ႔ရရွိခဲ့ျပီး 

ရန္ကုန္စီးပြားေရးတကၠသုိလ္မွ ဖြ႔ံျဖိဳးမႈ႕ပညာဘာသာျဖင့္ ဘြဲ႕လြန္ဒီပလိုမာရရွိခဲ့ပါသည္။ သူ(မ)၏ရည္ရြယ္ခ်က္သည္  

လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ တိုင္းျပည္ဖြံ႔ျဖိဳး တုိးတက္ေရးတြင္ စိတ္အားထက္သန္စြာ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လိုျခင္းျဖစ္ပါ 

သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္အတိုင္းပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ တက္ၾကြစြာ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လ်က္ 

ရွိပါသည္။ နာဂစ္မုန္တိုင္းျဖစ္ပြားေသာအခါ နာဂစ္ဒဏ္ခံေဒသျဖစ္သည့္ ဖ်ာပံုၿမိဳ႕နယ္တြင္ အေရးေပၚကယ္ဆယ္ေရး 

လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၊ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၊ ဖြံ႔ျဖိဳးေရး လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ တက္ၾကြစြာ 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ (၂)ႏွစ္ၾကာၿပီးေနာက္ သူမသည္ ကေလးသူငယ္ကာကြယ္ေရး အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ေသာ 

ရတနာေမတၱာ အဖြဲ႔တြင္ လူထုဆက္ဆံေရးမွဴးအျဖစ ္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။  

သူ(မ)သည္ ျမိဳ႕ျပရွိ ပစ္ပယ္ခံအုပ္စုမ်ား၏ သက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ စိတ္ဓာတ္၊ လူမႈေရး၊ စြမ္းေဆာင္ရည္၊ 

နားလည္သေဘာေပါက္မႈမ်ား တုိးတက္ေရးက့ဲသို႔ေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားတြင္ ခိုင္မာတက္ၾကြစြာပူးေပါင္း ေဆာင္ 

ရြက္ခဲ့ပါသည္။ (၆) လၾကာျပီးေနာက္ ရန္ကုန္စီပြားေရးတကၠသုိလ္တြင္ ဖြံ႔ျဖိဳးမႈပညာဘြ႔လဲြန္ကို တက္ေရာက္ 

ခဲ့ျခင္းက သူ(မ)ဘဝ၏ အလွည့္အေျပာင္းတစ္ရပ္ ျဖစ္လာခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ႏွင့္ သူ(မ)သည္ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးနယ္ပယ္တြင္ 

သုေတသနသမားတစ္ေယာက္အျဖစ္ ေျပာင္းလဲခဲ့ပါသည္။ ေနာက္ဆုံး၌ သူ(မ)သည္ Myanmar Egress သုေတ 

သနအဖြဲ႔ႏွင့္ လက္တြခဲဲ့ကာ ယခုအခါ သူ(မ)သည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္အေပၚ ျပဳလုပ္သည့္ Myanmar Egress 

သုေတသနဌာန၏  တတိယေျမာက္ သုေတသနစီမံကိန္းတြင္ ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္လ်က္ရွိပါသည္။  

ဦးရဲထြဋ္ႏုိင္ သည္ Myanmar Egress သုေတသနဌာန၏ စီမံခန္႔ခြဲေရးမွဴး ျဖစ္ပါသည္။ ၁၉၉၃ ခုႏွစ္တြင္ 

မႏၱေလးတကၠသုိလ္မွ ႏုိင္ငံတကာေရးရာဘာသာရပ္ အဓိကျဖင္ ့ဘြဲ႔ရရွိခဲ့ပါသည္။ သူသည္ ထိုင္းႏိုင္ငံ၊ ဘန္ေကာက္ၿမိဳ႕ 

မွ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးတည္ေဆာက္မႈ အစီအစဥ္ဆုိင္ရာ သင္တန္းႏွင့္ Myanmar Egress စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္စင္တာမွ 

ဖြင့္လွစ္ေသာ Social Sciences and research methodology သင္တန္းတို႔ကုိ တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ သူ၏ 

ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္သင္တန္းမ်ားေပးျခင္းႏွင့္ သုေတသနမ်ား ျပဳလုပ္ျခင္းျဖင့္ ႏိုင္ငံကုိ တစ္ေထာင့္ 

တစ္ေနရာမွ ကူညီပံ့ပုိးေပးရန္ ျဖစ္ပါသည္။ သူသည္ ၂ဝ၁ဝ မတ္လမွ ၂ဝ၁၂ ေမလအထိ Myanmar Egress 

သုေတသနဌာနတြင္ လက္ေထာက္ အစီအစဥ္ စီမံခန္႔ခြဲေရးမွဴးအျဖစ ္ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ သုေတသန 

ညႇႏိိႈင္းေရးမွဴးအျဖစ္ ၂ဝ၁၂ ဇန္နဝါရီလမွ ၂ဝ၁၃ ဇြန္လအထိ လုပ္ကုိင္ခဲ့ပါသည္။ ယခုလက္ရွိတြင္ Myanmar Egress 

စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္စင္တာရိွ Social Entrepreneurship ႏွင့္ Mass Communication သင္တန္းမ်ားတြက္ 

သင္ၾကားသူအျဖစ္လည္း လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိပါသည္။  

ေဒၚသိမ့္သိမ့္ျမတ္ သည္ Myanmar Egress သုေတသနဌာနတြင ္ လက္ေထာက္သုေတသနမႈး ျဖစ္ပါသည္။ 

သူ(မ)သည္ ၂ဝဝ၅ ခုႏွစ္တြင ္အစိုးရ တကၠသုိလဝ္င္တန္းေအာင္ျမင္ခ့ဲျပီး ၂ဝ၁ဝ တြင္ ဒဂံုတကၠသုိလ္မွ ဇီဝနည္းပညာ 

ဆုိင္ရာဝိဇၨာဘြဲ႔ ရရိွခဲ့ပါသည္။ သူ(မ)သည္ ကြန္ပ်ဴ တာသင္တန္းအပါအဝင္ သက္ေမြးမႈသင္တန္းမ်ားလည္း တက္ 

ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ သူ(မ)သည္ ၂ဝဝ၆ မွ ၂ဝ၁၁ အထိ ျပင္ပေက်ာင္းဆရာမအျဖစ္ ဇီဝေဗဒဘာသာကုိ သင္ၾကားခ့ဲ 

ပါသည္။ ၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္တြင္ သူမသည္ Myanmar Egress မွဖြင့္လွစ္ေသာ လူမႈစြန္႔ဦးတီထြင္သင္တန္း အပတ္စဥ္ ၁၅ 

တြင္တက္ေရာက္ခ့ဲျပီး လက္ေထာက္သုေတသနမႈးအျဖစ္ ဝင္ေရာက္လုပ္ကုိင္ေနပါသည္။  

ေဒၚလြင္သက္သက္ခုိင္ သည္ Myanmar Egress သုေတသနဌာနမွ လက္ေထာက္သုေတသနမွဴး ျဖစ္ပါသည္။ 

တကၠသုိလ္ဝင္တန္းကုိ ၁၉၉၉ ခုႏွစ္တြင္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ကာ ကြ်န္းကုန္းအထက္တန္းေက်ာင္းတြင ္လုပ္အားေပးဆရာမ 
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6 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အျဖစ္ (၂) ႏွစ္ လုပ္ကုိင္ခဲ့ပါသည္။ ၂ဝဝ၃ ခုႏွစ္တြင္ သမိုင္းဘာသာႏွင့္ ဝိဇၨာဘြဲ႔ ရရွိခ့ဲျပီး ၂ဝ၁ဝတြင္ Myanmar 

Egress စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္စင္တာမွဖြင့္လွစ္ေသာ ပေရာ့ဂ်က္စီမံခန့္ခြဲေရးသင္တန္းတြင္ တက္ေရာက္ခဲ့ျပီး လုပ္အား 

ေပးကြင္းဆင္းေလ့လာသူအျဖစ ္ လုပ္ေဆာင္ခ့ဲပါသည္။ ယခုအခါ Myanmar Egress တြင္ ႏိုင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ 

ပညာေရးဆုိင္ရာ သုေတသနမ်ားတြင္ လက္ေထာက္သုေတသနမွဴးအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိျပီး ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

သုေတသနအဖြဲ႔ႏွင့္လည္း ပူးေပါင္းလုပ္ကုိင္လ်က္ရွိပါသည္။ 

ေဒါက္တာစြမ္းလင္းထက္ သည ္ Myanmar Egress သုေတသနဌာနတြင္ သုေတသနမွဴးအျဖစ္ လုပ္ေဆာင္ 

လ်က္ရွိပါသည္။ သူသည္ ၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္တြင္ ေဆးတကၠသုိလ္ (၂)၊ ရန္ကုန္မွ ဘြဲ႔ရရွိခဲ့ပါသည္။ သူသည္ ၂ဝ၁၂ တြင္ 

Myanmar Egress တြင္ လက္ေထာက္သုေတသနမွဴးအျဖစ္ လုပ္ကုိင္ခဲ့ၿပီး ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ သုေတသနတြင္ 

ပူးေပါင္းပါဝင္ခဲ့ပါသည္။  

ေဒၚယဥ္ၿငိမ္းေအး သည္ Myanmar Egress သုေတသနဌာနတြင္ လက္ေထာက္သုေတသနမွဴး ျဖစ္ပါသည္။ 

သူမသည္ ၁၉၉၉ ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရအထက္တန္းစာေမးပြဲကို ေအာင္ျမင္ခ့ဲၿပီး ရန္ကုန္အေဝးသင္တကၠသုိလ္မွ B.A 

(Economics) ဘြဲ႔ကို ရရွိခဲ့ပါသည္။ သူမသည္ ၂ဝ၁ဝ ခုႏွစ္တြင္ Myanmar Egress စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္ 

စင္တာမွဖြင့္လွစ္ေသာ ပေရာ့ဂ်က္စီမံခန္႔ခြဲေရးသင္တန္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတည္ေဆာက္ေရးအတြက္ ေခါင္းေဆာင္မႈသင္တန္း 

တုိ႔ကို တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ သူမသည္ Network Activities Group တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ ဘ႑ာေရး အရာရိွအျဖစ္ 

ေျမပုံၿမိဳ႕တြင္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ သူမသည္ Helpage International (HAI) တြင္ အခ်က ္

အလက္ စုေဆာင္းသူအျဖစ္ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ ယခုအခါ သူမသည္ Myanmar Egress သုေတသနဌာန၏ 

“ႏို္င္ငံသားျဖစ္မႈ” သုေတသန အဖြဲ႕ႏွင့္အတူ လုပ္ကုိင္လ်က္ရွိပါသည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၁။ အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

စီမံကိန္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ႏိုင္ငံ၏ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးျဖစ္စဥ္ႏွင့္ ဆက္စပ္ေနေသာ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈဟူေသာ အယူ 

အဆကုိ ဦးတည္ေလ႔လာရန္ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ စစ္ဖက္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မ ွ လႊတ္ေတာ္ႏိုင္ငံေရးစနစ္သုိ႔ 

အသြင္ကူးေျပာင္းမႈသည္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈဟူေသာ အယူအဆ၊ ႏိုင္ငံေတာ္အေပၚ ႏ္ိုင္ငံသားတစ္ဦးခ်င္းရႈျမင္ပံုတုိ႔ႏွင့္ 

ပတ္သက္ၿပီး ေမးခြန္းသစ္မ်ားထြက္ေပၚလာေစသည္။ အမွတသ္႐ုပ္လကၡဏာသည္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ျခင္း၏ အစိတ္အပုိင္း 

တစ္ခုဟု အေသအခ်ာဆုိႏိုင္ေသာ္လည္း၊ယခုအစီရင္ခံစာသည္ ႏိုင္ငံသားအခြင့္အေရး၊   တာဝန္ဝတၱရားတုိ႔ႏွင့္ ပတ္ 

သက္သည္႔ အယူအဆမ်ားကုိ ပစ္မွတ္ထားေလ႔လာကာ၊ ႏုိင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈျဖစ္စဥ္ကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံ၌ မည္သုိ႔  

လက္ခံယူဆထားၾကသည္ဆုိသည္ကုိ မီးေမာင္းထုိးျပရန္ရည္ရြယ္သည္။ တိုင္းျပည္သည္ ၂ဝ၁၅ ေရြးေကာက္ပြဲသုိ႔ 

ဦးတည္ေရြ႕လ်ားေနသည့္အေလ်ာက္ ယခုကိစၥသည္ အထူးအေရးပါသည္။ 

၁.၁။ ေကာက္ယူပုံနည္းစနစ္ 

၂ဝ၁၂ ေဖေဖာ္ဝါရီလႏွင့္ ၂ဝ၁၃ ဇြန္လအၾကား ႏုိင္ငံ၏ ေဒသအႏံွ႔အျပားတြင္ အခ်က္အလက္ ေကာက္ယူခဲ႔ 

သည္။ ျပည္နယ္(၇)ခု (မြန္၊ ကရင္၊ ကယား၊ ရွမ္း၊ ကခ်င္၊ ခ်င္း၊ ရခုိင္)ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီး (၄)ခု (ရန္ကုန္၊ 

ပခဲူး၊ မႏၱေလး၊ စစ္ကုိင္း) ရွိၿမိဳ႕ျပ၊ ေက်းလက္ႏွင္႔ ေတာမက်ၿမိဳ႕မက်ေနရာမ်ားမွေျဖဆုိသူမ်ားအား ေမးခြန္းမ်ား 

ေမးျမန္း၍ စစ္တမ္းေကာက္ယူခဲ႔ျခင္းျဖစ္သည္။ ဗမာ၊ ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ရွမ္း၊ မြန္၊ ရခိုင္ 

တုိင္းရင္းသား လူမ်ိဳးစုမ်ား ပါဝင္ေသာ ေျဖဆုိသူ(၂ဝ၅ဝဦးအနက္မွ)၂ဝဝ၇ဦးက စစ္တမ္းအေျဖလႊာကို 

ျပည့္စံုစြာ ေျဖဆုိခဲ့ၾကပါသည္။ထုိ႔အျပင္ ပအုိ႔ဝ၊္ ပေလာင္၊ လီဆူး၊ အင္းသား၊ နာဂ၊ ကမန္၊ မရမာႀကီး စေသာ 

တုိင္းရင္းသားအနည္းငယ္လည္း ပါဝင္ေျဖဆုိခဲ့ၾကသည္။ 

၁.၂။ အဓိကေတြ႔ရိွခ်က္မ်ား 

အစိုးရတစ္ရပ္အေနျဖင္ ့ တုိင္းျပည္၏အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကုိ ၾကိဳးပမ္းရာ၌ စိန္ေခၚမႈႏွစ္ရပ္ႏွင့္ ရင္ဆုိင္ရ 

သည္။ ပထမတစ္ခုမွာ ျပည္သူမ်ားသည္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ အျပဳသေဘာ႐ႈျမင္ၿပီး ျဖစ္ႏိုင္ 

ေျခရိွသည္ဟု ယုံၾကည္ေစရန္ျဖစ္သည္။ ျပည္သူမ်ားအေနျဖင့္ ထုိသုိ႔ေသာ ယုံၾကည္မႈျဖင့္ အသြင္ကူးေျပာင္း 

ေရးလုပ္ငန္းစဥ္အေပၚ ျပည့္ဝစြာ ပူးေပါင္းပါဝင္လာေစေရးမွာ ဒုတိယစိန္ေခၚမႈျဖစ္သည္။ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ 

ဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္မႈမရိွသေလာက္ ျဖစ္ေနေသာ တုိင္းျပည္မ်ားရွိ ျပည္သူမ်ားသည္ စိတ္ပ်က္အားေလ်ာ့မႈ 

ျဖစ္ေလ႔ရွိေသာ္လည္း ယခုသုေတသနတြင္ ပါဝင္ခဲ့ၾကေသာ ျမန္မာျပည္သူမ်ားက ၎တို႔တုိင္းျပည္၏ 

အသြင္ေျပာင္းမႈအေပၚ ယုံၾကည္မႈရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရျခင္းသည္ အ့ံအားသင့္စရာ၊ အားတက္စရာ ေကာင္းေပ 

သည္။ 

သုေတသနတြင္ ပါဝင္ေျဖဆုိသူမ်ားသည္ ၎တုိ႔နားလည္လက္ခံထားေသာ တန္းတူညီမွ်မႈ အယူအဆ၊ 

တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ ခိုင္မာေသာယုံၾကည္မႈမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ယံုၾကည္ထားေသာ တုိင္းရင္းသားအားလုံးႏွင္ ့

သက္ဆုိင္သည့္ႏိုင္ငံ၏ အနာဂတ္အေၾကာင္းတုိ႔ကုိ ေျဖဆုိခဲ့ၾကသည္။ ခိုင္မာအားေကာင္းေသာ အေၾကာင္း 

အရာမ်ားကုိ ပို၍ အေသးစိတ္တင္ျပရလွ်င္ -  

 တစ္ေသြးတည္းတစ္သားတည္းအယူအဆ။ ျမန္မာႏုိင္ငံသား(ဥပမာ-ႏိုင္ငံသားကဒ္ကုိင္ေဆာင္သူမ်ား) 

ျဖစ္ျခင္းဟူေသာ ဥပေဒေၾကာင္းရႈေထာင္႔မဟုတ္ဘဲ၊ ၎တို႔တုိင္းျပည္အေၾကာင္း ႏုိင္ငံျခားသားတစ္ဦးအား 

မည္သုိ႔ရွင္းျပမလဲဟူေသာ ေမးခြန္းကုိေျဖဆုိရာတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဴးေပါင္းစုံ စုစည္း 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ထားေသာ တုိင္းျပည္ဟု အမ်ားဆုံးေျဖဆုိၾကသည္။ ဗမာမ်ားထက္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအၾကားတြင္ 

၎အျမင္ ပုိမိုအားေကာင္းျခင္းကုိမူ နားလည္ရန္မခက္ပါ။ 

 ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းအေပၚ အမ်ားစုဆုပ္ကုိင္ထားၾကေသာ ယုံၾကည္ခ်က္မ်ား။ ျမန္မာႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းမွာ 

အဘယ္နည္း ဆိုသည့္ ေမးခြန္းကုိေျဖဆုိရာတြင္ တုိင္းရင္းသား(၈)မ်ဳိး ႏွင့္ ေသြးေႏွာတိုင္းရင္းသားအမ်ားစု၏ 

ေျဖၾကားမႈမ်ားမွာ မ်ားစြာတူညီၾကသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ အဓိက တိုင္းရင္းသား(၈)မ်ဳိးမွ လူေပါင္း ၂ဝဝဝ 

ေက်ာ္ ပါဝင္ေျဖဆုိခဲ့သည့္ ဤစစ္တမ္းေကာက္ယူမႈအရ ေမးခြန္းမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေကာင္းသည္၊ ဆုိးသည္ 

ဟု ေျဖၾကားမႈမ်ားတြင္ အေျဖအမ်ားစုမွာ မ်ားစြာကြဲျပားျခင္းမရိွဘဲ အမ်ားစုတူညီၾကသည္ကိ ု ေတြ႔ရသည္။ 

ကိန္းဂဏန္းမ်ားအရပင္လွ်င္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳ ိးစု တစ္စုျခင္းစီ၏ ေျဖဆုိၾကပံုမွာ အမ်ားအားျဖင္ ့တူညီသည္ 

ကုိ ေတြ႕ရပါသည္။ သိသာထင္ရွားေသာ ဥပမာသုံးခုရွိပါသည္။ပထမတစ္ခုမွာသင့္အား ႏုိင္ငံေတာ္မွ လ်စ္လွ်ဴ 

႐ႈထားသည္ဟုခံစားရပါသလားဟု ေမးျမန္းျခင္းအေပၚ ကခ်င္၊ ကရင္၊ လူမ်ိဳးေႏွာ၊ ရွမ္း၊ ဗမာ၊ ကယား၊ ရခိုင္ 

စသည့္ လူမ်ဳ ိးမ်ားသည္အမ်ားအားျဖင့္ တူညီၾကပါသည္။ ဒုတိယအေနျဖင့္ ႏိုင္ငံေရးတြင္ စိတ္ပါဝင္စားမႈႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ ေျဖဆုိရာတြင္လည္း မြန္ျပည္နယ္၏ ေျဖဆုိသူ(၂၈) ရာခိုင္ႏႈန္းသာ စိတ္ဝင္စားမႈရွိသည္မွလြဲ၍ 

က်န္ေျဖဆုိသူမ်ား အားလုံး၏ (၅၅) ရာခိုင္ႏႈန္းမွ(၆၅)ရာခိုင္ႏႈန္းၾကား အမ်ားစုသည္ စိတ္ဝင္စားမႈရိွသည္ကုိ 

ေတြ႔ရပါသည္။ တတိယတစ္ခုအေနျဖင့္ တိုင္းရင္းသားမ်ား အခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းမႈ 

အေပၚတြင္လည္း အမ်ားစု၏ေျဖၾကားမႈမွာ ကြာဟမႈ အနည္းငယ္သာရွိသည္။ ထူးျခားခ်က္ႏွစ္ခုမွာ 

(က)မြန္ျပည္နယ္မွ ေျဖဆုိသူမ်ားကမတူညီေသာ အျမင္မ်ားရွိျခင္းႏွင့္ (ခ)ဗမာမ်ားက အျခားတုိင္းရင္း 

သားမ်ားကဲ႔သုိ႔ တူညီေသာအျမင္မ်ားရွိၾကၿပီး၊ ႏိုင္ငံေတာ္မွ လ်စ္လ်ဴ ထားသည္ဟု ခံစားရပါသလား ေမးခြန္း 

အေပၚတြင္လည္း အျခားတုိင္းရင္းသားမ်ားကဲ႔သုိ႔ပင္ ထပ္တူထပ္မွ်ခံစားမႈရွိၾကျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ 

 ႀကီးထြားလာသည့္မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓာတ္/အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓာတ္။ ေမးခြန္းအေပၚတြင္လည္း အေၾကာင္းအရာ 

မ်ားထမွဲ တစ္ခုမွာ မ်ိဳးခ်စ္ဝါဒ၊ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒျဖစ္ၿပီး ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကုိးကြယ္မႈ၊ တစ္ခါတစ္ရံ ဘာသာစကား 

တုိ႔ႏွင့္ မ်ားေသာအားျဖင့္ ဆက္ႏြယ္ေနသည္။ ရဲရင့္ျခင္း၊ အင္အားႀကီးျခင္း၊ ယဥ္ေက်းမႈဓေလ႔ထုံးစံတုိ႔ကို 

ကာကြယ္ျခင္း စသည့္ ေျဖဆုိမႈမ်ားသည္ ေျဖဆုိသူမ်ား၏ သေဘာထားခံယူခ်က္မ်ားကုိ ေရာင္ျပန္ဟပ္ေန 

ပါသည္ေျဖဆုိမႈမ်ားသည္ တုိင္းျပည္ကုိ သာမန္ ခ်စ္႐ုံမွ်သာမကဘဲ ယခင္ကဂုဏ္ယူစရာ သမိုင္းေၾကာင္းမ်ား၊ 

စစ္ခင္းမႈဓေလ့မ်ားအေပၚ ျမတ္ႏုိးတန္းဖိုးထားသည့္ဟန္ေပၚေနသည့္ ေရွးေခတ္ဘုရင္မ်ား၏ အမည္မ်ားကို 

အတုယူစရာအျဖင္ ့မွတ္ယူထားၾကသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ 

 တရားမွ်တေရးအယူအဆ။ ႏိုင္ငံသားအားလုံးအတြက္ တန္းတူညီမွ်မႈရွိေသာ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ပတ္ 

သက္သည့္ ကိစၥရပ္သည္ ပုံမွန္ေျပာဆုိေနေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားထက္ ပုိမိုေဆြးေႏြးရမည့္ ကိစၥတစ္ခုျဖစ္ 

ပါသည္။ တရားမွ်တမႈ တန္းတူညီမွ်မႈဆုိသည္မွာ သယံဇာတအေပၚအေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း (ဗမာမ်ား) 

သုိ႔မဟုတ္ တိုင္းရင္းသားအခြင့္အေရးႏွင့္ အမ်ဳိးသားအခြင့္အေရးဆုိင္ရာ ဖက္ဒရယ္အယူအဆေပၚ အေျခခံ၍ 

ေဆြးေႏြးျခင္း (အျခားတုိင္းရင္းသားလူမ်ဳ ိးမ်ား) စသည့္ ေဒသအလုိက ္ကြဲျပားသည့္ေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ ေတြ႔ရွိ 

ရပါသည္။ အဆိုပါအခြင့္အေရးအမ်ားစုသည္ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကိုးကြယ္မႈ၊ ဘာသာစကား၊ လြတ္လပ္ခြင္႔၊ 

ေျမပုိင္ဆုိင္ခြင္႔ႏွင့္ အေရးႀကီးဆုံးအေနျဖင့္ အခြင့္အလမ္းမ်ား ရပိုင္ခြင့္တုိ႔အေပၚ အေျချပဳသည္။ 

 တုိင္းျပည္တြင္ေနထုိင္ခြင္႔။ အေနာက္ႏုိင္ငံမ်ား၏ သတ္မွတ္ယူဆပံုမ်ားအရ ျမန္မာႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ 

ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ လူ႔အခြင့္အေရးမရိွခဲ႔ျခင္းေၾကာင့္ တုိင္းျပည္တြင္း ေနထုိင္ခြင့္သည္ ႏိုင္ငံသားကိစၥ ျငင္းခုန္မႈ 

တြင္ ျပန္ေပၚလာေသာ အေၾကာင္းအရာျဖစ္လာျခင္းသည္ သတိျပဳစရာျဖစ္သည္။ ယခုအခါ ၎အခြင့္အေရး 

ရရန္ ေတာင္းဆုိသည့္သီးျခားအုပ္စု (ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္းရိွ မိမိကုိယ္ကုိ႐ိုဟင္ဂ်ာမ်ားဟုေျပာေသာ အစၥလာမ ္

ဘာသာဝင္)မ်ားႏွင္႔ ပတ္သက္ေသာ ျပသနာမ်ားေၾကာင့္ ယင္းကိစၥ ပိုမိုသိသာ ထင္ရွားလာပံုရေသာ္လည္း၊ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ယခင္ကပင္ အဓိက႐ုဏ္းမ်ား ထင္ထင္ရွားရွားျဖစ္ပြားခဲ႔သည့္အျပင္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ဥပေဒတြင္သာမကဘဲ 

အတိတ္ကာလ ကုလားဆန္႔က်င္ေရး၊ တ႐ုတ္ဆန္႔က်င္ေရး လႈပ္ရွားမႈမ်ားတြင္လည္း ထင္ဟပ္လ်က္ရွိသည္။ 

 အနာဂတ္ကုိမွန္းဆၾကည္႔ျခင္း။  ႏိုင္ငံတဝွမ္းစစ္တမ္းေကာက္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ားသည္ယေန႔ေခတ္ 

အေျခအေနကုိ ဖမ္းဆုပ္ရန္ရည္ရြယ္ေသာ္ျငားလည္း အေျဖအမ်ားစုသည္ ဘာျဖစ္သင့္သလဲဟူေသာ အခ်က္ 

ကုိသာ ဦးတည္ေနၿပီး၊ ႏိုင္ငံသားအားလုံးအတြက္ သာတူညီမွ်ရွိေသာ အနာဂတ္အားလုံးက ထားရွိေသာ 

ယုံၾကည္မႈဟု ဆိုႏုိင္သည္။ ႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ အတိတ္ကာလက စိတ္ပ်က္အားေလ်ာ႔မႈကုိ တြယ္ဖက္ 

မေနၾကဘဲ ေလာေလာဆယ္ အခြင့္အေရးကင္းမဲ႔မႈကုိ သိရွိနားလည္ေနသည္႔တိုင္ေအာင္ အေျပာင္းအလဲ၏ 

အရွိန္ လားရာကုိ သိရွိေနၾကၿပီး၎တုိ႔၏ အျမင္မ်ားျဖင္႔ အနာဂတ္ကိ ုပံုေဖာ္မွန္းဆလ်က္ရွိသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ေသာ ္ ျပည္သူတုိ႔သည္ သာတူညီမွ်မႈရွိမည္ဟူေသာ ယံုၾကည္ခ်က္မ်ား၊ မွ်မွ်တတျဖစ္ႏုိင္ေျခရွိေသာ 

အယူအဆမ်ားႏွင္ ့ ႏိုင္ငံ၏အနာဂတ္တုိ႔ကုိႀကီးႀကီးမားမားစြဲၿမလဲက္ခံထားေၾကာင္းျပသခဲ႔ၾကျခင္းေၾကာင့္ ၎ 

ထင္ျမင္ ယူဆခ်က္မ်ားမွာအတုိင္းထက္အလြန္အသုံးဝင္သည္။သို႔ရာတြင္ (အမ်ိဳးသားအဆင့္ အသြင္ ကူး 

ေျပာင္းမႈရလာဒ္အျဖစ္)မွ်တမႈရိွေရးႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒဆုိင္ရာ အယူအဆမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေဆြးေႏြး 

မႈ အခ်က္အလက္မ်ားသည္ ျဖစ္ေပၚေနေသာ မသိမသာ ကြဲလြဲမႈမ်ားႏွင့္ တစ္မ်ိဳးသားလုံး ေျပာင္းလဲတုိးတက္ 

ေရးကုိ ထိခိုက္ေစႏုိင္သည့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတစ္စုခ်င္းစီ၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိလည္း ျပသေနသည္။ 

စြဲစြဲၿမၿဲမဆဲုပ္ကုိင္ထားၾကေသာ ယံုၾကည္မႈမ်ားထဲမွ သိမ္ေမြ႔စြာဂ႐ုတစိုက္ေျဖရွင္းရန္လုိအပ္သည္႔ ေနာက္ထပ္ 

ထင္ရွားေသာ ေတြ႕ရိွခ်က္ႏွစ္ခုရွိသည္။ (က)ဘယ္လိုအခြင္႔အေရးေတြလဲ၊ (ဘာကိုေမွ်ာ္လင့္သလဲ) ဆိုသည္႔ 

အေပၚ အျမင္ကြဲလြဲမႈမ်ားႀကီးထြားလာျခင္းႏွင္႔(ခ)စည္းလုံးမႈထက္ေသြးကြဲမႈျဖစ္ေစမည္႔(သုိ႔) ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ 

ျဖစ္ေစမည္႔ ဗုဒၶဘာသာသည္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာတစ္ခုဟူေသာအယူအဆ ႀကီးထြားလာျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ 

 တုိင္းရင္းသားျဖစ္မႈေၾကာင့္ ရရိွေသာရပုိင္ခြင့္မ်ားအေပၚ ကြဲျပားေသာေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မ်ား။ ႏိုင္ငံသားအားလုံး 

အတြက္ တန္းတူညီမွ်မႈရွိေသာ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ကိစၥရပ္သည္ ပုံမွန္ေျပာဆိုေနေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားထက္ ပိုမိုေဆြးေႏြးရမည့္ ကိစၥတခုျဖစ္ပါသည္။ တရားမွ်တမႈ တန္းတူညီမွ်မႈ ဆုိသည္မွာ 

သယံဇာတအေပၚ အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း (ဗမာမ်ား) သို႔မဟုတ္ တိုင္းရင္းသားအခြင့္အေရးႏွင့္ အမ်ဳိးသား 

အခြင့္အေရးဆုိင္ရာ ဖက္ဒရယ္အယူအဆေပၚ အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း (အျခားတုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား) 

စသည့္ ေဒသအလိုက္ ကြဲျပားသည့္ေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ ေတြ႔ရွိရပါသည္။ အဆိုပါ အခြင့္အေရးအမ်ားစုသည္ 

ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကုိးကြယ္မႈ၊ ဘာသာစကား၊ လြတ္လပ္ခြင္႔၊ ေျမပုိင္ဆုိင္ခြင္႔ႏွင့္ အေရးႀကီးဆုံးအေနျဖင့္ အခြင္ ့

အလမ္းမ်ား ရပုိင္ခြင့္တို႔အေပၚ အေျချပဳသည္။ 

 

 ဗုဒၶဘာသာသည္ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာဟု ယူဆမႈႀကီးထြားလာျခင္း။ ၎ယူဆမႈသည္ စည္းလုံးမႈထက္ 

ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ၊ ေသြးကြဲမႈကုိသာျဖစ္ေပၚေစသည္။ အထက္က မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ႏွင့္ဆုိင္ေသာ ကုိးကားခ်က္ 

မ်ားႏွင့္ ခြဲထုတ္ပစ္ရန္ခက္ခဲၿပီး၊ ဗုဒၶဘာသာ၏ အခန္းက႑သည္ ေနာက္ထပ္သိသာစြာ ထြက္ေပၚေနသည့္ 

အေၾကာင္းအရာျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ရာတြင္ စစ္တမ္းေျဖဆိုသူ ဗမာမ်ားသာမကဘဲ ဗုဒၶဘာသာဝင္ တုိင္းရင္း 

သားမ်ားထဲမွ ေျဖဆုိသူမ်ား၏ အလြန္မ်ားျပားေသာ အေရအတြက္က ႏုိင္ငံသားကိစၥႏွင့္ ကိုးကြယ္မႈ ဘာသာ 

ကုိ တန္းတူထားစဥ္းစားျခင္းကို ေတြ႔ရၿပီး ျမန္မာတစ္ဦးသည္ ဗုဒၶဘာသာဝင္လည္း ျဖစ္ရမည္ဟု 

စဥ္းစားၾကသည္႔ လကၡဏာရွိသည္။ ယင္းကဲ႔သုိ႔ ဘာသာေရးႏြယ္ေသာ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒကုိ ဂ႐ုတစိုက္ 

ေသခ်ာကုိင္တြယ္ျခင္း မရွိပါက၊ ကုိးကြယ္သည့္ ဘာသာမတူေသာ အျခားတိုင္းရင္းသား အုပ္စုမ်ားကို ပစ္ 

ပယ္မႈမ်ားျဖစ္ေစႏိုင္သည္။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၁.၃။ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား 

အစုိးရတစ္ရပ္အေနျဖင့္ တိုင္းျပည္၏အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကုိ ၾကိဳးပမ္းရာ၌ စိန္ေခၚမႈႏွစ္ရပ္ျဖင့္ ရင္ဆုိင္ 

ရသည္။ ပထမတစ္ခုမွာ ျပည္သူမ်ားသည္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ အျပဳသေဘာ႐ႈျမင္ၿပီး 

ျဖစ္ႏုိင္ေျခရွိသည္ဟု ယံုၾကည္ေစရန္ျဖစ္သည္။ ျပည္သူမ်ားအေနျဖင့္ ထုိသို႔ေသာ ယုံၾကည္မႈျဖင့္ အသြင္ကူး 

ေျပာင္းေရး လုပ္ငန္းစဥ္အေပၚ ျပည့္ဝစြာ ပူးေပါင္းပါဝင္လာေစေရးမွာ ဒုတိယစိန္ေခၚမႈျဖစ္သည္။ 

 

ရပိုင္ခြင့္၊ တန္းတူညီမွ်မႈ၊ မွ်တမႈတို႔ႏွင္႔ပတ္သက္ေသာ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိလည္း မည္က့ဲသို႔ 

ျဖည္႔ဆည္းမည္နည္း။ 

ေအာက္တြင ္ေဖာ္ျပထားေသာ အကိ်ဳးအျမတ္ေျမပုံသည္ စီးပြားေရး ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္မႈအတြက္ ဦးစားေပးက႑အလုိက္ 

ဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္မႈႏွင့္ တိုင္းရင္းသားယဥ္ေက်းမႈမ်ားကုိ အေျခခံေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား စသည္တုိ႔တြင္ အစိုးရ 

အေနျဖင့္ မည္သုိ႔အစျပဳ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္မည္ကုိ ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

 

ရပုိင္ခြင့္၊ တန္းတူညီမွ်မႈ၊ မွ်တမႈတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ႏုိင္ငံသားတုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ ျပည့္မီေစရန္ရည္ရြယ္၍အၾကံျပဳခ်က္မ်ား 
ျပေျမပုံ 

ထြက္ေပၚလာမည္႔ ရလာဒ္မ်ားမွာ ျပည္တြင္းယဥ္ေက်းမႈကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊ သဘာဝႏွင့္ျပည္တြင္း 

သယံဇာတမ်ား သုံးစြဲခြင့္ရွိလာေစမည့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား ဖန္တီးျခင္းႏွင့္ အသြင္ေျပာင္းျဖစ္စဥ္တြင္ 

တန္းတူမႈ၊ မွ်တမႈရွိလာၿပီဟူေသာ အသိတုိ႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၎တုိ႔သည္ႏုိင္ငံသားတုိ႔၏ တန္းတူမွ်တေရးယုံၾကည္ခ်က္ကို 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အားျဖည့္ေပးျခင္း၊ အေျခခံရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ အတူတကြထပ္တူထပ္မွ် နားလည္သေဘာေပါက္လာေစျခင္း၊ တစ္မ်ိဴး 

သားလုံး အသြင္ကူးေျပာင္းမႈျဖစ္စဥ္အတြက္ ရွိၿပီးသား အေပါင္းလကၡဏာတစ္ခုျဖစ္ေသာ ယုံၾကည္မႈကုိ အားျဖည္႔ 

ေပးျခင္းႏွင့္ ႏိုင္ငံသားမ်ား အားတန္းတူမွ်တေသာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းထြန္းကားေရးေမွ်ာ္ မွန္းခ်က္မ်ားထားရိွလာေစျခင္း 

စသည္တို႔ကုိလည္းျဖစ္ေပၚေစသည္။ 

ႏုိင္ငံကုိေသြးခြဲႏိုင္သည့္ဘာသာေရးႏြယ္ေသာအမ်ိဳးသားေရးဝါဒကုိ မည္ကဲ့သုိ႔ တုိက္ဖ်က္မည္နည္း 

ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈျပေျမပုံက စီးပြားေရးဖြံ႔ျဖိဳးမႈ၊ ဦးစားေပးက႑အလုိက ္ ဖြံ႔ျဖိဳးမႈ၊ တုိင္းရင္းသားယဥ္ 

ေက်းမႈ အေျချပဳစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားအျပင္ႏိုင္ငံ၏ကြဲျပားစုံလင္မႈ၊အားလုံးပါဝင္သက္ဆုိင္မႈ၊ ဘာသာေရးစြတ္ဖက္မႈ 

ကင္းေသာ အမ်ိဳးသားေရးႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ေဆာင္ရြက္ရမည့္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ အားေပးမႈအစရိွေသာ အထူး 

ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ အစုိးရက မည္သုိ႔တြန္းအားေပးႏိုင္မလဲဆုိသည္ကုိ ျပသထားသည္။ နယ္ပယ္ႏွစ္ခုသည္ 

ဆက္စပ္ေနျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးအျမတ္ေျမပုံမ်ားသည္ အေျခခံလူတန္းစားမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ ဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေစ 

ျခင္းျဖင့္ တိုင္းရင္းသားေဒသမ်ားကုိ ျမႇင့္တင္ေပးျခင္းကိစၥ၊ ေဒသအလုပ္အကုိင္ဦးစားေပးေရးႏွင္ ့ ေက်းလက္က႑ 

ဖြ႕ံျဖိဳး တုိးတက္ေရး ဦးစားေပးေရးတို႔တြင္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ထပ္ေနႏိုင္ပါသည္။ 

 

ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ႏုိင္ငံေတာ္၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားအေပၚထားရိွသည့္ အမ်ဳိးသားေရးဦးတည္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အခြင့္အေရးမ်ား 
အေပၚထားရိွသည့္ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားရရိွရန္ ရည္ရြယ္၍ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားျပေျမပုံ 

 

ထြက္ေပၚလာသည့္ရလာဒ္မ်ားသည္ လူမ်ဳိးကြဲ၊ ဘာသာကြဲအုပ္စုမ်ားကုိ ပစ္ပယ္ထားမႈအား ေရွာင္လြဲႏုိင္ေစၿပီး ဘာသာ 

ေရးႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ ေဆာင္ရြက္ရမည့္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင္႔ ပတ္သက္သည့္အမ်ိဳးသားေရးအဆင္ ့ ဦးစားေပး ကိစၥ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ရပ္မ်ား ပိုမိုစြဲၿမခဲိုင္မာမႈကိုရရွိေစသည္။ ၎ရလာဒ္မ်ားေၾကာင့္ ႏုိင္ငံသားတုိ႔၏ တန္းတူမွ်တေရး ယုံၾကည္ခ်က္ကို 

အားျပည့္ေစျခင္း၊ အေျခခံ ရပိုင္ခြင့္မ်ားကုိ အတူတကြ ထပ္တူထပ္မွ် နားလည္သေဘာေပါက္လာေစျခင္း၊ အမ်ိဳးသား 

အဆင့္ အသြငကူ္းေျပာင္းမႈလုပ္ငန္းစဥ္အတြက္ ရွိခဲ႔ၿပီးသား အျပဳသေဘာ လကၡဏာတစ္ခုျဖစ္ေသာ ယုံၾကည္မႈကို 

အားျဖည့္ေပးျခင္းႏွင့္ ႏိုင္ငံသားမ်ားအား ညီတူညီမွ် လူ႔အဖြဲ႔အစည္း ထြန္းကားေရး ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား ထားရိွလာ 

ေစျခင္း အစရိွသျဖင့္ျဖစ္ေပၚလာေစသည္။ 

အၾကံျပဳမႈမ်ားကို ေပါင္းစပ္၍ဆုိရလွ်င္  

 နည္းဗ်ဴ ဟာ - ယခုပင္စရန္ လုိအပ္ 

စီးပြားေရးဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈ၊ တိုင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈမ်ားကုိ အသိအမွတ္ျပဳျခင္း၊ မတူကြဲျပား 

ေသာ လူ႔အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ဆက္ဆံေရးတုိးျမႇင့္ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႕မ်ား၏ အခန္းက႑ကုိ 

တု္ိးျမႇင့္ေပးျခင္း၊ ျပည္သူလူထုအတြင္း အျပန္အလွန္ ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးမႈမ်ား ျပဳလုပ္ျခင္း။ 

 ၾကားကာလ အစီအမံမ်ား 

ပညာေရး ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈ၊ တိုင္းရင္းသားေဒသမ်ားရိွ ေက်ာင္းမ်ား၌ အသုံးျပဳေနေသာ တရားဝင္ ဘာသာ 

စကားကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ျခင္း၊ တိုင္းရင္းသားေဒသမ်ားတြင္ ၎တုိ႔၏ ကုိယ္ပုိင္ယဥ္ေက်းမႈမ်ားကုိ သင္ 

ၾကားရန္လုိအပ္မႈ ဒီမိုကေရစီ၊ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္တာဝန္ဝတၱရားမ်ားအေၾကာင္း သင္ၾကားျခင္း၊ သမုိင္းျပဌာန္း 

စာအုပ္မ်ား ျပန္လည္ေရးသားျခင္း၊ အမ်ိဳးသားသ႐ုပ္လကၡဏာအတြက္ လူထုအေျခအတင္ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား 

ျပဳလုပ္ျခင္း၊ အေျခခံလုိအပ္ခ်က္မ်ားျဖစ္ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈႏွင့္ ပညာသင္ၾကားခြင့္မ်ား ေဖာ္ 

ေဆာင္ေပးျခင္း၊  

 မဟာဗ်ဴဟာ - အၾကံျပဳခ်က္မ်ား  

ဖက္ဒရယ္စနစ္၊ သယံဇာတမွ်ေဝျခင္း၊ အာဏာခြဲေဝျခင္း ႏွင့္ ဘ႑ာေငြခြဲေဝေရးဆုိင္ရာ အစအီမမံ်ား၊ 
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2 Objectives of the Project
The purpose of the project was to focus on the concept of citizenship in light of 
Myanmar’s reform process.

The concept of citizenship is directly linked to the nature of the nation state. Whilst 
there is a debate about whether citizenship can exist under a military dictatorship 
(Heater 2004; Mitra 2011), the shift from Myanmar’s military junta to a parliamentary 
system still heavily dominated by the military does pose new questions about the 
concept of citizenship and about how individuals view the state, particularly with 
regard to rights, responsibilities, and political participation.

Myanmar’s multicultural and multi-religious society means that the concept of 
citizenship is likely to differ between ethnic and religious groups. However to date 
there has been little research on how the state is perceived and how the Myanmar, 
of Bamar or minority ethnic extraction, view their relationship with the state. 
Only two short pieces drawing on 2010 and 2011 data have been published (Lall 
and Win 2013).There is however a lot of work pertaining to ethnic and religious 
identities, in particular with regard to the ethnic minorities. (See for example South 
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2003, 2008 and Thawnghmung2012) A great many Myanmar nationals of ethnic 
minority extraction have come to view their identity as their ethnicity and in some 
cases see it as more important than their Myanmar citizenship (Tun Aung Chain 
2000; South 2008). Since identity, is a part of citizenship this body of literature is 
clearly important when it comes to looking at the relationship between individuals 
and the state. However the issues pertaining to ethnic identity versus an overall 
Myanmar identity or Myanmar citizenship more broadly have (at the time of 
writing) not yet been affected by the structural changes that form the backdrop to 
this research. The focus of this report is, therefore, less on identity but rather on the 
concepts of rights and responsibilities and aims to shed light on how the process 
of political participation is perceived in Myanmar. This is particularly important 
as the country moves towards the 2015 elections.

Methodology

The research builds on a micro project on the concept of citizenship conducted by 
Lall and Win in 2010 and 2011 before and after the elections (Lall and Win 2013). 
The current research project was able to revise the data collection instruments in 
light of the lessons learnt in that first project. The instruments were also adapted 
to reflect the changing political context in Myanmar. In addition it was possible to 
collect a much wider and more varied dataset.

Data was collected across the whole country between February 2012 and June 
2013. Given that the questions and issue pertaining to citizenship tend to be 
more pronounced for the ethnic minorities, the decision was taken not to collect 
a representative sample of the population, but rather to make sure that the ethnic 
voices would be sufficiently represented. Consequently more fieldwork was 
conducted in ethnic states and areas where there are a majority of ethnic minority 
citizens, including very remote areas such as the Naga autonomous area in Sagain 
Region. However given that we also needed a Bamar sample some research was 
conducted in Bamar majority regions, resulting in approximately a quarter of 
respondents self identifying as Bamar.

A mixed methods questionnaire was administered to respondents from seven 
states (Mon, Karen, Kaya, Shan, Kachin, Chin and Rakhine States) and four regions 
(Yangon, Bago, Mandalay, Sagain Region).  2007 (out of around 2050) respondents 
of Bamar, Kachin, Kaya, Karen, Chin, Shan, Mon and Rakhine ethnic groups 
returned the questionnaire. There were also small samples of Pa-O, Phalaung, 
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Lisu, In Thar, Naga, Kaman  and Maramagyi ethnic representatives.

Care was taken to cover urban areas (in Yangon Region, Mandalay Region, Sagain 
Region, Kachin State, Chin State, Karen State and Rakhine State), semi-urban areas 
(in Bago Region, Kachin State, Shan State and Mon State) as well as rural and very 
remote areas (in Sagain Region, Chin State, Shan State, Kaya State and Rakhine 
State). In addition research was also conducted in the IDP camps in Rakhine State 
after the anti-Muslim riots in 2012. Given the geographical variety, it was possible 
to access people living in many different circumstances. 

The research team decided to focus the research primarily on the educated middle 
and lower middle classes who were expected to be able to articulate their views 
with regard to the changing nature of the state. It was felt that at this stage it is too 
early to collect data from respondents who have had either no or little education 
and who have not as yet been able to engage with the new political processes 
beyond the 2010 elections. This was one of the lessons learnt in the 2010 research 
where data was collected in villages in the Delta and many respondents at the 
time expressed that they did not really have much of an opinion with regard to 
the citizenship questions that were being posed. Citizenship to them was simply 
holding an ID card. The respondents for this research were therefore purpotively 
chosen and identified in a variety of ways. 

The pilot that was held in Yangon was conducted randomly through the researchers’ 
networks and at a training institute. 

Respondents from Sagain and Bago Regions as well as Chin, Kachin, Kaya, Shan 
and a part of Karen State, were identified through mobile trainings that were 
being conducted in these areas. The respondents all had a chance to opt out of 
taking part. People attending the mobile trainings had opted into taking the 
training that generally covered civic education for civil society or political parties 
or for local authorities. Those undertaking the training were expected to have 
a bachelors degree if under 25 years of age and if older having completed high 
school. Some only had passed middle school level – but had become village track 
officer or political party leaders and as such were allowed to join. In the trainings 
the researchers explained the questionnaire and the respondents who opted to 
take part filled them out themselves. 

For the respondents from Mon, Rakhine, part of Karen states as well as Mandalay 
region the questionnaires were distributed with the permission of the township 
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officer, and the village track officers announced an open meeting which resulted 
in the respondents self selecting and opting in. 

Both during the mobile training and the open meetings, strict ethical guidelines 
were adhered to. At the start of the research respondents were informed that they 
were not obliged to respond to the questionnaire, that it was anonymous and 
voluntary. Blanks were returned in Kaya state, Karen state and Chin state. These 
have not been counted as a part of the 2007.

The survey was offered in Burmese. Where there were literacy difficulties the 
surveyors helped fill out the form. In most cases the respondents filled it out 
themselves. In the case of language difficulties, especially in Kaya, Kachin and 
Rakhine States the facilitators arranged for translations and helped fill out the 
forms in Burmese.

The questionnaires were analysed for themes by the research team and cross 
tabulated. The data was also translated so as to allow the lead researcher who does 
not read Burmese to be able to help with the analysis.

A brief note on the changing context of fieldwork research in Myanmar. Until 
just a couple of years ago it would have been impossible to survey such a large 
number of people across the country, including in conflict affected areas, asking 
them about rights, political participation and what they thought of the state. The 
fact that such research is possible today is in itself proof that the rights of the 
research and academic community are now being respected by the authorities.
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၂။ စီမံကိန္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ား 

စီမံကိန္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရး လုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈ အယူအဆကို 

ဦးတည္ ေလ့လာရန္ျဖစ္သည္။ 

ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအယူအဆသည္ ႏုိင္ငံ၏သဘာဝႏွင့္ တုိက္႐ိုက္ဆက္ႏြယ္ေနသည္။ စစ္အာဏာရွင ္လက္ေအာက္တြင္ 

ႏိုင္ငံသားဟူ၍ ျဖစ္တည္ႏိုင္သလားဆုိသည္ကို ျငင္းခုန္ေဆြးေႏြးမႈ(Heater 2004,Mitra 2011) ရွိေသာ္လည္း စစ္အုပ္ 

ခ်ဳပ္ေရးမွ လႊတ္ေတာ္ႏိုင္ငံေရးစနစ္သုိ႔ ကူးေျပာင္းျခင္းအေပၚ တပ္မေတာ္က ႀကီးႀကီးမားမား လႊမ္းမိုးထားဆဲ အေျခ 

အေနေၾကာင့္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ အယူအဆႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ေမးခြန္းသစ္မ်ား၊ ႏိုင္ငံအေပၚ လူတစ္ဦးခ်င္း ရႈျမင္ၾကပံု၊ 

ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ ဆုိင္သည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ား၊ တာဝန္ဝတၱရားမ်ား၊ ႏုိင္ငံေရးတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မႈ စသည္တုိ႔ႏွင့္ 

ပတ္သက္သည့္ ေမးခြန္းသစ္မ်ား ထြက္ေပၚလာေစသည္။ 

ျမန္မာလူ႔အဖြဲ႔အစည္း၏ ယဥ္ေက်းမႈစံုလင္ျခင္း၊ ကိုးကြယ္မႈစုံလင္ျခင္းေၾကာင့္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ အယူအဆသည္  လူမ်ိဳး 

ကြဲ၊ ဘာသာကြဲအုပ္စုမ်ားအၾကားကြဲျပားႏုိင္ဖြယ္ရွိသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ယေန႔အထိျမန္မာမ်ားက၊ ဗမာမ်ားက (သုိ႔) တုိင္း 

ရင္းသား လူမ်ိဳးမ်ားက၎တုိ႔ႏွင့္ႏိုင္ငံအၾကားဆက္ဆံမႈကို မည္သို႔ရႈျမင္သလဲ၊ ႏိုင္ငံကုိ မည္သုိ႔သတ္မွတ္ ယူဆသလဲ 

စသည္တုိ႔ကို အနည္းငယ္သာ သုေတသနုျပဳရေသးသည္။ ၂ဝ၁ဝ ႏွင့္ ၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္က ရရိွေသာ အခ်က္ 

အလက္မ်ားအေပၚ အေျခခံေရးသားထားေသာ စာတမ္းတုိႏွစ္ခုမွ်သာ ထုတ္ျပန္ထားသည္ (Lall and Win 2013)။ 

သုိ႔ျဖစ္ရာလူမ်ိဳး၊ ကိုးကြယ္မႈဘာသာတို႔၏ သ႐ုပ္လကၡဏာမ်ားႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ လုပ္စရာမ်ားစြာရိွေနၿပီး၊ 

အထူးသျဖင့္တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳ းမ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအရာမ်ားျဖစ္သည္။ (ဥပမာအေနျဖင့္ South 2003,2008 ႏွင့္ 

Thawnghmung 2012)။တိုင္းရင္းသားမ်ားမွဆြဲထုတ္၍ မ်ားျပားလွေသာ ျမန္မာအမ်ိဳးသားမ်ားက၎တို႔၏လူမ်ိဳးကုိ 

သ႐ုပ္လကၡဏာအျဖစ္ရႈျမင္ၾကၿပီး၊အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ျမန္မာႏိုင္ငံသားဟူေသာအရာထက္လူမ်ိဳးကပိုအေရးႀကီးသည္

ဟုခံယူၾကသည္(Tun Aung Chain 2000, South 2008)။ သ႐ုပ္လကၡဏာသည္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ၏ အစိတ ္

အပိုင္းတစ္ခုျဖစ္သည့္အေလ်ာက္ ဤစာတမ္း အေၾကာင္းအရာမ်ားသည္ လူတစ္ဦခ်င္းႏွင့္ ႏိုင္ငံအၾကား ဆက္ႏြယ္မႈကို 

ေလ့လာသည့္အခ်ိန္တြင ္အေသအခ်ာပင္ အေရးႀကီးလာပါလိမ္႔မည္။ သို႔ရာတြင္ ျမန္မာဟူေသာ သ႐ုပ္လကၡဏာ (သုိ႔) 

ျမန္မာႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ တုိင္းရင္းသားသ႐ုပ္လကၡဏာတုိ႔အၾကား ႏိႈင္းယွဥ္မႈႏွင့္ဆိုင္ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားသည္ 

ယခုသုေတသန အစီရင္ခံစာ၏ ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာျဖစ္ေသာ ဖြဲ႔စည္းထားမႈ အေျပာင္းအလဲမ်ားေၾကာင့္ 

သက္ေရာက္မႈမရိွခဲ႔ပါ။ သို႔ျဖစ္ရာ ယခုအစီရင္ခံစာသည္ သ႐ုပ္လကၡဏာထက္ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ ဝတၱရားမ်ားဆုိင္ရာ 

အယူအဆမ်ားကုိ ဦးတည္ေလ့လာကာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ႏုိင္ငံေရး၌ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္မႈျဖစ္စဥ္ကုိ မည္သုိ႔လက္ခံ ယူဆ 

ထားၾကသည္ဟူေသာ အေၾကာင္းအရာကုိ မီးေမာင္းထိုးျပရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ ၂ဝ၁၅ ေရြးေကာက္ 

ပြဲမ်ားသုိ႔ ဦးတည္ေရြ႕လ်ားေနသည့္အေလ်ာက္ ဤကိစၥသည္ အထူးအေရးႀကီးပါသည္။ 

ျပဳစုပုံနည္းစနစ ္

ဤသုေတသနသည္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားမတုိင္မီႏွင့္အၿပီး ၂ဝ၁ဝႏွင့္ ၂ဝ၁၁တြင ္ Lall ႏွင့္ Win တို႔ ျပဳစုေသာ 

ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအယူအဆဆုိင္ရာ အေသးစားစီမံခ်က္အေပၚတြင ္ အေျခခံ၍ ျပဳလုပ္ျခင္းျဖစ္ပါသည္ (Lall and Win 

2013)။ ပထမစီမံခ်က္တြင္ ရရိွခဲ႔ေသာ အေတြ႔အၾကံဳမ်ားျဖင့္ ယခုသုေတသနတြင္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ မြမ္းမံ 

ျပင္ဆင္ႏိုင္ခဲ႔သည္။ သုေတသန၏ ေမးခြန္းပံုစံကို ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေျပာင္းလဲေနေသာ ႏိုင္ငံေရးအေျခအေနကုိလည္း 

ထင္ဟပ္ေစရန္ ျပဳလုပ္ထားပါသည္။ ထုိမွ်သာမကဘဲ မတူကြဲျပား၍ ပုိမိုစံုလင္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားကုိလည္း 

ေကာက္ယူႏိုင္ခဲ့ပါသည္။  
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ၂ဝ၁၂ ေဖေဖာ္ဝါရီ ႏွင့္ ၂ဝ၁၃ ဇြန္အၾကား ႏိုင္ငံတစ္ဝန္း ေကာက္ယူခ့ဲသည္။ ႏိုင္ငံသား 

ျဖစ္မႈႏွင့္ဆုိင္ေသာ ကိစၥႏွင့္ ေမးခြန္းမ်ားသည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳ းမ်ားအတြက္ ပိုမိုအေရးပါဖြယ္ရွိေသာေၾကာင့္ 

လူဦးေရ ကိုယ္စားျပဳ နမူနာေကာက္ယူျခင္းထက္ တုိင္းရင္းသားတုိ႕၏ သေဘာထားမ်ားကုိ လုံလံုေလာက္ေလာက္ 

ကုိယ္စားျပဳႏုိင္ေအာင္ ေကာက္ယူခဲပ့ါသည္။ ထုိ႕ေနာက္တြင္ စစ္တိုင္းတုိင္းေဒသႀကီးရွိ နာဂေဒသက့ဲသုိ႕ေသာ 

အလြန္ေဝးလံ၍ သြားလာရ ခက္ခေဲသာ နယ္ေျမမ်ားအပါအဝင ္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ႏိုင္ငံသားအမ်ားစုရွိၾကေသာ 

တုိင္းရင္းသားျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ ေဒသမ်ားတြင္ကြင္းဆင္း၍ သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုိ႕ရာတြင္ ဗမာတုိင္းရင္း 

သားမ်ားကုိ ေကာက္ယူ၍လည္း ဗမာအမ်ားစုရွိေသာ ေဒသမ်ားတြင္လည္း သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့ရာ၊ စစ္တမ္းေျဖဆုိသူ 

ေလးပံုတစ္ပံုနီးပါးက မိမိကုိယ္ကို ဗမာဟုသတ္မွတ္သည္ကုိေတြ႔ရွိရသည္။ျပည္နယ္၇ခု (မြန္၊ ကရင္၊ ကယား၊ ရွမ္း၊ 

ကခ်င္၊ ခ်င္း၊ ရခုိင္) နွင့္တုိင္းေဒသႀကီး၄ခု (ရန္ကုန္၊ပဲခူး၊မႏၱေလး၊စစ္ကုိင္း) တုိ႔မွေျဖဆုိသူမ်ားအား mixed method 

ေမးခြန္းစစ္တမ္းပုံစံျဖင့္ ေကာက္ယူခဲ့သည္။ ဗမာ၊ ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ရွမ္း၊ မြန္၊ ရခုိင္တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား 

ပါဝင္ေသာေျဖဆုိသူ (၂ဝ၅ဝဦးအနက္မွ) ၂ဝဝ၇ ဦးက သုေတသနေမးခြန္းမ်ားကုိ ျပည့္စံုစြာေျဖဆုိ ေပးခ့ဲၾကပါသည္။ 

ထုိ႔အျပင္ ပအုိ႕ဝ္၊ ပေလာင္၊ လီဆူး၊ အင္းသား၊ နာဂ၊ ကမန္၊ မရမာႀကီးစေသာ တုိင္းရင္းသားအနည္းငယ္လည္း 

ပါဝင္ေျဖဆုိခ့ဲၾကပါသည္။ 

သုေတသနစစ္တမ္းေကာက္ယူခ့ဲသည့္ ၿမိဳ႕ျပဧရိယာမ်ား 

(ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး၊ မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီး၊ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး၊ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ရခိုင္ျပည္နယ္ တုိ႕မ)ွ၊ 

ေတာမက် ၿမိဳ႕မက်ဧရိယာမ်ား (ပခဲူးတုိင္းေဒသႀကီး၊ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ မြန္ျပည္နယ္တုိ႕မွ)ႏွင့္၊ ေက်းလက္ 

ႏွင့္ ေဝးလံေခါင္သီေသာေဒသမ်ား (စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး၊ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ ကယားျပည္နယ္၊ ရခိုင္ 

ျပည္နယ္တို႔မွ) ပါ မက်န္ၿခံဳငံုမိေအာင္ ဂ႐ုတစိုက္ေကာက္ယူခဲ့သည္။ ထို႔အျပင ္၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ မြတ္ဆလင္ ဆန္႔က်င္ေရး 

အဓိက႐ုဏ္းမ်ား အၿပီးတြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္မွ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္ စခန္းမ်ားတြင္လည္း သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

ေတာင္ေပၚေျမျပန္႔စေသာ ပထဝီအေျခအေနစံုလင္မႈေၾကာင့္ မတူကြဲျပားေသာ အေျခအေနအမ်ဳိးမ်ဳ ိးတြင္ ေနထုိင္လ်က္ 

ရွိေသာ လူအမ်ဳိမ်ဳိးကုိ သုေတသနစစ္တမ္း ေကာက္ယူႏုိင္ခဲ့သည္။ 

ႏိုင္ငံ၏ေျပာင္းလဲေနေသာအေျခအေနကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေျပာဆုိေဆြးေႏြးႏုိင္မည့္ ပညာတတ္လူလတ္တန္းစား 

အလႊာႏွင္ ့အလယ္လႊာေအာက္အဆင့္တုိ႕ကိ ုအဓိကထား၍ သုေတသနစစ္တမ္းေကာက္ယူခ့ဲပါသည္။ ဤသုိ႔စစ္တမ္း 

ေကာက္ယူရာတြင္ အတန္းပညာသင္ယူခဖဲူးျခင္းမရွိသူမ်ား သို႔မဟုတ္ အနည္းငယ္သာသင္ယူဖူးသူမ်ားႏွင့္ ၂ဝ၁ဝ ေရြး 

ေကာက္ပြဲလြန္ ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးအခင္းအက်င္းသစ္ႏွင့္ အသားမက်ေသးသူမ်ားကုိ ေမးျမန္းရာတြင္ အခက္ခမဲ်ား ရွိႏိုင္ 

သည္ဟု သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ ဤသို႕သုံးသပ္ယူဆမႈသည္ ၂ဝ၁ဝခုနွစ္က ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ေက်းရြာမ်ားတြင ္သုေတသန 

အခ်က္အလက္ ေကာက္ယူစဥ္ရရိွခဲ့ေသာ အေတြ႔အၾကံဳမ်ားထဲမွတစ္ခုုျဖစ္ၿပီး၊ ထုိအခ်ိန္က စစ္တမ္းေျဖဆုိသူမ်ားစြာက 

ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ  ေမးခြန္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သတ္၍ ထင္ျမင္ခ်က္ေထြေထြထူးထူး ေပးစရာမရွိေၾကာင္း ထုတ္ေဖာ္ ေျပာဆုိ 

ခဲ့ၾကသည္။ ၎တို႕အတြက္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈဟူသည္မွာ ႏိုင္ငံသားစိစစ္ေရးကဒ္ ကိုင္ေဆာင္သည့္ သေဘာမွ်သာျဖစ္ 

သည္ကုိ ေတြ႔ရွိရပါသည္။သုိ႕ျဖစ္ရာဤသုေတသနအတြက္စစ္တမ္းေျဖဆုိမည့္သူမ်ားအား လူတန္းစားအလႊာ 

အသီးသီးမွ ပါဝင္ေစရန္အတြက္ ေသခ်ာစြာစိစစ္ေ႐ြးခ်ယ္ ေမးျမန္းခဲ့ပါသည္။ 

ရန္ကုန္တြင္ျပဳလုပ္ေသာ ကနဦး စမ္းသပ္သုေတသနေကာက္ယူမႈကို သုေတသီမ်ား၏ အဆက္အသြယ္မ်ားမွတဆင့္ 

သင္တန္းေက်ာင္းမ်ားမွ ေကာက္ယူခဲ့ပါသည္။  

ခ်င္း၊ ကခ်င္၊ ကယား၊ ရွမ္းႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္ေဒသအခ်ိဳ႕အပါအဝင္ စစ္ကိုင္းတိုင္းႏွင့္ ပဲခူးတုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔မွ ေျဖဆုိ 

သူမ်ားအား ထုိနယ္ေျမမ်ားတြင္ျပဳလုပ္ေသာ နယ္လွည့္သင္တန္းမ်ားမွ သင္တန္းသား၊ သင္တန္းသူမ်ားကုိ ေမးျမန္း 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ခဲ့ၾကသည္။ ေမးခြန္းေျဖဆုိသူမ်ားအေနျဖင့္ ေျဖဆိုရန္ဆႏၵမရိွလွ်င္ မေျဖဆုိဘဲေနခြင့္ရွိပါသည္။ နယ္လွည့္သင္တန္း 

တက္ေရာက္သူ အမ်ားစုသည္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႕အစည္း၊ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ ေဒသႏၱရဌာနဆုိင္ရာမ်ားမွ ျဖစ္ၾက 

ပါသည္။ နယ္လွည့္သင္တန္းတြင္ ေျဖဆုိသူအမ်ားစုမွာ အသက္၂၅ႏွစ္ေအာက္ျဖစ္ပါက ဘြဲ႔ရမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ အသက္ႀကီး 

သူျဖစပ္ါက အထက္တန္းေအာင္မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ေျဖဆုိသူအခ်ိဳ႕မွာ အလယ္တန္းေအာငမ္်ားျဖစ္ၿပီး ၎တုိ႔မွာ 

ေက်းရြာတာဝန္ခံအရာရွိ (သုိ႔) ႏိုင္ငံေရးပါတီတာဝန္ခံမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ ၎သင္တန္းမ်ားတြင ္ သုေတသီအဖြဲ႔မွ 

စစ္တမ္းေမးခြန္းလႊာမ်ားကုိ ရွင္းလင္းၿပီးေနာက္ ပါဝင္ေျဖဆုိလုိသူမ်ားသည္ ၎တုိ႔ကုိယ္တုိင္ေမးခြန္းမ်ားကုိ လြတ္ 

လြတ္လပ္လပ္ ေျဖဆုိၾကပါသည္။  

မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီးအပါအဝင ္ မြန္၊ ရခုိင္ႏွင့္ ကရင္ျပည္နယ္ေဒသအခ်ိဳ႕တြင္ သုေတသနျပဳလုပ္ရာတြင္ ၿမိဳ႕နယ္ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးထံမ ွ ခြင့္ျပဳခ်က္ရယူၿပီး ရပ္ကြက္၊ ေက်းရြာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားမွ လူတန္းစားအလႊာေပါင္းစုံကို စုစည္း 

ေပး၍ သုေတသနအဖြဲ႔မ ွေမးခြန္းမ်ားကုိ ရွင္းလင္းၿပီး ေျဖဆုိလိုသူမ်ားမွကုိယ္တိုင္ေရးသား ေျဖဆုိခဲ့ၾကပါသည္။  

သုေတသန ေမးခြန္းမ်ားကုိ ေမးျမန္းေျဖဆုိေနခ်ိန္အတြင္း သုေတသနက်င့္ဝတ္မ်ားအတုိင္း ေမးျမန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါ 

သည ္ သုေတသနေမးခြန္းမ်ားကုိ ေျဖဆုိရာတြင္ ေျဖဆုိသူမ်ားအေနျဖင့္ ေျဖဆိုလိုေသာဆႏၵမရိွလွ်င္ မေျဖဆုိဘဲ 

ေနႏုိင္ေၾကာင္း၊ မိမိဆႏၵအရ ေျဖဆိုလုိမွသာ ေျဖဆုိႏိုင္ပါေၾကာင္းႏွင့္ မိမိ၏အမည္စေသာ ကိုယ္ေရးအခ်က္ 

အလက္မ်ာကုိ ေဖာ္ျပရန္မလုိေၾကာင္း ရွင္းလင္းအသိေပးခဲ့ၾကပါသည္။ ကယားျပည္နယ္၊ ကရင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ခ်င္းျပည္ 

နယ္မ်ားမွ ေျဖဆုိသူအခ်ိဳ႕၏ မေျဖဆုိဘဲ ျပန္လည္ေပးအပ္ခ့ဲေသာ ေမးခြန္းမ်ားကုိ ေျဖဆုိသူ ၂ဝဝ၇ ဦးထဲတြင္ ထည့္ 

သြင္းေရတြက္ျခင္း မျပဳလုပ္ခ့ဲပါ။ 

သုေတသနေမးခြန္းကုိ ဗမာစာအသုံးျပဳ၍ ေမးျမန္းခ့ဲပါသည္။ စာေရးသားရန္ အခက္အခဲရွိေသာသူမ်ားကုိ သုေတသန 

အဖြဲ႔ဝင္မ်ားမ ွ ကူညီ၍ ေျဖဆုိသူမ်ား၏ ေျပာၾကားခ်က္အတိုင္း ေရးသားေပးခဲ့ၾကပါသည္။ အမ်ားအားျဖင္ ့ ေျဖဆုိသူ 

မ်ားသည္ ကုိယ္တုိင္ေရးသားေျဖဆုိၾကပါသည္။ ဘာသာစကားအခက္အခဲရွိေသာေဒသမ်ား အထူးသျဖင္ ့ ကယား၊ 

ကခ်င္ႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ သုေတသနအဖြဲ႔အား ကူညီေပးေသာ ေဒသခံမ်ားမွ ဘာသာျပန္ေပး၍ အေျဖမ်ားကုိ 

ဗမာစာျဖင့္ ကူညီေရးသားေပးခဲ့ၾကပါသည္။ 

သုေတသနအဖြဲ႔သည္ စစ္တမ္းအေျဖလႊာမ်ားကုိ အေသးစိတ္ေလ့လာ၍ ေတြ႔ရွိရေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ အပုိင္း 

လုိက္ စုစည္းကာ သိသာထင္ရွားေသာ အေၾကာင္းအရာ၊ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေရြးထုတ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သုေတသန 

အဖြဲ႔ဝင ္ အတုိင္ပင္ခံသုေတသီမွာ ႏုိင္ငံျခားသားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေလ့လာသုံးသပ္ရာတြင္ 

ဘာသာစကား အခက္အခရဲွိ၍ စစ္တမ္းအေျဖလႊာမ်ားကုိ ဘာသာျပန္ဆုိေပးရပါသည္။  

ျမန္မာႏုိင္ငံ၌ ကြင္းဆင္းသုေတသနျပဳလုပ္ျခင္းလုပ္ငန္းတြင္ ေျပာင္းလဲေနေသာ အေျခအေနႏွင့္ပတ္သတ္၍ အက်ဥ္း 

ခ်ဳပ္ မွတ္သားစရာ အခ်က္ရိွသည္။ လြန္ခဲ့ေသာ ၂ႏွစ္ခန္႕အထိ ပဋိပကၡေဘးဒဏ္သင့္ ေဒသမ်ားအပါအဝင္ ႏုိင္ငံ 

တလႊားတြင္ ယခုက့ဲသုိ႔မ်ားျပားေသာ လူအေရအတြက္ကိ ု သုေတသနျပဳလုပ္၍ ရပိုင္ခြင့္မ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ 

ရြက္ခြင့္မ်ား၊ ႏိုင္ငံေတာ္အေပၚ ထင္ျမင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ပတ္သတ္ၿပီး လူထုကိုေမးျမန္းရန္မျဖစ္ႏုိင္ခဲ့ေပ။ ယေန႕ကာလတြင ္

ယင္းက့ဲသို႕ သုေတသနျပဳရန္ျဖစ္ႏိုင္ေျခရွိလာေသာ အခ်က္ကုိယ္၌ကပင ္ သုေတသနလုပ္ငန္းႏွင့္ ပညာရွင္ အသုိင္း 

အဝိုင္း၏ ရပိုင္ခြင့္မ်ားကို ယခုအခါ အစုိးရမ်ားက ေလးစားမႈရွိလာျခင္းကုိ သက္ေသျပလ်က္ရွိသည္။ 
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3. Background

3.1 Citizenship in Myanmar – the changing context
In Myanmar, citizenship as ‘status’ existed throughout the time of military rule, 
as people carried ID cards and could apply for passports. They were, in effect, 
recognised as citizens by the state. Myanmar nationals resident abroad could 
secure continued recognition by the state by paying a certain percentage of tax on 
their foreign income. However, rights - including political participation and access 
to a ‘political life’ were largely non-existent for most of the years since Ne Win’s 
coup in 1962. 

The issue of national identity in Myanmar is complex because the country is a 
multi-ethnic state. Many ethnic Bamar do not see a difference between the 
word ‘Myanmar’ and the word ‘Bamar’(or ‘Burmese’). In contrast, a great many 
Myanmar nationals of ethnic minority extraction have come to view their identity 
as their ethnicity (Tun Aung Chain 2000; South 2008). The focus of this report is, 
however not on how national identity is defined but rather on the concepts of 
rights, responsibilities and political participation. 

Societies which have been ruled by the military generally have little or no political 
literacy. The problem in Myanmar today is that there has been so much active 
avoidance of politics over decades that today political literacy is very low – even 
in urban centres and amongst the middle classes. People were very aware of 
politics but they saw it as dangerous (Kyaw Yin Hlaing 2007). The crushing of the 
1988 uprising created a state of fear which meant that ordinary citizens preferred 
to avoid political processes. Consequently there has been little experience with 
harnessing a multiparty political system for the citizens’ advantage. Parts of 
Myanmar society – such as the Sangha (monkhood) and other religious leaders 
have been constitutionally excluded from political participation as they are not 
allowed to vote or stand for elections.1 Given that most of the non formal education 
is provided in monastic schools and that religious leaders of all faiths are seen 
as pillars of society, it further distances society from political processes. Formal 
state education has not imparted much with regard to the elements of citizenship, 
focusing on duties and nationalism (Lall and Win 2013). Yet despite a lack of 

1 This has been the case since the first constitution.
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education and preparation the population was propelled into a political process 
starting with the referendum of the 2008 constitution and the subsequent 2010 
elections. 

Traditionally most civil society organisations (CSOs) and NGOs have been 
involved primarily in development work, staying well clear of politics. However 
in light of the 2010 elections a small number of CSOs, some of that have an ethnic 
focus to their work, started to become actively involved in advocacy and political 
awareness building as well as basic citizens education. These CSOs based in the 
urban centres started to offer courses in voter education, on the content of the 
constitution and other election and political related fields so as to try and prepare 
the wider population for some form of political participation. These were the 
first steps towards making parts of the population more conscious of rights, 
responsibilities and political processes. Individuals were to be empowered to use 
the limited system which they were being offered. The understanding of these 
institutions was that the system could only be made to benefit society if individuals 
were politically literate, felt agency and developed an interest in politics. 

Today, just over three years after the elections, the context in which citizenship 
exists has changed yet again. As a part of the national reconciliation process the 
NLD joined parliament through the 2012 bi-elections. Membership of a political 
party is no longer seen as dangerous, parliamentary debates deal with issues 
of rights (land grabbing, the right for peaceful demonstrations, the right to free 
speech and press freedom etc.) as well as citizens’ responsibilities. There is active 
debate around changing the constitution and all eyes are on the elections in 2015.

3.2 The legal context in Myanmar
The Union Citizenship (Election) Act 1948 and the Union Citizenship Act

Myanmar became independent from British colonial rule in 1948 and that year, the 
first Myanmar citizenship law was passed. The content of this law was based on 
the country’s long history of conflict and diverse ethnic backgrounds. At that time, 
nationalism bonded the diverse ethnic groups of Myanmar together and a lot of 
nationalistic ideas were translated into the law. 

The two Citizenship Acts were based on sections 10, 11 and 12 of the 1947 
Constitution of the Union of Burma. According to the Constitution 1947 the right 
of citizenship in Burma was defined in the following way:
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1. Any person whose parents belong or belonged to any of the indigenous 
races of Burma, or

2. Any person, born in any of the territories included within the Union, at least 
one of whose grandparents belong or belonged to any of the indigenous 
races of Burma, or

3. Any person born in any of the territories included within the Union, of 
parents both of whom are or if they had been alive at the commencement 
of this Constitution would have been, citizen of Burma, or

4. Any person born in any of the territories at the time of birth was included 
within the British colonial dominions and who has resided in any of the 
territories included within Burma for a period of not less than eight years 
in the ten years preceding the date of commencement of this constitution 
or immediately preceding the 1st of January 1942 and who intends to reside 
permanently there in and who signifies his election of citizenship of the 
Union in the manner and within the time prescribed by law, shall be a 
citizen of Burma. 

(adapted and reproduced from TunTunAung, 2007 p.270-271)

During the 1970s the 1948 Citizenship Act was reviewed for six and a half years 
and in 1982 the new citizenship law was enacted.

According to General Ne Win who introduced the law at the president’s house on 
the 8th of October 1982, the law was written so as to protect Myanmar (then still 
called Burma) from foreign subjugation. Ne Win emphasised the fact that Burma 
had been annexed as of 1924. ‘During this period between 1824 and the time 
when we regained independence in January 1948, foreigners, or aliens, entered 
our country un-hindered under various pretexts. [...] We, the natives or Burmese 
nationals, were unable to shape our own destiny.’ (Ne Win, 1982) He distinguished 
between true nationals, and guests and those born of mixed unions and explains 
the difference between citizens, guests who have registered for citizenship (eh-
naing-ngan-tha – i.e. associate citizens) and guests who have not registered for 
citizenship within the legal time frame (naing-ngan-tha-pyu-khwint-ya-thu – i.e. 
naturalised citizens). In his speech Ne Win emphasizes that since the grandchildren 
of these associate and naturalised citizens will become full citizens in the future, 
there would only be full citizens within two generations.

‘There are three types of citizens at present as said earlier. There will be 
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only one type in our country at some time in the future; that is there will 
be only citizens. [...] When the grandchild is given citizenship, he will, just 
like any other citizen, become a full citizen.’ (Ne Win 1982)

Unfortunately Ne Win’s vision has yet to be realised. The law and its current 
application is explained below.

The 1982 Citizenship Law

The 1982 Citizenship Law which is still in effect contains special provisions for 
ethic groups who came into the country after the beginning of the first Anglo-
Burmese War. It also states that the Council of State can determine whether an 
ethnic group is national or not. 

Under the 1982 Citizenship Law there are two types of citizenship: (1) Native 
Citizenship2 and (2) Legal Citizenship3. 

(1) Native Citizens: Nationals such as Kachin, Kayah, Kayin, Chin, Bamar, 
Mon, Rakhine, Shan & other ethnic groups who have been settled in the 
territory of Myanmar since 1823 and their descendants. No one can revoke 
their citizenship without a strong reason. A “Certificate of citizenship” is 
issued to them.

(2) Legal Citizen: Citizens who are not nationals but qualify to become a 
Myanmar citizen according to the legal framework. The 3rd generation of 
residents who arrived before 1948will be issued “Certificate of Citizenship” 
automatically even though they are not ‘nationals’. 

Within thelegal citizenship category there are of two sub-types:

(2.1) Associate Citizens4: People who became Myanmar citizen according to 
the 1948 citizenship law. A “Certificate of Associate Citizenship” is issued 
for this category.

(2.2) Naturalized Citizens5: People who had been residing in Myanmar 
before independence (4th Jan, 1948) and their descendents who have strong 
supporting evidence and documents that they were eligible for citizenship 

2 This term is not legally used in the Act but this word is translated from Myanmar context for easy understanding.
3This term is not legally used in the Act but this word is translated from Myanmar context for easy understanding. 
4 1982 Citizenship Law, Naturalized Citizen: Persons who have entered and resided in the State anterior to 4th January, 
1948, and their off springs born Within the State may, if they have not yet applied under the union Citizenship Act, 1948, 
apply for naturalized citizenship to the Central Body, furnishing conclusive evidence.
5 1982 Citizenship Law, Naturalized Citizen:Persons who have entered and resided in the State anterior to 4th January, 
1948, and their off springs born Within the State may, if they have not yet applied under the union Citizenship Act, 1948, 
apply for naturalized citizenship to the Central Body, furnishing conclusive evidence.
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under the 1948 citizenship law. A “Certificate of Naturalized Citizenship” 
is issued for this category.

(According to the 1982 Citizenship Act, only a person whose parents have had their 
naturalisation of citizenship or a certificate of citizenship or a certificate of guest 
citizenship can be a citizen. So, apart from these criteria, no one can be a citizen. 
The 3rd generation of residents who do not have these qualifications cannot be a 
citizen either.)

Union minister U Khin Yi mentioned that ‘Apart from the recognised ethnic groups 
of Myanmar (i.e. the 135 ethnic groups of Myanmar), there are Indians, Nepalese, 
Pakistanis, Bengalis and Chinese residing in Myanmar. They have been issued 
with Citizenship Cards, Associate Citizenship Cards, Naturalized Citizenship 
Cards and Temporary Citizenship White Cards according to the existing law’ in 
one of the press release by Ministry of Immigration. 

There do not seem to be any definite definitions or criteria for people who are issued 
“Temporary Citizenship White Cards.”6These white temporary citizenship cards 
raised the issue of Bengalis (or Rohingyas)7 becoming Myanmar native citizens. 
The Ministry of Immigration has argued that they have the same right to apply for 
legal citizenship as other eligible foreigners. Their evidence and documents will be 
checked according to the 1982 Citizenship Law. The final check and approval will 
be from the central body8. 
6 White cards seem to have been issued in Rakhine state as the 2010 elections approached so that the people could vote. 
This has created great controversy as those who were issued with white cards expected to be ‘upgraded’ later, and the 
authorities have not done much about the legal limbo that the white card holders are in.

7 the Islamic people who are defined as Rohinga themselves in the Rakhine State, the name Rohinga is not recog-
nised by the Myanmar government.
8  1982 Citizenship Law, 
65. Any person may apply to the Central Body when it is necessary for a decision as to his citizenship, associate citizenship 
or naturalized citizenship.
66.The Central Body shall(a) permit the applicant the submission of application with supporting evidence;(b) decide in ac-
cordance with law;
(c) inform its decision to the applicant.
67.The Council of Ministers shall form the Central Body as follows: (a) Minister Chairman Ministry of Home Affairs(b) 
Minister Member Ministry of Defence (c) Minister Member Ministry of Foreign Affairs
68. The Central Body has the authority:
(a) to decide if a person is a citizen, or an associate citizen or a naturalized citizen;
(b) to decide upon an application for associate citizenship or naturalized citizenship;
(c) to terminate citizenship or associate citizenship or naturalized citizenship;
(d) to revoke citizenship or associate citizenship or naturalized citizenship;
(e) to decide upon an application regarding failure as to registration or affirmation.
69. The Central Body shall give the right of defence to a person against whom action is taken
70.(a) A person dissatisfied with the decision of the Central Body may appeal to the Council of Ministers in accordance 
with the procedure laid down.(b). The decisions of the council of ministers is final.
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White Card

National Registration Card
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Associate Citizenship 
Registration Card
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National Registration Cards

Citizens of Myanmar hold National Registration Cards as identity cards. There 
are three types of National Registration Cards (NRC) issued by Ministry of 
Immigration and Population. The native citizens and the third generations of legal 
citizens are issued pink cards. The associate citizens hold the green cards whereas 
the naturalized citizens hold blue cards. Each card records name, sex, religion, race, 
father’s name and the NRC number of the citizen. According to 2008 constitution, 
only the native citizens can become the president of the Union of Myanmar.

Discourse on Citizenship in the 2008 Constitution

The 2008 Constitution came into being after a highly controversial referendum 
in 2008. The new constitution put in place the mechanism through which the 
structural change, including the 2010 elections could take place. Citizenship in 
the 2008 Constitution is described in Chapter VIII entitled Citizen, Fundamental 
Rights and Duties of the Citizens, Articles 345-390. The Union offers citizenship 
to all those who are born of parents who both hold Myanmar citizenship, or 
those who on the day the Constitution came into effect already held Myanmar 
citizenship. It then goes on to list rights such as equal treatment before the law, 
equal opportunities in public employment, occupation, trade etc. and the non 
discrimination against women including mothers. The constitution also promises 
non discrimination on the basis of race, religion or sex in appointing or assigning 
civil service personnel – however with the caveat, that in those cases where the job 
is suitable for a man only, only a man should be appointed. Other rights such as 
freedom of expression and the rights to settle anywhere in the Union are granted 
but only if not contrary to the laws enacted for Union security. Every citizen is 
in addition granted the right to education. ‘Every citizen [...] shall be given basic 
education which the Union prescribes by law as compulsory.’ (Article 366 b, 213) 
The rights offered by the constitution in Chapter VIII can be suspended in times of 
invasion, insurrection and emergency.

The list of duties is much shorter and includes amongst other the duty to abide by 
the constitution, safeguard the territorial integrity of the Union, undergo military 
training, enhance unity and peace amongst the national races, help bring about a 
modern and developed nation and pay tax.
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With regard to political participation Article 369 in Chapter VIII A guarantees 
the right to elect and be elected to the Parliaments. Part B allows a representative 
to be recalled by the relevant electorate according to the laws. More details can 
be found in Chapter IX entitled Election and Chapter X entitled Political Parties. 
Political Parties are according to Article 406 are allowed in accord with the law to 
organise freely and compete in the election. ‘Organisations and associations’ can 
be founded (Article 354c) and people have the right to get elected (Article 369).

In principle the Constitution does enshrine rights and duties and most importantly 
the right to political participation figures quite prominently in the text – even 
though the environment for such participation remains restricted by other laws 
governing Union and National Security. However coming from an environment 
where neither rights nor duties were clear, and political participation in the form 
of opposition generally engendered length prison sentences, this seems at present 
to be a step in the right direction. 

The question which remains is how this constitution and the citizenship it enshrines 
are understood by individuals in Myanmar. 

3.3 The President on rights and responsibilities
One of the new features of this government is the president’s communication with 
the people. The president has started to give monthly speeches that are broadcast 
on the radio and TV and then published in the press. In them he announces his 
policies, explains the priorities of the government and engages with current issues. 
Citizenship issues have also been mentioned, albeit focusing a lot on the religious 
conflict in Rakhine, a few examples are detailed below.

On the 8th of January 2013 the president in his monthly speech mentioned that 
freedom of religion is one of the citizens’ rights. This was reiterated on the 29th of 
March in his speech on the MeikHti La conflict where he said ‘Freedom of religion 
is one of the citizens’ rights’.

On the 7th of May 2013 in his speech on the Rakhine report he said: ‘Every citizen 
has the right to freedom of religion and freedom of speech. [...] We will be making 
short term and long term plans for those who have the right to be citizens. [...] Our 
government will cover the basic rights for Muslim people who have lived here 
for long, long time. We will not neglect the feelings and demands of the Rakhine 
ethnic [people].’ 
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Aside from the issues pertaining to Rakhine state, there have been very few other 
instances where citizenship has been mentioned in terms of rights or even political 
participation. However, it has not been totally absent either and is likely to increase 
as the elections in 2015 approach. On the 14th of August 2013, on the day that the 
union level deputy ministers took their oath the president said: ‘In the next 30 
months we have left, our government needs to actively get electricity,water,tran
sportation,job opportunity for the people. [...] Our government made the law for 
assembly and association according to the constitution for the people to be all 
inclusive.’

The last set of quotes especially shows the increasing awareness that the executive 
branch has with regard to peoples’ rights.

3.4 The press
The press has also played a role in the debates around citizenship since 2010. One 
of the ways in which awareness about political participation was raised for the 
2010 elections was through the press. There was even a public debate between 
newspapers which advocated participation in the elections and those who in some 
way or another questioned their legitimacy and were behind the ‘no vote’ campaign. 
According to U Pe Myint’s9 paper at the 2011 Burma Update conference, certain 
newspapers such as Voice advocated participation, whilst others, including his own 
questioned the process of change. The press has also had some limited discussion 
on citizenship and the concepts of rights and duties, but mostly the press focused 
on the elections and not the broader concept of citizenship. Whilst journalists had 
in the pas avoided politics for fear of repercussion, the 2010 elections changed the 
public discourse from fear to responsibility. Politics was not only legal again - the 
state media depicted the elections and citizen involvement as a national duty:

‘The success of elections is concerned with the image of the State 
as well as every citizen. So, the State, the people and the armed 
forces are to prevent those attempting to disrupt the elections.’ (PM 
TheinSein as quoted in New Light of Myanmar -29th September, 
2010)

After decades of having to actively avoid politics, citizens were urged to support 
and protect the political process and to engage with the state. These elections were 
in effect not ‘optional’ and a boycott (as advocated by the opposition) would be 

9 Editor in Chief, The People’s Age, Yangon.
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an affront to the same powers who suppressed any form of political participation 
previously. In practicethe new constitution, the elections and the discourse in the 
press led to a revival of political participation across urban society. 

The press on rights and responsibilities

To this date rights and responsibilities do not often make it into the press. However 
a few recent instances are reproduced below:

 U T Khun Myat, Pyithu Hluttaw representative proposed a draft law that 
fully protects ethnics’ rights to 6th Pyithu Hluttaw Meeting (first weekly, 
15.11.2013, Vol3, number 105).

 On October 30,the Chin youth press conference said ‘After meeting Chin 
youth from across the nation, the challenges, difficulties and problems 
that Chin ethnics face will be presented to the Federal Government by the 
State Government. David Mann Bway Mann, a Chin youth, said there are 
three parts and these are 11 announcement that are problems, wants and 
responsibilities.’(Noon, 3.11.2013)

 ‘In getting the National Census, we will get the name of ethnics as ethnics’ 
traditional name instead of Myanmar name (U, Daw, Mg, Ma)’ said by 
U Myint Kyine, Directorate, Department of Population. (Flower News, 
19.11.2013, Vo 9, number 45)

 Thura U Shwe Mann, Chairman, PyiDaung Su Hluttaw, said ‘Hluttaw will 
make the law, that protects ethnics’ rights and every ethnic can get the 
protection of this law’ to the public at Ho Pan and Louk Kai Townships.
(Kyay Mhone Sep-6-2013)

 Thura U Shwe Mann also said ‘Hluttaws cannot accept enforcing unlawful 
actions on citizens’ rights, democratic rights and human rights’ to the 
Youth Observation Group from Mon State at the Hluttaw Building. (Kyay 
Mhone April-7-2013)

The Specific group issue

The issue of citizenship was also discussed in detail in the press when the 
disturbances in Rakhine state took place. The issue of who was a Myanmar citizen 
and if Specific group could be recognised as such was widely debated across the 
press.
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Thura U Aung Ko, Chiarman of the Judiciary and Regulatory Committee, said, 
‘Rakhine are ethnics, Bengali are guest citizens. Therefore, it is necessary that hosts 
should be lenient to guests and guests should not insult hosts.’10

In Rakhine, there are over one million Bengali Muslims and about 500,000 of them 
have been issued a temporary ID (White cards).11 According to current data, there 
are 1.33 million Bengali Muslims in Myanmar and 1.08 million are in Rakhine 
State. Immigration Minister U Khin Yee said if they matched with criteria ofthe 
1982 Citizenship Act they would be issued a card.12

U AungKyiNyunt from the NLD said, ‘… precaution should be taken more 
seriously than before to prevent illegal entrant of Bengalis and instead of solving 
after that has happened, it needs to be alerted to prevent unnecessary problems.’13 
Dr. AyeMaung, a representative of the Hluttaw, said, ‘… not all Bengalis are 
terrorists. There are many of them who are innocent. Some people manipulate 
this. And make the problem as the world’s problem. As local people, we want it 
to be calmed.’14

In a meeting with American delegates led by Deputy Foreign Minister Mr. Joseph 
Yun, ShweSaydiSayadaw said, ‘it needs to considered into two parts: Bengalis 
- those who are citizens and those who are not. Those who are citizens should 
be placed where there is land and house, and those who are not citizens should 
be placed in refugee camps and the government, international UN agencies and 
UNHCR should collaborate together. Therefore, it should be separated into two 
parts to resolve the problem.’15U San KyawHla from RNDP said, ‘they want to be 
regarded as Specific group ethnics and it will never be possible to be regarded as 
such in Rakhine State.’16

President TheinSein also mentioned that four major religions including Islam were 
protected in the Constitution and the discrimination against religion and ethnicity 
would not be accepted in Myanmar.17

In the Rakhine Commission Report 55% of Bengali respondents said the main 

10 The Voice, Vol. 8, No. 43, Monday, October 29 – November 4, 2012, Pg. 4
11 The Voice, Vol. 8, No. 30, July 16 – 22, 2012. Pg. 3
12 Daily Eleven, Jun. 30, 2013. Pg. 17
13 The Messenger, Vol. 3, No. 23, 27 Oct. 2012. Pg. 9
14 The Messenger, Vol. 3, No. 23, 27 Oct. 2012. Pg. 9
15 Narinjara, September 10, 2012 
16 Narinjara, September 10, 2012
17 Mon Tehh Nay, Vol 1. No. 35, 25 Aug. 2013, Pg. 3



 A report by Myanmar Egress |  33 

reason for the crisis was because the government did not giverights to those 
who were citizens and controlled them unfairly. The Commission and Rakhine 
groups suggested implementing the 1982 Citizenship Act effectively in order to 
solve the problems. U Tin HtooAung, Chairman of the Rakhine National Network 
said, ‘with the existing 1982 law, it is necessary to clarify those who have the right 
to citizenship and those who are not citizens. It is most suitable to implement 
according to that law.’18

U Bo Min Phyu said, ‘The Constitution rules every law. I tried to find White Cards 
in the constitution. I haven’t seen it. These White Cardsare not contained in the 1982 
citizenship law either. Therefore, claiming for a White Card is a lawless claim.’19

In the press conference made by the 88 generation students after their trip to 
Rakhine State,KoKoGyi said, ‘… in our country, there are Chinese nationals who 
are Myanmar citizens. Kaman nationals with Myanmar citizenship. Therefore, 
Bengalis want to express themselves as Bengali nationals. There is right to become 
a Myanmar citizen if their father, grandfather lived here. If they decide to live 
throughout their generations, Bengalis should try for Myanmar citizenship. If they 
live in accord with Myanmar society, Bengalis have the right to become Myanmar 
citizens.’20

3.5 Ethnic issues, citizenship and the peace process
There have been a lot of discussions and negotiations between the UnionPeace 
Making Work Committee and various non-state armed groups since August2011. 
Part of the discussion is the issue ofinternally displace persons (IDPs) and the 
ethnic people who have livedabroad for many years. In these discussions the 
issuing of citizenship is always a demand from thenon-state armed groups. In 
some cases, the Minister and the Ministryof Immigration & Population has agreed 
to issue citizenship cards forthose who want to resettle back in the country. For 
example, in Kayin,Kayah and Mon states, there is a government project called 
a ‘one stopservice for issuing citizenship’. That project facilitates thenegotiation 
process and is due to help those who want to get their paperwork done without 
having to go to the offices in Yangon. Another related issue is the calling back of 
ethnic peoplefrom abroad who have been regarded as exiles for many years. It 

18 7 Day News Journal, Vol. 12, No. 14, June 12, 2013.  Pg. 8
19 Weekly Eleven, Vol. 8, No. 51, 30 Sep. 2013. Supplement
20 The Flower News, Vol. 8, No. 31, Aug. 14-20, 2012. Pg. 21
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is felt that they would be in a particularly good position to support the reform 
process because of their foreign education and experience. Thegovernment is 
now offering to give them back their citizenship for thesake of ‘Brain Gain’ and 
capacity building.Apart from those two issues, citizenship has not been a priority 
issue formost of the peace talks to date.
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၃။ ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာ 

၃.၁။ ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈ - ေျပာင္းလေဲနေသာအေျခအေန 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ စစ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးကာလတေလွ်ာက္ ရွိခဲဲ့ေသာအေျခအေနအရ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈဟူသည္မွာ ျပည္သူ 

မ်ားက ႏိုင္ငံသားစိစစ္ေရးကဒ္ ကိုင္ေဆာင္ထားၿပီး၊ ပတ္စ္ပို႕ေလွ်ာက္ထားႏိုင္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ လက္ေတြ႔အားျဖင့္ 

၎တို႔ကုိ ႏိုင္ငံေတာ္က ႏိုင္ငံသားအျဖစ္ အသိအမွတ္ျပဳသည္။ ျပည္ပတြင္ေနထုိင္ေသာ ျမန္မာႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ 

၎တို႔၏ ႏိုင္ငံျခားဝင္ေငြအေပၚတြင္ သတ္မွတ္ရာခုိင္ႏႈန္း အခြန္ေဆာင္ျခင္းအားျဖင္ ့ ႏိုင္ငံေတာ္၏ ႏိုင္ငံသားအျဖစ္ 

အသိအမွတ္ျပဳမႈကိ ု ဆက္လက္ရရွိႏိုင္သည္။ သုိ႔ရာတြင္၁၉၆၂ ခုႏွစ္ ဦးေနဝင္းအာဏာသိမ္းၿပီးေနာက္ပိုင္း ကာလ 

တစ္ေလွ်ာက္လံုးတြင္ ႏုိင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခြင့္အပါအဝင္ ရပုိင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရး ရွင္သန္ရပ္တည္ခြင့္တုိ႔ မရွိ 

သေလာက္ျဖစ္ခဲ့သည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အမိ်ဳးသားေရးလကၡဏာကိစၥ ရႈပ္ေထြးရျခင္းမွာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစံုလင္ေသာ တိုင္းျပည္ျဖစ္ 

ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ျမန္မာလူမ်ိဳးအမ်ားစုသည္ ျမန္မာႏွင့္ဗမာဟူေသာ စကားလုံးႏွစ္ခုအၾကား ကြဲျပားမႈကုိ မျမင ္

ၾကေပ။ တဖန္ တိုင္းရင္းသားလူနည္းစုမ်ားျဖစ္ေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံသားအမ်ားစႀုကီးကလည္း  ၎တို႔၏ သ႐ုပ္လကၡဏာ 

ကုိ ၎တုိ႔လူမ်ိဳ းအျဖစ္ ရႈျမင္လက္ခံထားၾကသည္။ (Tun Aung Chain 2000, South 2008) မည္သုိ႔ပင္ျဖစ္ေစ ယခု 

အစီရင္ခံစာ၏ ရႈေထာင့္သည္ အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာကိ ု မည္သုိ႔သတ္မွတ္သည္ဟူေသာကိစၥထက္ ရပုိင္ခြင့္မ်ား၊ 

တာဝန္ဝတၱရားမ်ား၊ ႏုိင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခြင့္မ်ားႏွင့္ ဆ္ိုင္ေသာ အယူအဆမ်ားေပၚတြင ္ ဦးတည္ေလ့လာ 

ထားသည္။ 

စစ္အစိုးရ၏ အုုပ္ခ်ဳပ္ျခင္းခံခဲ့ရေသာ ျမန္မာလူ႔အဖြဲ႕အစည္းသည္ ႏိုင္ငံေရးအသိပညာ အနည္းငယ္ (သို႔) မရွိ 

သေလာက္ျဖစ္ခဲ့ရသည္။ ယေန႔ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ျပႆနာမွာ ႏိုင္ငံေရးကုိ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ အလြန္အမင္း ေရွာင္ရွား 

ခဲ့မႈေၾကာင့္ ၿမိဳ႕ျပဗဟုိခ်က္မ်ား လူလတ္တန္းစားအလႊာမ်ား၌ပင္ ႏုိင္ငံေရးအသိပညာ အလြန္နိမ့္ေနျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ 

လူထုသည္ ႏုိင္ငံေရးကုိ ေရေရလည္လည္ သိရွိထားေသာ္လည္းအႏၱရာယ္ဟု ရႈျမင္ထားၾကသည္။ (Kyaw Yin Hlaing 

2007) ၁၉၈၈ လူထုအုံၾကြမႈကုိ ႏွိမ္ႏွင္းျခင္းသည္ သာမန္ျပည္သူမ်ား ႏုိင္ငံေရးျဖစ္စဥ္မ်ားကုိ ေရွာင္ရွားသြားေစကာ 

တစ္ႏုိင္ငံလံုးတြင္ အေၾကာက္တရားကုိ ဖန္တီးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္တြင္ ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ္ကို က်င့္သုံးလာၿပီး 

ႏိုင္ငံသားမ်ားအေနျဖင့္ ႏိုင္ငံေရးအေတြ႔အၾကံဳ အနည္းငယ္ ရရွိလာပါသည္။ သံဃာ (ဘုန္းႀကီး) မ်ားနွင့္ အျခား 

ဘာသာေရးေခါင္းေဆာင္မ်ားက့ဲသို႔ေသာ ျမန္မာ့လူ႕အဖြဲ႔အစည္း အစိတ္အပုိင္းမ်ားအား ႏုိင္ငံေရးတြင္ ပါဝင္ပတ္သက္မႈ 

မျပဳႏုိင္ေအာင္ အေျခခံဥပေဒအရ တားျမစ္ထားၿပီး၊ ၎တုိ႔သည္ မေဲပးခြင့္၊ ေရြးေကာက္ပြဲ ဝင္ခြင့္မရၾကေပ။1  ျမန္မာ 

ႏိုင္ငံ၌ အစိုးရပညာေရးမဟုတ္ေသာ သင္ၾကားမႈမ်ားကုိဘုန္းေတာႀ္ကီးသင္ေက်ာင္းမ်ားတြင္ ျပဳလုပ္ျခင္းႏွင့္ ကုိးကြယ္မႈ 

ဘာသာအားလုံး၏  ဘာသာေရးေခါင္းေဆာင္မ်ားကို လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ႑ိဳင္မ်ားအျဖစ ္ လက္ခံထားၾကေသာ 

အေၾကာင္းေၾကာင့္ လူ႔အဖြဲ႕အစည္းသည္ ႏိုင္ငံေရး ျဖစ္စဥ္တုိ႔မွ ဆက္လက္ေဝးကြာလ်က္ရွိသည္။ အစိုးရ၏ တရားဝင္ 

ပညာေရးစနစ္သည္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ၏ က႑မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မ်ားစြာထည့္သြင္း သင္ၾကားျခင္းမရိွဘဲ တာဝန္မ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားေရးဝါဒ တုိ႔ကိုသာ အဓိကထားသင္ၾကားသည္။ မည္သုိ႔ပင္ျဖစ္ေစ လူထုသည္ အသိပညာႏွင့္ ႀကိဳတင္ 

ျပင္ဆင္မႈ မရွိေသာ္ျငားလည္း ၂ဝဝ၈ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒဆႏၵခံယူပြဲ ၊ မေရွးမေႏွာင္း ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲတုိ႔ႏွင့္ 

အတူစတင္ေနေသာ ႏိုင္ငံေရးျဖစ္စဥ္ထဲသို႔ တြန္းထည့္ျခင္း ခံလိုက္ရသည္။  

                                                        
၁ဤကိစၥသည္ ပထမအေျခခံဥပေဒကတည္းက ျပႆနာတစ္ခုျဖစ္ခဲ႔ပါသည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ထုံးစံအားျဖင့္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင္ ့အနဂ္်ီအုိမ်ားသည္ ဖံြ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းတြင္ အဓိကပါဝင္ပတ္သက္ခ့ဲၾကၿပီး၊  

ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ ခပ္ရွင္းရွင္းေနခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ား နီးကပ္လာေသာအခါ တိုင္းရင္းသား 

အေရး ဦးစားေပးလုပ္ကုိင္ေနေသာ အဖြဲ႕မ်ားအပါအဝင ္အရပ္ဖက္အဖြဲ႕အစည္းအခ်ိဳ႕သည္ ႏိုင္ငံသားဆုိင္ရာ အေျခခ ံ

ဗဟုသုတ ပညာေပးျခင္း အပါအဝင္၊ လႈံေဆာ္စည္း႐ုံးျခင္း၊ ႏုိင္ငံေရးအသိ ေရခ်ိန္ျမင့္တက္လာေစရန္ လုပ္ေဆာင္ျခင္း 

ကိစၥမ်ားတြင္ တက္တက္ၾကြၾကြ စတင္ပါဝင္ပတ္သက္လာခဲ့ၾကသည္။ ၿမိဳ႕ျပမ်ားတြင္ အေျခစိုက္ေသာ အဆုိပါ အရပ္ 

ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ျပည္သူလူထု၏ ႏုိင္ငံေရးတြင္ ပါဝင္ပတ္သက္မႈ ပုိမိုက်ယ္ျပန္႔လာေစရန္ ၾကိဳးစားျပင္ဆင္ 

သည့္အေနျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအေၾကာင္းအရာအပါအဝင္ အျခားေရြးေကာက္ပြဲႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးဆက္စပ္နယ္ပယ္ 

မ်ားနွင့္ ပတ္သက္၍ မဆဲႏၵရွင္ ပညာေပးသင္တန္းမ်ားကုိ စတင္ပို႔ခ်လာခဲ့သည္။ ၎ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ 

လူထုအား ရပုိင္ခြင့္မ်ား၊ တာဝန္ဝတၱရားမ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးျဖစ္စဥ္မ်ားကုိ ပိုမိုသတိျပဳလာေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးသည့္ ပထမဆုံး 

ေျခလွမ္းမ်ား ျဖစ္သည္။ ျပည္သူတစ္ဦးခ်င္းသည္ ၎တုိ႔ အကန္႔အသတ္ႏွင္ ့ ရရွိေသာႏိုင္ငံေရးစနစ္ကို အသံုးခ်ႏုိင ္

ေအာင္ ခြန္အားျဖည့္ေပးခံရျခင္းျဖစ္သည္။ အဆုိပါ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက နားလည္သိျမင္ေနေသာ အခ်က္မွာ အကယ္၍ 

ျပည္သူတစ္ဦးခ်င္း၏ ႏုိင္ငံေရးအသိၾကြယ္ျခင္း၊ ရလဒ္ကို ခံစားမိျခင္း၊ ႏုိင္ငံေရးတြင္ ပိုမိုစိတ္ပါဝင္စားလာျခင္းတုိ႔ 

ရွိလာပါက ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားရွိေသာစနစ္ပင္ ျဖစ္လင့္ကစား လူ႔အဖြဲ႕အစည္းအက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးႏုိင္ 

လိမ့္မည္ဟူ၍ ျဖစ္သည္။  

ယခုအခါ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ား က်င္းပၿပီး (၃) ႏွစ္မွ်သာ ရွိေသးေသာ္လည္း ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ ဆုိင္သည့္ အေျခအေန 

သည ္ ထပ္မံေျပာင္းလသဲြားၿပီျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားျပန္လည္သင့္ျမတ္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္၏ တစိတ္တပုိင္းအျဖင့္ ၾကား 

ျဖတ္ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားမွတဆင့္ လႊတ္ေတာ္သို႔ အမ်ဳိးသားဒီမိုကေရစီပါတီ ဝင္ေရာက္လာခဲ့သည္။ ႏုိင္ငံေရးပါတီဝင္ 

ျဖစ္ျခင္းသည္ အႏၱရာယ္တစ္ခုမဟုတ္ေတာ့သည့္အျပင္၊ လႊတ္ေတာ္တြင္လည္း ႏုိင္ငံသားတုိ႔၏ ဝတၱရားမ်ားသာမကဘဲ 

ရပိုင္ခြင့္ကိစၥမ်ား (ေျမအပုိင္စီးမႈ၊ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဆႏၵထုတ္ေဖာ္ခြင့္၊ လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိိခြင့္၊ သတင္းစာလြတ္လပ္ခြင့္ 

အစရိွေသာ) ကုိပါ အျပန္အလွန္ေဆြးေႏြးမႈမ်ားရိွလာၿပီျဖစ္သည္။ ထုိ႔အျပင္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒျပဳေျပာင္းလဲေရးႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ တက္တက္ၾကြၾကြ ေဝဖန္ေဆြးေႏြးမႈ မ်ားရွိလာကာ၊ အားလုံး၏ အာ႐ံုစူးစုိက္မႈသည္ ၂ဝ၁၅ ေရြးေကာက္ 

ပြဲမ်ားအေပၚ က်ေရာက္လ်က္ရွိသည္။  

၃.၂။ ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ တရားဝင္အေျခအေန 

ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံသား (ေရြးေကာက္ပြဲ) အက္ဥပေဒ ၁၉၄၈ ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စ ုႏိုင္ငံသား အက္ဥပေဒ 

၁၉၄၈ တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ၿဗိတိသွ်ကုိလိုနီ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ လက္ေအာက္မ ွလြတ္လပ္ေရး ရလာခဲ့ၿပီး၊ ပထမဆုံး ျမန္မာ 

ႏုိင္ငံသားဥပေဒကုိ ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ ၎ဥပေဒသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ရွည္လ်ားေသာ ပဋိပကၡသမိုင္းေၾကာင္းႏွင့္ ကြဲျပား 

စံုလင္ေသာ တုိင္းရင္းသားေနာက္ခံ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ အေျခခံထားသည္။ ထုိအခ်ိန္က အမ်ိဳးသားေရးဝါဒသည ္

ႏုိင္ငံ၏ ကြဲျပားစံုလင္ေသာ တိုင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားကုိ အတူတကြ ေနထုိင္၍ျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားေရးဆိုင္ရာ အေတြး 

အေခၚေျမာက္မ်ားစြာကုိ ဥပေဒအတြင္း ထည့္သြင္းေရးဆြဲခဲ့ၾကသည္။  

အဆိုပါ ႏုိင္ငံသားဥပေဒႏွစ္ခုသည္ ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏိုင္ငံ ၁၉၄၇ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ အခန္း (၁ဝ) ၊ (၁၁) ႏွင့္ 

(၁၂) တို႔အေပၚတြင ္ အေျခခံ၍ ေရးဆြဲထားသည္။ ၁၉၄၇ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒအရ ျမန္မာႏိုင္ငံသား တစ္ဦး၏ 

ရပိုင္ခြင့္ကို ေအာက္ပါအတိုင္းဖြင့္ဆုိထားသည္။  

(၁)  ျမန္မာႏိုင္ငံ တိုင္းရင္းသား တစ္မ်ိဴးမ်ိဳ းတြင္ ျဖစ္ေသာ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ျဖစ္ခဲ့ေသာ မိဘႏွစ္ပါးမွ 

ေမြးဖြားသူတုိင္းသည္လည္းေကာင္း၊ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

(၂)   ျမန္မာႏိုင္ငံ တိုင္းရင္းသား တစ္မ်ိဴးမ်ိဳးတြင္ ျဖစ္ေသာ သို႔တည္းမဟုတ္ ျဖစ္ခဲ့ေသာ ဘုိးဘြားမ်ား 

အနက္ အနည္းဆုံးတစ္ဦးမွ၊ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံတြင္ ပါဝင္လတံၱ႕ေသာ အာဏာပိုင္နက္အတြင္း၌ ေမြးဖြား 

သူတိုင္းသည္လည္းေကာင္း၊ 

(၃)  ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံ၏ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ေသာ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ဤဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ စတင္ 

အတည္ျပဳသည့္ေန႔တြင ္အသက္ရွင္ေနသည္ ျဖစ္ပါက တိုင္းရင္းသားအျဖစ္ကုိ ရယူခြင့္ရိွေသာ မိဘႏွစ္ပါးမွ 

ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံတြင္ ပါဝင္လတံၱ႕ေသာ အာဏာပိုင္နက္အတြင္း၌ ေမြးဖြားသူတိုင္းသည္လည္းေကာင္း၊ 

(၄)  ၿဗိတိသွ် ဘုရင္မင္းျမတ္၏ အာဏာျပန္႔ရာ နယ္ေျမတစ္ခုခုတြင္ ေမြးဖြားခဲ့သည္ျဖစ္၍၊ ဤအေျခခ ံ

ဥပေဒ စတင္အာဏာတည္သည့္ေန႔မွအထက္၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ ၁၉၄၂ ဇန္နဝါရီ ၁ ရက္ေန႔မွ အျခားမဲ့ေသာ 

၁ဝ ႏွစ္အတြင္း ၈ ႏွစ္ေအာက္မယုတ္ေသာ ကာလအဖုိ႔ ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံတြင္ ပါဝင္လတံၱ႕ေသာ အာဏာ 

ပိုင္နက္အတြင္း ေနထုိင္ခ့ဲဖူးၿပီးလွ်င္၊ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံအတြင္းတြင္ ထာဝစဥ္ေနထိုင္ရန ္ ၾကံရြယ္ခဲ့သည္ 

ျဖစ္၍၊ ထို႔အျပင ္တရားဥပေဒအျဖစ ္သတ္မွတ္ေသာ အခ်ိန္အတြင္းတြင္ ထိုသုိ႔သတ္မွတ္ေသာ နည္းလမ္းႏွင့္ 

အညီ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံသားအျဖစ ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းကုိ ထုတ္ေဖာ္သူတိုင္းသည္လည္းေကာင္း၊ 

 ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ရမည္။ 

 (TunTun Aung, 2007 P. 270 to 271 မွ ကူးယူေဖာ္ျပသည္) 

 ၁၉၇ဝ ႏွစ္မ်ားအတြင္း ၁၉၄၈ ႏိုင္ငံသားအက္ဥပေဒကုိ ၆ ႏွစ္ခဲြခန္႔ ျပန္လည္ သုံးသပ္ၿပီးေနာက္ ၁၉၈၂ တြင္ 

 ႏုိင္ငံသား ဥပေဒသစ္ကုိ ျပဌာန္းသည္။  

၁၉၈၂ ေအာက္တုိဘာ ၈ ရက္တြင္ သမၼတအိမ္ေတာ္၌ ဥပေဒကို စတင္ထုတ္ျပန္ေသာ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီးေနဝင္း၏ အဆုိ 

အရ ျမန္မာႏုိ္င္ငံအား တိုင္းတစ္ပါးလက္ေအာက္ခံမျဖစ္ေအာင္ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ဥပေဒကုိ ေရးဆြဲထားျခင္းျဖစ္ 

သည္ဟု သိရသည္။ ၁၈၂၄ တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသိမ္းပိုက္ခံရေသာ အခ်က္ကုိ ဦးေနဝင္းက ေထာက္ျပသည္။ “၁၈၂၄ နဲ႔ 

၁၉၄၈ ဇန္နဝါရီလ လြတ္လပ္ေရးရတ့ဲ အခ်ိနၾ္ကားကာလ အတြင္းမွာ တိုင္းတပါးသားေတြ၊ က်ဴ းေက်ာ္သူေတြဟာ 

အေၾကာင္းျပခ်က္အမ်ိဳးမ်ိဴးနဲ႔ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ႏိုင္ငံ ကုိ အဆီးအတားမရွ ိ ဝင္ေရာက္ခဲ့ၾကပါတယ္။ [……]”  

ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေဒသခံ ဗမာႏိုင္ငံသားေတြဟာ မိမိတုိ႔၏ ကိုယ္ပုိင္သ႐ုပ္လကၡဏာမ်ားကုိ မေဖာ္ျပႏိုင္ခ့ဲပါဘူး။ (ေနဝင္း 

၁၉၈၂) ၎က ႏုိင္ငံသားစစ္စစ္ႏွင့္ ဧည့္သည္မ်ား၊ ေသြးေႏွာေမြးဖြားသူမ်ားအၾကား ခြဲျခားျပၿပီး၊ ႏုိင္ငံသားမ်ား၊ ႏုိင္ငံ 

သားမွတ္ပံုတင္ရထားေသာ ဧည့္သည္မ်ား (ဧည့္ႏုိင္ငံသား) ႏွင့္ တရားဝင္ကာလ အပိုင္းအျခားတစ္ခုအတြင္း 

ႏိုင္ငံသားမွတ္ပုံတင္ မရထားသူမ်ား (ႏုိင္ငံသားျပဳခြင့္ရသူ) အၾကား ျခားနားမႈကို ရွင္းလင္းေျပာၾကားသည္။ ဧည့္ႏိုင္ငံ 

သားႏွင့္ ႏုိင္ငံသားျပဳခြင့္ရ သူမ်ား၏ ေျမးျဖစ္သူမ်ားသည္ ေနာင္ကာလတြင္ တင္းျပည့္ႏုိင္ငံသား ျဖစ္လာမည္ျဖစ္ 

ေသာေၾကာင့္ မ်ိဳးဆက္ႏွစ္ခုအတြင္း အျပည့္အဝႏိုင္ငံသား ျဖစ္လာၾကလိမ့္မည္ဟု ဦးေနဝင္းက ၎၏ မိန္႔ခြန္းတြင္ 

အေလးထား ေျပာၾကားခဲ့သည္။ 

“ေစာေစာကေျပာခဲ့သလုိ ေလာေလာဆယ္မွာ ႏုိင္ငံသားအမ်ိဳးအစားသုံးမ်ိဳး ရိွပါတယ္။ ေနာင္တခ်ိန္မွာေတာ့ ဒီႏို္င္ငံမွာ 

ႏုိင္ငံသားဆုိၿပီး တစ္မ်ိဳ းတည္းပရဲွိပါလိမ့္မယ္။[….] ေလာေလာဆယ္ ႏိုင္ငံသားမျဖစ္ေသးသူေတြရ႕ဲေျမးေတြ ႏုိင္ငံသား 

ခံယူခြင့္ ရၿပီဆိုရင္ တျခားႏုိင္ငံသားေတြလိုပဲ တင္းျပည့္ႏုိင္ငံသား ျဖစ္လာမွာပါ” (ေနဝင္း ၁၉၈၂) 

မေမွ်ာ္လင့္ဘဲ၊ ဦးေနဝင္း၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ တကယ္ျဖစ္မလာပါ၊ ၎ ဥပေဒႏွင့္ လက္ရွိက်င့္သုံးေနမႈကုိ ေအာက္တြင္ 

ရွင္းလင္းတင္ျပထားသည္။ 



 20 | jrefrmEdkifiHrS EdkifiHom;jzpfrI? acwfNydKiftjrifrsm;? aqG;aEG;rIrsm;ESifh jyKjyifajymif;vJa&;vkyfief;pOfrS pdefac:rIrsm; 
 

20 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသား ဥပေဒ 

ယေန႔အထိ အာဏာတည္ေနဆဲျဖစ္ေသာ ၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသား ဥပေဒတြင္ ပထမ အဂၤလိပ-္ျမန္မာ စစ္ပြဲစတင္ၿပီး 

ေနာက္ပိုင္း တိုင္းျပည္တြင္းသုိ႔ ဝင္လာခဲ့ေသာ လူမ်ိဳးစုမ်ားအတြက္ အထူးစည္းကမ္းခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။ ထုိ႔အျပင္ 

ထုိလူမ်ိဳးစုအား ႏုိင္ငံသား ဟုတ္/မဟုတ္ကုိ ႏုိင္ငံေတာ္ေကာင္စီက ဆံုးျဖတ္ႏုိင္သည္ဟုလည္း ပါရွိသည္။  

၁၉၈၂ ႏုိင္ငံသား  ဥပေဒအရ ႏုိင္ငံသား ႏွစ္မ်ိဳးႏွစ္စားရွိသည္။  

(၁) ေမြးရာပါႏ္ိုင္ငံသား2 (၂) ျပဳႏိုင္ငံသား3 

(၁) ေမြးရာပါႏိုင္ငံသား ။  ။ ၁၈၂၃ မွစ၍ ျမန္မာႏိုင္ငံပိုင္နက္အတြင္း အေျခခ်ေနထုိင္ခဲ့ၾကေသာ 

ကရင္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ဗမာ၊ မြန္ ၊ ရခုိင္၊ ရွမ္း စေသာ လူမ်ိဳ းမ်ား အပါအဝင္ အျခားတိုင္းရင္းသား 

အုပ္စုမ်ားႏွင္ ့၎တုိ႔မ ွဆင္းသက္လာသူမ်ား၊ ၎တုိ႔၏ ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းကို ခိုင္လံုေသာ အေၾကာင္းျပခ်က္ 

မရွိပဲ မည္သူမွ် မပယ္ဖ်က္ႏုိင္ေပ။ ႏုိင္ငံသားသက္ေသခံကဒ္ျပားကုိ ၎တုိ႔အား ထုတ္ေပးထားသည္။  

(၂) ျပဳႏုိင္ငံသား ။ တိုင္းရင္းသားမဟုတ္ေသာ္လည္း ဥပေဒေၾကာင္းအရ ႏိုင္ငံသားျဖစ္ရန္ကုိက္ညီသူမ်ား 

၁၉၄၈ မတုိင္မွီက ေရာက္ရွိေနထုိင္ခ့ဲသူမ်ား၏ တတိယမ်ဳိးဆက္သည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳ ိး မဟုတ္သည့္ 

တုိင္ေအာင္ ႏိုင္ငံသား သက္ေသခံကဒ္ အလုိေလွ်ာက္ရရွိလိမ့္မည္။ 

ျပဳႏိုင္ငံသားေခါင္းစဥ္ေအာက္တြင္ ႏွစ္မ်ဳိးႏွစ္စားပါဝင္သည ္- 

(၂-၁) ဧည့္ႏုိင္ငံသား 4  ။ ၁၉၄၈ ႏိုင္ငံသားဥပေဒအရ ျမန္မာႏုိင္ငံသားျဖစ္လာသူမ်ား ျဖစ္ၿပီး 

ဤအုပ္စုအမ်ဳိးအစားအတြက္ ဧည့္-ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းအသိအမွတ္ျပဳ ကဒ္ျပားကုိ ထုတ္ေပးသည္။ 

(၂-၂) ႏုိင္ငံသားျပဳခြင့္ရသူ 5  ။ ၁၉၄၈ ဇန္နဝါရီ ၄ရက္ လြတ္လပ္ေရးမရမီွ ကတည္းက ျမန္မာႏိုင္ငံ တြင္ 

မီွတင္းေနထုိင္ခဲ့သူမ်ား ႏွင့္ ၁၉၄၈ ႏုိင္ငံသားဥပေဒအရ ႏိုင္ငံသားျဖစ္ရန္ အက်ံဳးဝင္ေၾကာင္း ခိုင္မာေသာ 

သက္ေသခံအေထာက္အထားမ်ားျပည့္စုံသည့္ ၎တုိ႔၏ မ်ဳိးဆက္မ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ယင္းအုပ္စုအမ်ဳ ိးအစား 

အတြက္ ႏိုင္ငံသားျပဳခြင့္ရမႈအသိအမွတ္ျပဳ ကဒ္ျပားကုိ ထုတ္ေပးသည္။  

( ၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသားအက္ဥပေဒ အရ မိဘႏွစ္ပါးလုံးက ျပဳႏိုင္ငံသားကဒ္(သို႔) ႏုိင္ငံသားကဒ္ (သုိ႔) ဧည့္ႏိုင္ငံသား 

ကဒ္ရွိသူမ်ားသာ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ႏိုင္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ ၎သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ မကိုက္ညီသူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ 

ႏိုင္ငံသား ျဖစ္ခြင့္မရွိပါ။ ၎သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ မကုိက္ညီသူမ်ား၏ တတိယမ်ဳ ိးဆက္သည္လည္း ႏိုင္ငံသားျဖစ္ 

မလာႏုိင္ပါ။) 

လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးဝန္ႀကီးဌာနက ျပဳလုပ္ေသာ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲတစ္ခုတြင္ ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး ဦးခင္ရီက 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အသိအမွတ္ျပဳ တုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ား(တုိင္းရင္းသား ၁၃၅ မ်ဳ ိး) အျပင္ အိႏၵိယ၊ နီေပါ၊ ပါကစၥတန္၊ 

                                                        
၂ဤစကားရပ္ကုိအက္ဥပေဒတြင္တရားဝင္အသံုးျပဳထားျခင္းမရွိေပ။နားလည္လြယ္ကူရန္ျမန္မာစကားရပ္မွဘာသာျပန္ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
၃ဤစကားရပ္ကုိအက္ဥပေဒတြင္တရားဝင္အသံုးျပဳထားျခင္းမရွိေပ။နားလည္လြယ္ကူရန္ျမန္မာစကားရပ္မွဘာသာျပန္ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
၄၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသားဥပေဒ-သဘာဝအေလ်ာက္ႏုိင္ငံသားျဖစ္ျခင္း ။     ။ ႏုိင္ငံအတြင္း၁၉၄၈ခုႏွစ္ 
ဇန္နဝါရီ(၄)ရက္မတိုင္မီဝင္ေရာက္၍ေနထိုင္သူမ်ားႏွင့္၎တို႔မွႏုိင္ငံအတြင္းတြင္ေမြးဖြားသူမ်ား-အကယ္၍ 
၁၉၄၈ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံသားအက္ဥပေဒအရေလွ်ာက္ထားျခင္းမျပဳရေသးသူမ်ား-သည္ သဘာဝအေလွ်ာက္ 
ႏိုင္ငံသားျဖစ္ရန္ဗဟိုအဖြဲ႔အစည္းသို႔သက္ေသအေထာက္အထားအျပည္႔အစံုျဖင့္ေလွ်ာက္ထားႏိုင္ပါသည္။. 
5၁၉၈၂ ႏုိင္ငံသားဥပေဒ-သဘာဝအေလ်ာက္ႏုိင္ငံသားျဖစ္ျခင္း ။     ။ ႏုိင္ငံအတြင္း၁၉၄၈ခုႏွစ္ 
ဇန္နဝါရီ(၄)ရက္မတိုင္မီဝင္ေရာက္၍ေနထိုင္သူမ်ားႏွင့္၎တို႔မွႏုိင္ငံအတြင္းတြင္ေမြးဖြားသူမ်ား-အကယ္၍ 
၁၉၄၈ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံသားအက္ဥပေဒအရေလွ်ာက္ထားျခင္းမျပဳရေသးသူမ်ား-သည္ သဘာဝအေလွ်ာက္ 
ႏိုင္ငံသားျဖစ္ရန္ဗဟိုအဖြဲ႔အစည္းသို႔သက္ေသအေထာက္အထားအျပည္႔အစံုျဖင့္ေလွ်ာက္ထားႏိုင္ပါသည္။. 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ဘဂၤါလီ၊ တ႐ုတ္ လူမ်ဳိးမ်ားလည္း ေနထုိင္ၾကေၾကာင္း၊ ၎တို႔အား တည္ဆဲဥပေဒအရ ႏိုင္ငံသားကဒ္၊ ျပဳႏိုင္ငံ 

သားကဒ္၊ ဧည့္ႏုိင္ငံသားကဒ္၊ ယာယီႏိုင္ငံသား(ဝိႈက္ကဒ္) မ်ား ထုတ္ေပးထားေၾကာင္း ေျပာၾကားခ့ဲသည္။  

ယာယီႏိုင္ငံသား (ဝိႈက္ကဒ္) ထုတ္ေပးထားသူမ်ားအတြက္ တိက်ေသာ သတ္မွတ္ခ်က္(သို႔)စံႏႈန္း တစ္စံု 

တစ္ရာရွိပုံမရပါ။ 6  အဆုိပါ ယာယီႏိုင္ငံသားကဒ္မ်ားေၾကာင့္ ဘဂၤါလီမ်ား(သို႔ သီးျခားအုပ္စုမ်ား) 7  ျမန္မာႏိုင္ငံသား 

ျဖစ္လာေနသည့္ကိစၥရပ္ကုိ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးဝန္ႀကီးဌာနကမူ ၎တုိ႔သည္ အျခားအက်ံဳး 

ဝင္ေသာ ႏုိင္ငံျခားသားမ်ားက့ဲသို႔ပင္ ျပဳႏိုင္ငံသား ေလွ်ာက္ထားရန္ အလားတူ အခြင့္အေရးရွိသည္ဟ ု ေစာဒက 

တက္သည္။ ၎တုိ႔၏ သက္ေသႏွင့္အေထာက္အထားမ်ားကုိ ၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသားဥပေဒႏွင့္အညီ စစ္ေဆးသြားမည္ 

ျဖစ္သည္။ ေနာက္ဆံုးအဆင့္ စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ အတည္ျပဳျခင္းကိုမူ ဗဟုိအဖြဲ႔အစည္းက လုပ္ေဆာင္သြားမည္ျဖစ္ 

သည္။8 

အမ်ိဳးသား မွတ္ပုံတင္ကဒ္ 

ျမန္မာႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ အမ်ိဳးသား မွတ္ပံုတင္ကဒ္မ်ားကို သက္ေသခံကဒ္ျပားအျဖစ္ ကုိင္ေဆာင္ၾကသည္။ လူဝင္မႈ 

ႀကီးၾကပ္ေရးဝန္ႀကီးဌာနက ထုတ္ေပးထားေသာ အမ်ိဳးသားမွတ္ပံုတင္ကဒ္ သံုးမ်ဳိးရွိသည္။ ေမြးရာပါ ႏိုင္ငံသားႏွင့္ 

ျပဳႏိုင္ငံသားတတိယမ်ဳိးဆက္တို႔ကုိ ပန္းေရာင္ကဒ္မ်ား ထုတ္ေပးထားသည္။ ဧည့္ႏိုင္ငံသားက အစိမ္းေရာင္ကဒ္ႏွင့္ 

ျပဳႏိုင္ငံသားက အျပာေရာင္ကဒ္ ကုိင္ေဆာင္ၾကသည္။ ကဒ္ျပားတုိင္းတြင္ အမည္၊ က်ား/မ၊ လူမ်ဳိး၊ အဘအမည္ႏွင့္ 

ႏိုင္ငံသားမွတ္ပုံတင္ နံပါတ္တို႔ကုိ မွတ္တမ္းတင္ထားသည္။ ၂ဝဝ၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒအရ ေမြးရာပါ ႏိုင္ငံသား 

မ်ားသာလွ်င္ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သမၼတျဖစ္ႏိုင္ခြင့္ရိွသည္။ 

၂ဝဝ၈ ဖြဲ႕စည္းပုံအေျခခံဥပေဒတြင္ ႏိုင္ငံသားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အက်ယ္တဝင့္ရွင္းလင္းမႈ 

၂ဝဝ၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒသည္ ၂ဝဝ၈ခုႏွစ္က အလြန္တရာအျငင္းပြားဖြယ္ရာ ဆႏၵခံယူပြဲအၿပီးတြင္ ထြက္ေပၚ 

လာခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ဖြဲ႕စည္းပံအုေျခခံဥပေဒသစ္သည္ ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ား အပါအဝင ္ ဖြဲ႔စည္းပုံဆုိင္ရာ 
                                                        
၆ဝိုဒ္ကဒ္သည္၂ဝ၁ဝေရြးေကာက္ပြဲနီးကပ္လာစဥ္ကျပည္သူမ်ားမေဲပးႏိုင္ေစရန္ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ထုတ္ေပးခဲ႔ပံုရပါသည္။၎သည္အျငင္းပြားဖြယ္မ်ား

ကိုဖန္တီးေပးၿပီး 

၊ဝိႈက္္ကဒ္ထုတ္ေပးခံရသူမ်ားကအဆင့္ျမႇင့္ေပးမည္ဟုေမွ်ာ္လင့္ေနပါသည္။အာဏာပိုင္မ်ားကမူဝိုဒ္ကဒ္ႏွင္႔ပတ္သက္၍ကိုင္ေဆာင္ထားသူမ်ားကိုအ

ဆင့္ျမႇင့္ေပးျခင္းျပဳမျပဳတရားဝင္လုပ္ေဆာင္ထားျခင္းမ်ားမရိွေသးေပ။ 

၇ရခိုင္ျပည္နယ္အတြင္းရွိ မိမိကိုယ္ကို ႐ိုဟင္ဂ်ာဟုေျပာေသာ အစၥလာမ္ဘာသာဝင္မ်ား။  ရိုဟင္ဂ်ာဆိုေသာ အမည္ကို ျမန္မာအစိုးရက 
အသိအမွတ္ျပဳျခင္း မရိွေပ။ 
၈၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသားဥပေဒ-     ၆၅။ႏုိင္ငံသား၊ဧည့္ႏုိင္ငံသား သိုမဟုတ္ သဘာဝအေလွ်ာက္ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းအတြက္အဆံုးအျဖတ္ရယူရန္                  
လိုအပ္သူတိုင္းသည္ဗဟိုအဖြဲ႔အစည္းသို႔ေလွ်ာက္ထားႏိုင္သည္။    ၆၆။ဗဟိုအဖြဲ႕အစည္းသည္     
(က)အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ေလွ်ာက္ထားသူကိုခြင့္ျပဳႏိုင္သည္။     (ခ)ဥပေဒႏွင့္အညီဆံုးျဖတ္ႏိုင္သည္။     
(ဂ)ေလွ်ာက္ထားသူထံအေၾကာင္းၾကားႏိုင္သည္။     ၆၇။ဝန္ႀကီးမ်ား၏ေကာင္စီသည္ဗဟိုအဖြဲ႕ကိုေအာက္ပါအတိုင္းဖြဲ႕စည္းႏိုင္သည္-     (က)ဥကဌၠ 
-ျပည္ထေဲရးဝန္ႀကီး     (ခ)အဖြဲ႕ဝင္-ကာကြယ္ေရးဝန္ႀကီး     (ဂ)အဖြဲ႔ဝင္-ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး 

    ၆၈။ဗဟိုအဖြဲ႔သည္ေအာက္ပါအခြင့္အာဏာမ်ားရွိပါသည္-  (က)လူတစ္ဦးကိုႏုိင္ငံသား၊သို႔မဟုတ္ ဧည့္ႏိုင္ငံသား သို႔မဟုတ္ 
သဘာဝအေလွ်ာက္ႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ရွိမည္ကို    ဆံုးျဖတ္ရန္  (ခ)ဧည့္ႏိုင္ငံသား သို႔မဟုတ္ 
သဘာဝအေလွ်ာက္ႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ေလွ်ာက္ထားလာသူကုိဆံုးျဖတ္ရန္  (ဂ)ႏုိင္ငံသား သုိ႔မဟုတ္ ဧည္႔ႏိုင္ငံသား 
သို႔မဟုတ္အလိုအေလ်ာက္ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းမွ႐ုတ္သိမ္းျခင္း  (ဃ)ႏိုင္ငံသားသို႔မဟုတ္ဧည့္ႏိုင္ငံသား 
သို႔မဟုတ္အလိုအေလ်ာက္ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းကိုတရားဝင္ပယ္ဖ်က္ျခင္း  (င)ေလုွ်ာက္ထားသူကိုမွတ္ပံုတင္ခြင့္မရျခင္း သို႔မဟုတ္ 
အတည္ျပဳျခင္းအတြက္ဆံုးျဖတ္ရန္ ၆၉။ဗဟုိအဖြဲ႕သည္အေရးယူေဆာင္ရြက္ခံရေသာလူတစ္ဦးကိုခုခံကာကြယ္ေပးရပါမည္။ 
၇ဝ။(က)ဗဟိုအဖြဲ႕၏ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကိုမေက်နပ္ေသာပုဂၢိဳလ္သည္ဝန္ႀကီးမ်ားေကာင္စီသို႔ခ်မွတ္ထားေသာလုပ္ 
ထံုးလုပ္နည္းမ်ားႏွင့္အညီအသနားခံစာတင္သြင္းႏိုင္ပါသည္။.(ခ)ဝန္ႀကီးမ်ားေကာင္စီ၏ဆံုးျဖတ္ခ်က္သည္အတည္ျဖစ္ပါသည္။ 
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 jrefrmtD;*&ufpfrS tpD&ifcHpm |  23 

ဧည့္ႏိုင္ငံသားစိစစ္ေရးကတ္ျပား
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အေျပာင္း အလဲျဖစ္ေပၚေစေသာ လမ္းစဥ္မူေဘာင္တစ္ခုကုိ ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။ ၂ဝဝ၈ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒတြင ္

ႏိုင္ငံသားအေၾကာင္းအရာကုိ ႏိုင္ငံသား၊ အေျခခ ံရပိုင္ခြင့္မ်ား၊ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ တာဝန္မ်ားဟု ေခါင္းစဥ္တပ္ကာ အခန္း 

၈ ပုဒ္မ ၃၄၅-၃၉ဝ ထိ ရွင္းလင္းဖြင့္ဆိုထားသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသား မိဘႏွစ္ပါးမွ ေမြးဖြားလာသူမ်ားအားလုံးႏွင့္ အေျခခ ံ

ဥပေဒအာဏာသက္ဝင္သည့္ေန႔တြင ္ ျမန္မာႏုိင္ငံသားျဖစ္ႏွင့္ၿပီးသူမ်ားအားလုံးကုိ ႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ျပဳထားသည္။ 

ထို႔ေနာက္တြင္ ဥပေဒေရွ႕ေမွာက္၌ တန္းတူညီမွ်ျခင္း ျပည္သူ႔ဝန္ထမ္း အလုပ္အကုိင္မ်ားကုန္သြယ္မႈမ်ားတြင္ တန္းတူ 

အခြင့္အလမ္းရိွျခင္းႏွင့္ မိခင္မ်ားအပါအဝင ္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမရိွျခင္းစေသာ ရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပ 

ထားသည္။ ထို႔အျပင ္အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ား ခန္႔အပ္ျခင္း၊ တာဝန္ေပးျခင္း ျပဳလုပ္ရာတြင္ လည္း လူမ်ဳ ိး၊ ဘာသာ၊ က်ား/မ 

အေျခခံခြဲျခားဆက္ဆံမႈ မျပဳေၾကာင္းကုိလည္း ဖြဲ႕စည္းပံအုေျခခံဥပေဒက ကတိျပဳထားသည္။ သို႔ရာတြင္ အမ်ဳိးသား 

မ်ားႏွင့္သာ သင့္ေလွ်ာ္ေသာ အလုပ္တာဝန ္ ကိစၥမ်ားတြင္မူ ထုိအခ်က္ကုိ ထည့္သြင္းစဥ္းစားထားကာ အမ်ဳိးသားမ်ား 

ကုိသာ ခန္႔အပ္မည္ဟုဆိုသည္။ လြတ္လပ္စြာေျပာဆိုခြင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအတြင္း ေနရာမေရြး အေျခခ်ေနထုိင္ခြင့္ 

စေသာ အျခားရပိုင္ခြင့္မ်ားကုိလည္း အာမခံထားေသာ္လည္း၊ ျပည္ေထာင္စ ု လုံၿခံဳေရးအတြက္ ျပဌာန္းထားေသာ 

ဥပေဒမ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ျခင္း မရိွေသာအခါမ်ဳ ိးတြင္သာျဖစ္သည္။ ထုိ႔အျပင ္ ႏုိင္ငံသားတုိင္း ပညာသင္ယူခြင့္ရိွသည္။ 

ႏိုင္ငံေတာ္က ဥပေဒျဖင့္ မသင္မေနရ သတ္မွတ္ထားေသာ အေျခခံပညာေရးကုိ ႏိုင္ငံသားတုိင္းရရိွရမည္ (ပုဒ္မ 

၃၆၆ခ၊ ၂၁၃) ။ အေျခခံဥပေဒ အခန္း(၈)တြင္ အပ္ႏွင္းထားေသာ ရပိုင္ခြင့္မ်ားကုိ က်ဴးေက်ာ္သိမ္းပုိက္မႈ၊ ေတာ္လွန္ပုန္ 

ကန္မႈ၊ အေရးေပၚ အေျခအေနစေသာ ကာလမ်ားတြင္ ရပ္ဆိုင္းထားႏုိင္သည္။ 

ႏိုင္ငံသားတာဝန္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပထားမႈမွာနည္းပါးလြန္းၿပီး၊ အေျခခံဥပေဒကုိ လုိက္နာရန္ တာဝန္၊ ျပည္ေထာင္စ ုအခ်ဳပ ္

အျခာအာဏာကုိ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရန္၊ စစ္မႈထမ္းရန္၊ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားအၾကား စည္းလုံးမႈႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္း 

မႈကုိ ျမႇင့္တင္ရန္၊ ေခတ္မွီဖြံ႔ျဖိဳးေသာ ႏိုင္ငံကုိ ကူညီတည္ေဆာက္ရန္ႏွင့္ အခြန္ထမ္းေဆာင္ရန္ စသည္တုိ႔ပါဝင္သည္။ 

ႏိုင္ငံေရးပါဝင္ ေဆာင္ရြက္ခြင့္ႏွင့္ပတ္သက္၍ အခန္း(၈) အပိုင္း (က) - ပုဒ္မ ၃၆၉ သည္ ေရြးခ်ယ္ တင္ေျမႇာက္ခြင့္ႏွင့္ 

လႊတ္ေတာ္သုိ႔ ေရြးခ်ယ္တင္ေျမႇာက္ခံခြင္တ့ို႔ကုိ အာမခံထားသည္။ အပုိင္း (ခ) တြင္မူ ဥပေဒအရ သတ္မွတ္ေသာ 

မဆဲႏၵရွင္ ရာခုိင္ႏႈန္းျပည့္ပါက မဆဲႏၵနယ္ ကုိယ္စားလွယ္ကုိ ျပန္လည္႐ုတ္သိမ္းရန္ ခြင့္ျပဳထားသည္။ ေရြးေကာက္ပြဲဟု 

ေခါင္းစဥ္တပ္ထားေသာ အခန္း(၉) ႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားဟု ေခါင္းစဥ္တပ္ထားေသာ အခန္း(၁ဝ) တုိ႔တြင္ ပိုမို 

အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ပုဒ္မ ၄ဝ၆ အရ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားကုိ လြတ္လပ္စြာစည္းရံုးရန္ ႏွင့္ ေရြးေကာက္ပြဲဝင္ 

ေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္ရန္ ဥပေဒမ်ားႏွင့္အညီ ခြင့္ျပဳထားသည္။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ အသင္းအဖြဲ႔မ်ားကုိလည္း တည္ေထာင္ 

ႏိုင္ၿပီး (ပုဒ္မ ၃၅၄-ဂ)၊ ျပည္သူမ်ားအေနျဖင့္ ေရြးခ်ယ္တင္ေျမႇာက္ခံခြင့္ရွိသည္ (ပုဒ္မ ၃၆၉)။ 

ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒသည္ ရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ တာဝန္မ်ားကို ျပဌာန္းထားကာ၊ အေရးႀကီးဆုံးအေနျဖင့္ ႏိုင္ငံေရး 

ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခြင့္ကုိ စာသားထဲတြင္ လုံးဝေပၚလြင္ထင္ရွားစြာ ထည့္သြင္းေရးဆြဲထားသည့္တိုင္ေအာင္၊ ယင္းက့ဲသို႔ 

ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ နယ္ပယ္သည္ ျပည္ေထာင္စုႏွင့္ အမ်ဳိးသားလုံၿခံဳေရးကုိ စီမံသည့္ အျခားဥပေဒမ်ားေၾကာင့္ 

ကန္႔သတ္ခံေနရဆဲပင္ျဖစ္သည္။ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ ရပုိင္ခြင့္ႏွင့္တာဝန္မ်ား ရွင္းရွင္းလင္းလင္း မရွိျခင္း အတုိက္အခံ 

ႏိုင္ငံေရးသမားမ်ားကုိ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာေထာင္ခ ျ်ခင္းက့ဲသို႔ေသာ အေျခအေနမ်ားမွေန၍ ျဖစ္ေပၚလာေသာ လက္ရွိ 

အေျခအေနသည္ လမ္းေၾကာင္းမွန္ေပၚတြင္ရွိေနသည္ဟု ယူဆရပါသည္။ 

ေမးရန္က်န္ရိွေနသည့္ကိစၥရပ္မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒႏွင့္ ယင္းကျပဌာန္းထားေသာ ႏိုင္ငံသား 

ျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာကုိ ျပည္သူတစ္ဦးျခင္းက မည္သို႔နားလည္သေဘာေပါက္သနည္းဟုေသာ ေမးခြန္းပင္ျဖစ္္သည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၃.၃။ ရပုိင္ခြင့္မ်ား၊ ဝတၱရားမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ သမၼတ၏ ေျပာဆုိမႈ 

ယခုအစိုးရ၏ သြင္ျပင္လကၡဏာသစ္မ်ားထဲမွ တစ္ခုမွာ သမၼတကလူထုႏွင့္ ဆက္သြယ္ျခင္းျဖစ္သည္။ သမၼတသည္ 

လစဥ္ မိန္႔ခြန္းေျပာၾကားမႈကို စတင္ကာ၊ ေရဒီယိုႏွင့္႐ုပ္သံမွ ထုတ္လႊင့္သည့္အျပင္ သတင္းစာမ်ားတြင္လည္း ေဖာ္ျပ 

ေပးသည္။ မိန္႔ခြန္းမ်ားတြင္ ၎၏မူဝါဒမ်ားကုိ ထုတ္ျပန္ကာ၊ အစုိးရ၏ ဦးစားေပးကိစၥရပ္မ်ားကုိရွင္းျပၿပီး၊ လတ္ 

တေလာျဖစ္ေပၚေနေသာ ကိစၥရပ္မ်ားအေပၚထားရွိေသာ သူ၏သေဘာထားကုိ ေျပာၾကားေလ့ရိွပါသည္။ ႏိုုင္ငံသား 

ျဖစ္မႈကိစၥ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိလည္း ရခုိင္ျပည္နယ္မွ ဘာသာေရးပဋိပကၡမ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ မ်ားစြာထုတ္ႏႈတ္ 

ေျပာဆိုၿပီးသည့္တုိင္ေအာင ္ ထပ္မံရွင္းလင္းေျပာဆုိခ့ဲရာ ေအာက္တြင္ ဥပမာအနည္းငယ္ကုိ အေသးစတိ္ 

တင္ျပထားသည္။ 

၂ဝ၁၃ ဇန္နဝါရီ ၈ရက္ လစဥ ္မိန္႔ခြန္း ေျပာၾကားရာတြင္ သမၼတက လြတ္လပ္စြာ ကုိးကြယ္ခြင့္သည္ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ 

အခြင့္အေရးတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ မတ္လ ၂၉ တြင္ မိတီၳလာပဋိပကၡႏွင့္ပတ္သက္၍ မိန္႔ခြန္းေျပာၾကားခဲ့ရာ 

လြတ္လပ္စြာ ကုိးကြယ္ခြင့္သည္ ႏိုင္ငံသားအခြင့္အေရးတစ္ခုျဖစ္သည္ဟု ထပ္မံ ေျပာဆုိခဲ့သည္။ 

၂ဝ၁၃ ေမလ ၇ ရက္တြင္ ရခုိင္အစီရင္ခံစာႏွင့္ပတ္သက္၍ မိန္႔ခြန္းေျပာေၾကားရာတြင္ “ႏုိင္ငံသားတုိင္းမွာ လြတ္လပ္ 

စြာကိုးကြယ္ခြင့္နဲ႔ လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိခြင့္ရွိပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ရွိသူေတြအတြက္ ေရတုိ၊ ေရရွည္ အစီအစဥ ္

ေတြကုိ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ျပဳလုပ္ေပးမွာျဖစ္ပါတယ္။ ဒီမွာ အရင့္အရင္ကတည္းက ေနထုိင္လာခ့ဲၾကတ့ဲ မြတ္ဆလင္ ျပည္သူ 

ေတြရဲ႕ အေျခခံရပုိင္ခြင့္ေတြကိ ုကၽြန္ေတာ္တုိ႔ အစုိးရက အကာအကြယ္ေပးမွာပါ။ ရခိုင္တိုင္းရင္းသားေတြရဲ႕ ခံစားခ်က္ 

ေတြနဲ႔ ေတာင္းဆုိခ်က္ေတြကိုလည္း ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ လစ္လ်ဴရႈမထားပါဘူး” ဟု သမၼတက ဆုိပါသည္။ 

ႏိုင္ငံသားအေၾကာင္းအရာကုိ ရခုိင္ျပည္နယ္ႏွင့္ဆုိင္သည့္ ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေျပာဆုိမႈ အျပင္ အျခားရပိုင္ခြင့္ 

မ်ား၊ ႏုိင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခြင့္မ်ားႏွင့္ ဆက္ႏြယ္ေဖာ္ျပမႈမ်ဳ ိးမွာမူ ဥပမာျပစရာ အလြန္နည္းသည္။ သုိ႔ရာတြင္ 

လုံးဝမရိွသည့္ အဆင့္မဟုတ္ဘဲ၊ ၂ဝ၁၅ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ား နီးကပ္လာသည့္အေလ်ာက္ တုိးလာဖြယ္ရွိသည္။ ၂ဝ၁၃ 

ၾသဂုတ္ ၁၄ရက္ ျပည္ေထာင္စုအဆင္ ့ ဒုတိယဝန္ႀကီးမ်ား က်မ္းသစၥာက်ိန္ဆိုေသာေန႔တြင္ သမၼတက “ ကၽြန္ေတာ္ 

တုိ႔မွာ ေနာက္ထပ္လေပါင္း ၃ဝ ပ ဲက်န္ပါေတာ့တယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ အစိုးရအေနနဲ႔ ျပည္သူေတြအတြက ္ လွ်ပ္စစ္မီး၊ 

ေရ၊ ပို႔ေဆာင္ေရး၊ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းေတြရေအာင္ တက္တက္ၾကြၾကြလုပ္ေပးဖုိ႔လိုပါတယ္။ ျပည္သူေတြ 

အားလုံးပါဝင္ႏိုင္ဖို႔အတြက ္ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအရ လြတ္လပ္စြာစုေဝးခြင့္ႏွင့္ အသင္းအဖြဲ႔မ်ား ဖြဲ႔စည္းခြင့္ဥပေဒကုိ 

လည္း ကၽြန္ေတာ္တုိ႔အစုိးရက လုပ္ေဆာင္ေပးခ့ဲပါတယ္” ဟုေျပာၾကားခဲ့သည္။ 

ျပည္သူတုိ႔၏ ရပုိင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအစိုးရပုိင္းက သိရိွနားလည္မႈ တိုးပြားလာျခင္းကုိ အထက္ပါ 

မိန္႔ခြန္း ေနာက္ဆုံးစာပိုဒ္က အထူးသျဖင္ ့ျပသေနသည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၃.၄။ သတင္းစာ၊ စာနယ္ဇင္း 

၂ဝ၁ဝေနာက္ပိုင္းႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာ ေဆြးေႏြးျငင္းခုန္ၾကရာတြင္ စာနယ္ဇင္းမ်ားသည္လည္း က႑တစ္ခု 

အျဖစ္ပါဝင္သည္။ ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားအတြက္ ႏုိင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေရးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး စိတ္ဝင္တစား 

ရွိလာေအာင္ ေဖာ္ထုတ္ေသာနည္းလမ္းမ်ားထဲမွတစ္ခုမွာ စာနယ္ဇင္းမ်ားမွတဆင့္ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ေရြး 

ေကာက္ပြဲမ်ားတြင္ ပါဝင္ေရးကုိ ေထာက္ခံလုိလားေသာ စာနယ္ဇင္းမ်ားႏွင့္ မဲမေပးရန္ စည္းလုံးမႈေနာက္ကြယ္မွ 

စာနယ္ဇင္းမ်ားအၾကား လူသိရွင္ၾကားျငင္းခုန္မႈမ်ားပင္ရွိခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၁ Burma Update ကြန္ဖရင့္မွ ဦးေဖျမင့္ 9၏ 

စာတမ္းအရ ၎ကုိယ္တုိင္ အပါအဝင ္အျခားသူမ်ားက ေျပာင္းလဲမႈျဖစ္စဥ္ကုိ သံသယေမးခြန္းထုတ္ေနခ်ိန္တြင္ Voice 

က့ဲသို႔ေသာ သတင္းစာေစာင္မ်ားက ေရြးေကာက္ပြဲႏိုင္ငံေရးတြင္ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္ေရးကုိ လုိလားေထာက္ခံခဲ့ၾက 

သည္ဟု ဆိုပါသည္။ ထုိ႔အျပင္စာနယ္ဇင္းမ်ားသည္  ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာ၊ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္တာဝန္တို႔အေပၚ 

ထင္ျမင္ယူဆခ်က္မ်ားကုိ အကန္႔အသတ္ႏွင့္သာ ေဆြးေႏြးတင္ျပမႈရွိခဲ့ၿပီး ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာအေပၚ 

ယူဆမႈမ်ားထက္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားအေပၚတြင္သာ ပို၍အာ႐ုံစိုက္ခဲ့သည္။ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ားသည္ ဆိုးက်ဳိးကို 

ေၾကာက္႐ြံ႕ကာ ယခင္က ႏုိင္ငံေရးကုိလက္ေရွာင္ခဲ့ၾကေသာ္လည္း ၂ဝ၁ဝေရြးေကာက္ပြဲမ်ားက ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြး 

မႈပံုစံကို ေၾကာက္ရြံ႕ျခင္းမွ တာဝန္ယူျခင္းသုိ႔ ေျပာင္းခဲ့ေပးခ့ဲသည္။ ႏိုင္ငံေရးသည္ တရားဝင္ျဖစ္လာ႐ံုမွ်သာမကဘဲ 

ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ ပါဝင္ပတ္သက္မႈကုိ အမ်ဳ ိးသားေရး တာဝန္တစ္ခုအျဖစ္ ႏိုင္ငံပုိင္မီဒီယာက 

ထပ္မံပံုေဖာ္ေပးခ့ဲသည္။ 

“ေရြးေကာက္ပြဲ၏ေအာင္ျမင္မႈသည္ ႏုိင္ငံသားတုိင္းႏွင့္သာမကပဲ ႏုိင္ငံ၏ ပံုရိပ္ႏွင့္လည္း သက္ဆုိင္သည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ 

ႏိုင္ငံေတာ္၊ ျပည္သူႏွင့္တပ္မေတာ္တုိ႔သည္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားကုိ ေႏွာက္ယွက္ရန္ၾကိဳးစား သူမ်ားကုိ တားဆီးၾက 

ရမည္” (ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ ဦးသိန္းစိန္ေျပာၾကားသည့္အတုိင္း ၂ဝ၁ဝ စက္တင္ဘာ၂၉ New Light of Myanmar သတင္းစာ 

တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည္။) 

ျမန္မာႏုိင္ငံသားတုိ႔သည္ ႏိုင္ငံေရးကုိ ဆယ္စုႏွစ္မ်ားစြာ တမင္တကာ လက္ေရွာင္ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္တြင္ ႏုိင္ငံေရး 

လုပ္ငန္းစဥ္ကုိ ေထာက္ခံအားေပးရန္၊ ကာကြယ္ရန္ႏွင့္ ႏိုင္ငံေတာ္ႏွင့္ ထိေတြ႔ပါဝင္ရန္ တုိက္တြန္းျခင္း ခံရေလသည္။ 

ဤေရြးေကာက္ပြဲမ်ားသည္ အမွန္တြင္ ေရြးခ်ယ္၍ မရေသာ ေပးထားခ်က္တစ္ရပ္ျဖစ္ၿပီး၊ ေရြးေကာက္ပြဲကို သပိတ္ 

ေမွာက္ျခင္း(အတုိက္ခံမ်ား၏လႈံ႕ေဆာ္ခဲ့ေသာ)သည္ ယခင္ကမည္သည့္ႏုိင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္႐ြက္မႈမဆုိ ဖိႏွိမ့္ခဲ့ေသာ 

အာဏာရွင္မ်ားကုိ မထိမ့ဲျမင္ ျပဳမႈျဖစ္ပါသည္။ လက္ေတြ႔တြင္ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအသစ္၊ ေရြးေကာက္ပြဲႏွင့္ 

စာနယ္ဇင္းမ်ားတြင္ ေဆြးေႏြးတင္ျပမႈမ်ားက ၿမိဳ႕ျပလူ႔အဖြဲ႔အစည္းအတြင္း ႏိုင္ငံေရးပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈ ျပန္လည္ရွင္ 

သန္ အားေကာင္းလာျခင္းကုိ ျဖစ္ေပၚေစခဲ့သည္။ 

ရပုိင္ခြင့္မ်ား၊ဝတၱရားမ်ားႏွင္ ့ပတ္သက္၍ စာနယ္ဇင္းမ်ား၏တင္ျပမႈ 

ရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ ဝတၱရားမ်ားသည္ ယေန႔အခ်ိန္အထိ သတင္းစာမ်ားတြင္ မၾကာခဏ ပါဝင္လာျခင္း မရွိေသးေပ။ 

သုိ႔ရာတြင္ လတ္တေလာ ေတြ႔ရွိရေသာ ဥပမာ အနည္းငယ္ကုိ ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားသည္ - 

 ျမန္မာႏုိင္ငံသားတုိင္းရင္းသား အခြင့္အေရး အျပည့္အဝကာကြယ္ေပးႏိုင္မယ့္ ဥပေဒမူၾကမ္းကုိ 

ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ ဆ႒မအၾကိမ္ေျမာက္ အစည္းအေဝးမွာ ကြတ္ခုိင္မဲဆႏၵနယ္မွ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ ကုိယ္ 

                                                        
၉ အယ္ဒီတာခ်ဳပ္၊ျပည္သူ႔ေခတ္၊ရန္ကုန္ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

စားလွယ္ ဦးတီခြန္ျမတ္က တင္သြင္းခဲ့သည္။ (first weekly, 15.11.2013, Vol3, number 105). 

 ေနရာေဒသအႏံွ႔အျပားရွိ ခ်င္းတုိင္းရင္းသားလူငယ္မ်ားေတြ႔ဆုံၿပီး ခ်င္းတုိင္းရင္းသားမ်ား ရင္ဆိုင္ေနရေသာ 

ျပႆနာမ်ား၊ အခက္အခဲမ်ား စိန္ေခၚမႈမ်ားကုိ ေျဖရွင္းရန္အတြက္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား သေဘာထား ေတာင္း 

ဆုိမႈမ်ားကုိျပည္နယ္အစုိးရမွတဆင့္ ျပည္ေထာင္စုအစုိးရအထိပါ တင္ျပေတာင္းဆုိသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း 

ေအာက္တုိဘာ ၃ဝ ရက္တြင္ျပဳလုပ္ေသာ ခ်င္းလူငယ္မ်ားသတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမွ သိရွိရသည္။ အဓိကတင္ျပ 

ေတာင္းဆုိမႈ (၃) ပိုင္းပါဝင္မည္။ ျဖစ္ေနတ့ဲျပသနာ၊ ေတာင္းဆုိမႈ၊ တာဝန္ယူႏိုင္မႈတို႔ျဖစ္ၿပီး သေဘာထား 

ထုတ္ျပန္ခ်က္ (၁၁) ခ်က္ ပါဝင္သည္ဟု ခ်င္းလူငယ္တစ္ဦးျဖစ္သူ ေဒးဗစ္မန္ေဘြးမန္မွ ေျပာၾကားသည္။ 

(မြန္းတည့္ေန, 3.11.2013) 

 ျပည္လံုးကၽြတ္သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ခံရာတြင္ တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ ႐ုိးရာဓေလ့နာမည္မ်ားအတုိင္းသာ 

ေကာက္ခံသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ျပည္သူ႕အင္အားဦးစီးဌာန ျပည္လုံးကၽြတ္သန္းေခါင္းစာရင္း ေကာက္ 

ယူေရးအဖြဲ႕မွသိရသည္။ ျပည္လံုးကၽြတ္သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ခံရာတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳ းမ်ား၏ 

သတ္မွတ္ထားသည့္ ႐ုိးရာဓေလ့အျဖစ ္ သုံးႏႈန္းသည့္ ေမာင္၊ မ၊ ဦး၊ ေဒၚ အသုံးအႏႈန္းမ်ားကုိ အသုံးမျပဳရန ္

ေတာင္းဆုိျခင္းမ်ားရိွျပီး ယင္းေတာင္းဆုိသည့္အတိုင္း ေကာက္ခံသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ျပည္လံုးကၽြတ္ 

သန္းေခါင္စာရင္း ေကာက္ယူေရး တာဝန္ခံ ျပည္သူ႕အင္အားဦးစီးဌာနညႊန္ၾကားေရးမႈးခ်ဴ ပ္ ဦးျမင့္ႀကိဳင္က 

ေျပာသည္။(Flower News, 19.11.2013, Vo 9, number 45) 

 လႊတ္ေတာ္နာယက သူရဦးေရႊမန္းသည္ ဟုိပန္ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ေလာက္ကုိင္ၿမိဳ႕နယ္တုိ႔တြင ္ေဒသခံျပည္သူတုိႏွင့္ 

ေတြ႔ဆုံအမွာစကားေျပာရာတြင္ လႊတ္ေတာ္၌ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ အခြင့္အေရး ကာကြယ္ေစာင့္ 

ေရွာက္သည့္ ဥပေဒျပဌာန္းႏုိင္ေရးအတြက္ ေဆာင္ရြက္လွ်က္ရိွေၾကာင္း၊ တုိင္းရင္းသားအားလုံး အဆုိပါ 

ဥပေဒ၏ အကာအကြယ္ေပးမႈကိ ုရရွိၾကမည္ျဖစ္ေၾကာင္းေျပာၾကားခ့ဲသည္။(ေၾကးမုံ Sep-6-2013) 

 ႏိုင္ငံသားမ်ား၏ မူလအခြင့္အေရး၊ ဒီမိုကေရစီအေရး၊ လူ႔အခြင့္အေရးခြဲျခားဆက္ဆံျခင္း၊ အႏိုင္အထက္ျပဳ 

မူျခင္း၊ တရားဥပေဒမဲ့ျပဳျခင္း လုပ္ရပ္မ်ားကုိ လႊတ္ေတာ္မ်ားက လက္မခံပါေၾကာင္း မြန္ျပည္နယ္ လူငယ္ 

ေလ့လာေရးအဖြဲ႔အား ေနျပည္ေတာ္လႊတ္ေတာ္ အေဆာက္အအုံ၌ေျပာၾကားခ့ဲသည္။ (ေၾကးမံု April-7-2013) 

သီးျခားအုပ္စုကိစၥ 

ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ ပဋိပကၡ ျပသာနာမ်ားျဖစ္ပြားလာခ်ိန္တြင္  ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈကိစၥကိုလည္း စာနယ္ဇင္းမ်ားက အေသး 

စိတ္ေဆြးေႏြးလာၾကသည္။ ဘယ္သူေတြက ျမန္မာႏိုင္ငံသားလဲ။ သီးျခားအုပ္စုမ်ားကုိ ႏိုင္ငံသားအျဖစ္ အသိအမွတ္ျပဳ 

ႏိုင္သလားစေသာ ကိစၥမ်ားကုိ စာနယ္ဇင္းမ်ားတြင္ အက်ယ္တဝင့္ေဆြးေႏြးလာၾကသည္။ 

တရားစီရင္ေရးႏွင့္ စည္းကမ္းထိမ္းသိမ္းေရးေကာ္မတီဥကၠဌ သူရဦးေအာင္ကုိက “ရခုိင္ေတြက တုိင္းရင္းသားေတြ 

ျဖစ္ၿပီး၊ ဘဂၤါလီေတြက ဧည့္ႏိုင္ငံသားေတြျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ အိမ္ရွင္ေတြက ဧည့္သည္ေတြကုိ ညႇာတာဖို႔လုိသလို၊ 

ဧည့္သည္ေတြကလည္း အိမ္ရွင္ေတြကို ေစာ္ကားလုိ႔မရပါဘူး” ဟုေျပာၾကားခဲ့သည္။10 

ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ ဘဂၤါလီမြတ္ဆလင္ တစ္သန္းေက်ာ္ရွိၿပီး ၎တို႔အနက္ ၅ဝဝဝဝဝ ခန္႔မွာ ယာယီႏိုင္ငံသားကဒ္ 

(ဝိႈက္ကဒ္) ရရိွထားၾကသည္။11 မၾကာေသးမွီက အခ်က္အလက္မ်ားအရ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဘဂၤါလီမြတ္ဆလင္ ၁.၃၃ 

                                                        
၁ဝ The Voice ၊အတြဲ ၈ အမွတ္ ၄၃ ေအာက္တိုဘာ၂၉ တနလာၤ-၂ဝ၁၂ ႏိုဝင္ဘာ(၄)ရက္စာမ်က္ႏွာ(၄) 

၁၁ The Voice -အတြဲ ၈ အမွတ္ ၃ဝ၊ဇူလိုင္ ၁၆-၂၂ ၊ ၂ဝ၁၂ ၊ စာမ်က္ႏွာ ၃ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

သန္း ရွိၿပီး ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ၁.ဝ၈ သန္းရွိသည္ဟု သိရွိရသည္။ အကယ္၍ ၎တို႔သည္ ၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသား 

အက္ဥပေဒပါ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ကုိက္ညီပါက မွတ္ပံုတင္ကဒ္ျပားရရွိလိမ့္မည္ဟု လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔ 

အင္အား ဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီးဦးခင္ရီက ေျပာၾကားထားသည္။12 

အမ်ဳိးသားဒီမိုကေရစပီါတီမွ ဦးေအာင္ၾကညၫ္ႊန္႔က “ဘဂၤါလီမြတ္ဆလင္ေတြ တရားမဝင္ ဝင္ေရာက္ေနတာကုိ တား 

ဆီးဖုိ႔အတြက္ အရင္ကထက္  ပုိၿပီးေတာ႔အထူးသတိထားဖို႔လုိပါတယ္။ ျဖစ္ၿပီးမွ ေျဖရွင္းေနမယ့္အစား မလုိလား 

အပ္တ့ဲျပႆနာေတြကုိ တားဆီးဖုိ႔အတြက္ သတိရွိေနဖုိ႔လုိပါတယ္” ဟု ေျပာၾကားသည္။13 လႊတ္ေတာ္ ကိုယ္စားလွယ္ 

တစ္ဦးျဖစ္သူေဒါက္တာေအးေမာင္က “ဘဂၤါလီေတြအားလုံး အၾကမ္းဖက္ဆူပူသူေတြ မဟုတ္ပါဘူး။ သူတုိ႔အထဲမွာ 

အျပစ္မရိွသူေတြအမ်ားႀကီးပါ တခ်ိဳ႕လူေတြက ဒီအခ်က္ကုိ ကုလားဖန္ထုိးေနတာပါ။ ဒီျပသာနာကုိ ကမာၻ႔ျပသာနာ 

ျဖစ္ေအာင္လုပ္ၾကတာပါ။ ေဒသခံတစ္ဦးအေနနဲ႔ ေျပာရမယ္ဆိုရင္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ လည္း ဒီကိစၥကုိ ၿငိမ္ၿငိမ္သက္သက္ 

ျဖစ္ေစခ်င္ပါတယ္” ဟု ေျပာဆိုသည္။14 

အေမရိကန ္ ဒုတိယႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး မစၥတာဂ်ဳ ိးဇက္ယြန္း ဦးေဆာင္ေသာ ကုိယ္စားလွယ္အဖြဲ႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆုံရာတြင္ 

ေရႊေစတီဆရာေတာ္က “ဒီကိစၥမွာ ႏိုင္ငံသားျဖစ္တ့ဲ ဘဂၤါလီေတြနဲ႔ ႏိုင္ငံသားမဟုတ္တ့ဲ ဘဂၤါလီေတြ ဆုိၿပီးေတာ့ 

ႏွစ္ပုိင္းခြဲၿပီးစဥ္းစားဖို႔လုိပါတယ္။ ႏိုင္ငံသားျဖစ္သူေတြကုိ ၿခံေတြ၊ အိမ္ေတြရွိတ့ဲ ေနရာမွာ ထားရမွာပါ။ ႏိုင္ငံသား 

မဟုတ္သူေတြကုိေတာ့ ဒုကၡသည္စခန္းေတြမွာထားၿပီးေတာ့့ အစုိးရရယ္ ကုလသမဂၢ ႏိုင္ငံတကာ ေအဂ်င္စီေတြရယ္၊ 

UNHCR ရယ္ အတူတကြ ပူးေပါင္းပါဝင္လုပ္ေဆာင္ၾကရမွာပါ။ ဒါေၾကာင့္ ဒီျပသာနာကုိ ေျဖရွင္းမယ္ဆုိရင္ ႏွစ္ပိုင္းခြဲၿပီး 

စဥ္းစားဖုိ႔လိုပါတယ္” ဟုေျပာၾကားသည္။ 15  RNDP ပါတီ မွ ဦးစံေက်ာ္လွက “သူတုိ႔က ႐ုိဟင္ဂ်ာလူမ်ဳိးလုိ႔ သတ္ 

မွတ္ခံခ်င္ၾကတာပါ။ ရခုိင္ျပည္နယ္မွာ အ့ဲဒီလုိသတ္မွတ္ဖို႔ ဘယ္ေတာ့မွ မျဖစ္ႏုိင္ပါဘူး” ဟုဆုိပါသည္။16  

သမၼတ ဦးသိန္းစိန္ကလည္း အစၥလာမ္အပါအဝင ္ ဘာသာႀကီး(၄)ခုကို အေျခခံဥပေဒတြင္ အကာအကြယ္ေပးထား 

ေၾကာင္းႏွင့္ ဘာသာေရးလူမ်ဳိးေရးအရ ခြဲျခားဖိႏိွပ္ျခင္းကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္လက္သင့္မခံ ေၾကာင္းမိန္႔ဆုိခဲ့သည္။17 

                                                                                                                                                                            
 
၁၂ Daily Eleven -ဇြန္ ၃ဝ၊၂ဝ၁၃ ၊စာမ်က္ႏွာ ၁၇ 
၁၃ The Messenger-အတြဲ ၃၊ အမွတ္ ၂၃၊ ၂၇ေအာက္တုိဘာ ၂ဝ၁၂ ၊စာမ်က္ႏွာ ၉ 
၁၄ The Messenger-အတြဲ ၃၊ အမွတ္ ၂၃၊ ၂၇ေအာက္တုိဘာ ၂ဝ၁၂ ၊စာမ်က္ႏွာ ၉ 
၁၅Narinjara ၊စက္တင္ဘာ ၁ဝ ၊၂ဝ၁၂  
၁၆ Narinjara ၊စက္တင္ဘာ ၁ဝ ၊၂ဝ၁၂ 
၁၇မြန္းတည့္ေန ၊အတြဲ(၁) အမွတ္ (၃၅) ၊ ၂၅ၾသဂုတ္လ ၂ဝ၁၃၊စာမ်က္ႏွာ ၃ 
 

 

 

 

 
 
 
၁၈ 7 Days သတင္းဂ်ာနယ္၊အတြဲ၂၂ အမွတ္ ၁၄၊ ဇြန္လ ၁၂ ၊၂ဝ၁၃ ၊ စာမ်က္ႏွာ-၈၁၉ Weekly Eleven ၊အတြဲ ၈၊အမွတ္ ၅၁၊ ၃ဝ စက္တင္ဘာ၊ 

၂ဝ၁၃ ၊အခ်ပ္ပို၂ဝ The Flower News ၊အတြဲ ၈ အမွတ္ ၃၁ ၊ၾသဂုတ္ ၁၄-၂ဝ ၊၂ဝ၁၂ ၊ စာမ်က္ႏွာ ၂၁ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ရခိုင္ေကာ္မရွင္အစီရင္ခံစာတြင ္ ျပသာနာ၏အဓိက အေၾကာင္းအရင္းမွာ အစုိးရက ႏို္င္ငံသားျဖစ္သူမ်ားကို ရပိုင္ခြင့္ 

မ်ားမေပးဘဲ မမွ်မတဆက္ဆံျခင္းေၾကာင့္ဟု ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းခ့ဲေသာ ဘဂၤါလီမ်ား၏ ၅၅ ရာခိုင္ႏႈန္းက ေျပာၾကား 

ေၾကာင္းပါရွိသည္။ ျပသာနာမ်ားကုိေျဖရွင္းရန္အတြက္ ၁၉၈၂ႏိုင္ငံသားအက္ဥပေဒကုိ ထိထိေရာက္ေရာက္ အေကာင္ 

အထည္ေဖာ္ရန္လုိသည္ဟု ရခိုင္ေကာ္မရွင္ႏွင့္ ရခုိင္အုပ္စုမ်ားက အၾကံျပဳထားၾကသည္။ ရခိုင္အမ်ဳိးသား ကြန္ယက္မွ 

ဥကၠဌဦးတင္ထူးေအာင္က “တည္ဆဲျဖစ္တ့ဲ ၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသားဥပေဒအရ ႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ရိွသူေတြနဲ႔ ႏိုင္ငံသား 

မဟုတ္သူေတြကုိ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ခြဲျခားဖုိ႔လုိပါတယ္။ ဒါဟာ အဲ့ဒီဥပေဒအတုိင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ဖို႔ အဆီ 

ေလ်ာ္ဆံုးပါပ”ဲ ဟုေျပာၾကားသည္။18 

ဦးဘုိမင္းျဖဴကမူ “ဥပေဒတိုင္းကုိ အေျခခံဥပေဒက အုပ္ခ်ဳပ္ပါတယ္။ အေျခခံဥပေဒမွာ ဝိႈက္ကဒ္ ဆုိတာကုိရွာဖို႔ 

ၾကိဳးစားၾကည့္ေတာ့ မေတြ႔ပါဘူး။ ၁၉၈၂ ႏိုင္ငံသားဥပေဒမွာလည္း ဝႈိက္ကဒ္ဆုိတာ မပါပါဘူး။ ဒီေတာ့ ဝိႈက္ကဒ္ 

ေတာင္းဆုိမႈဟာ ဥပေဒနဲ႔မညီတ့ဲ ေတာင္းဆုိမႈပါ” ဟုဆုိပါသည္။19 

၈၈ မ်ဳိးဆက္ေက်ာင္းသားမ်ားအဖြဲ႔က ရခိုင္ျပည္နယ္ ခရီးစဥ္အၿပီးတြင္ ျပဳလုပ္ေသာ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲ၌ 

ဦးကုိကုိႀကီးက “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ တုိင္းျပည္မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံသားတ႐ုတ္လူမ်ဳိးေတြရွိတယ္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသား ကမန္လူမ်ဳိး 

ေတြရိွတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ဘဂၤါလီေတြကလည္း သူတို႔ကုိယ္ သူတို႔ ဘဂၤါလီ လူမ်ဳ ိး ေတြအျဖစ္ ေဖာ္ထုတ္ခ်င္ၾကတာပါ။ 

တကယ္လုိ႔ သူတုိ႔ရ႕ဲအေဖေတြ၊ အဖုိးေတြ ဒီႏုိင္ငံမွာ ေနခဲ့ၾကတယ္ဆုိရင္ သူတို႔မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ရိွပါတယ္။ 

သူတို႔မ်ဳိး႐ိုးအစဥ္အဆက္ ေနထုိင္သြားၾကဖို႔ ဆုံးျဖတ္တယ္ဆုိရင္ ျမန္မာႏုိင္ငံသားျဖစ္ဖို႔အတြက္ ဘဂၤါလီေတြ ၾကိဳးစား 

ရမွာပါ။ တကယ္လုိ႔ ျမန္မာလူ႔အဖြဲ႔အစည္းနဲ႔ လုိက္ေလ်ာ ညီေထြ ေနၾကမယ္ဆုိရင္ ဘဂၤါလီေတြလည္း ျမန္မာႏိုင္ငံသား 

ျဖစ္လာခြင့္ရွိပါတယ္။” ဟု ဆုိပါသည္။20 

၃.၅။ တုိင္းရင္းသားကိစၥမ်ား၊ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္ 

၂ဝ၁၁ ၾသဂုတ္လေနာက္ပိုင္းတြင္ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းမႈေဖာ္ေဆာင္ေရးလုပ္ငန္းေကာ္မတီႏွင့္ တိုင္းရင္းသား 

လက္နက္ကိုင္ အုပ္စမု်ားအၾကား ၫိွႏႈိင္းမႈႏွင့္ေဆြးေႏြးမႈ အေျမာက္အမ်ားရွိခ့ဲသည္။ ေဆြးေႏြးမႈတြင္ ျပည္တြင္း 

အုိးအိမ္မဲ ့ ျဖစ္သူမ်ားကိစၥႏွင့္ ျပည္ပတြင္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ခဲ့ၾကရေသာ တုိင္းရင္းသားမ်ားကိစၥတုိ႔လည္း 

တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းပါဝင္သည္။ အဆုိပါ ေဆြးေႏြးမႈမ်ားတြင္ ႏိုင္ငံသား ကဒ္ထုတ္ေပးရန္ ကိစၥကုိ တိုင္းရင္းသား 

လက္နက္ကိုင္အုပ္စုမ်ားက အၿမတဲမ္းေတာင္းဆုိခဲ့ၾကသည္။ အခ်ိဳ႕ ျဖစ္ရပ္မ်ားတြင္ တိုင္းျပည္တြင္းသုိ႔ ျပန္လည္ 

အေျခခ် ေနထုိင္လုိသူမ်ားအား ႏိုင္ငံသားကဒ္ ထုတ္ေပးရန္ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူအင္အား ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ 

ဝန္ႀကီးတို႔က သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ သာဓက အေနျဖင့္ ကရင္၊ ကယား၊ မြန္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ႏိုင္ငံသား စိစစ္ေရးကဒ္ 

ေန႔ခ်င္းၿပီး ထုတ္ေပးေသာ အစိုးရစီမံခ်က္ကုိ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ ၎စီမံခ်က္သည္ ရန္ကုန္ရိွ႐ံုးမ်ားသုိ႔ သြားစရာ 

မလုိဘဲ စာရြက္စာတမ္းကိစၥ ၿပီးခ်င္သူ မ်ားကုိ ကူညီရန္ျဖစ္ၿပီး၊ ေစ့စပ္ေဆြးေႏြးမႈ လုပ္ငန္းစဥ္ကုိလည္း လြယ္ကူ 

ေခ်ာေမြ႔ေစသည္။ ေနာက္ထပ္ ဆက္စပ္ကိစၥတစ္ခုမွာ ျပည္ပသုိ႔ ထြက္ေျပးခိုလႈံသူမ်ားဟု ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ 

သတ္မွတ္ခံခဲ့ရသူ ျပည္ပေရာက္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ားကုိ ျပန္လည္ေခၚယူေရးျဖစ္သည္။ ၎တို႔သည္ 

ႏိုင္ငံျခားပညာေရးႏွင့္ အေတြ႔အၾကံဳမ်ား ရွိခ့ဲေသာေၾကာင့္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ ကူညီပံ့ပိုးရန္ 

အထူးသျဖင့္ အံဝင္ခြင္က်ျဖစ္လိမ့္မည္ဟု ယူဆရသည္။ ယခုအခါ အစုိးရကလည္း ဥာဏစြမ္းအားမ်ား ရရိွေရး ႏွင့္ 

စြမ္းေဆာင္မႈအရည္အေသြး တည္ေဆာက္ႃမွင့္တင္မႈ ျဖစ္ေပၚေစရန္အတြက္ ၎တုိ႔ကို ႏုိင္ငံသားခံယူခြင့္ျပန္ေပးရန္ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ကမ္းလွမ္းေနသည္။ ယေန႔အထိ ယင္းကိစၥ ၂ ခုမွလြဲ၍ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေဆြးေႏြးမႈ 

မ်ား၏ အေရးႀကီးဆံုး ဦးစားေပးကိစၥ ျဖစ္မလာေသးေပ။  
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4. The respondents and their backgrounds

4.1 The areas where research was conducted
Research was undertaken in seven states (Mon, Karen, Kaya, Shan, Kachin, Chin 
and Rakhine States) and four regions (Yangon, Bago, Mandalay, Sagain Region). 
Care was taken to cover urban areas (Yangon Region, Mandalay region, Sagain 
Region, Kachin State, Chin State, Karen State and Rakhine State), semi-urban areas 
(Bago, Kachin State, Shan State and Mon State) as well as rural and very remote 
areas (Sagain Region, Chin State, Shan State, Kaya State and Rakhine State). In 
addition research was also conducted in the IDP camps in Rakhine State after the 
anti-Muslim riots. Given the geographical variety, it was possible to access people 
living in many different circumstances. 

4.2 Demographic data

Total Number-2007 respondents
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There were a slightly larger number of male respondents, and age wise the focus 
of the research was on the younger population. Given that Myanmar is a young 
nation21 the research team felt that it was important to prioritise the views of those 
under 25 as they will be taking the country forward. Given that a large number 
of respondents were also taking part in training, this also shows that it is mostly 
those under the age of 25 who are interested in taking part in training courses.

60%of the respondents self identified as Buddhist and 25% as Christian. Given that 
all the regions and a number of the states where research was conducted have a 
majority Buddhist population, this is not a surprising outcome. However care was 
taken to increase the Muslim sample after the Rakhine troubles so as to hear the 
views of the Muslim population, not only in Rakhine state but across the country 
on issues pertaining to citizenship. Usually the percentage of Christians across 

21 According to the CIA Factbook (https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/
bm.html) 
0-14 years: 26.7% (male 7,514,233/female 7,227,893) , 15-24 years: 18.6% (male 5,183,653/female 
5,060,385), 25-54 years: 42.8% (male 11,724,297/female 11,879,420), 55-64 years: 6.7% (male 1,754,397/
female 1,963,051), 65 years and over: 5.2% (male 1,244,758/female 1,615,243) (2013 est.) The median 
age is total: 27.6 years; male: 27 years; female: 28.2 years (2013 est.) 

Religious Breakdown
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Myanmar is estimated at 5% and Muslims at 4 %. However the research was not 
aiming at being a representative sample of the Myanmar population, but rather at 
bringing out minority and majority views on issues of citizenship.

The ethnic breakdown of the sample deliberately included a majority of ethnic 
groups. As explained above, the sample was not chosen so as to be representative 
of the majority Bamar population, but wanted to include substantial numbers of 
all the major ethnic groups so as to be able to have reasonable numbers of each 
group and be able to represent their views.

The other category (187) includes the samples of Pa-O, Phalaung, Lisu, In Thar, 
Naga, Kaman and Maramagyi .



 38 | Citizenship in Myanmar, contemporary debates and challenges in light of the reform process 

The occupational breakdown shows that a majority of respondents would be 
categorised as middle class or lower middle class. The largest category have their 
own business (470), the second largest category were those who are employed 
(376) and the third largest category were students (334). Together this is more than 
half of the sample. Manual labour (daily wages and agricultural labour represent 
only 321, around 15% of the sample. 70 people declined to give their employment 
details.

The education breakdown again points to a largely middle class and lower middle 
class sample with 35% of the respondents being graduates and 32 having completed 
secondary school. The selection of this type of sample was in part deliberate, as 
it was felt that in order to understand the concept of citizenship the respondents 
needed to have had a certain level of education.
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What is interesting about the numbers of the sample is that very few had 
postgraduate qualifications. In part this can be explained that post graduate 
education is only really open to the urban populations of Yangon and Mandalay, 
and that most of the regions we conducted our research in would not have had 
universities offering postgraduate courses.
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၄။ စစ္တမ္းေျဖသူမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔၏ ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာမ်ား 

၄.၁။ သုေတသနျပဳလုပ္ခ့ဲေသာနယ္ေျမမ်ား 

ဤသုေတသနကုိ ျပည္နယ္ (၇) ခု (မြန္၊ကရင္၊ကယား၊ရွမ္း၊ကခ်င္၊ခ်င္း၊ရခုိင္ ျပည္နယ္မ်ား) နွင့္တိုင္းေဒသႀကီး(၄)ခု 

(ရန္ကုန္၊ပခူဲး၊မႏၱေလး၊စစ္ကုိင္း) တုိ႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕ျပနယ္ေျမမ်ား (ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီး၊ မႏၱေလးတုိင္း 

ေဒသႀကီး၊ စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး၊ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ကရင္ျပည္နယ္၊ ရခိုင္ျပည္နယ္) ေတာမက် 

ၿမိဳ႕မက်နယ္ေျမမ်ား(ပခဲူးတုိင္းေဒသႀကီး၊ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ မြန္ျပည္နယ္) ႏွင့္ ေက်းလက္ႏွင့္ ေဝးလံ 

ေခါင္သီေသာနယ္ေျမမ်ား (စစ္ကိုင္းတုိင္းေဒသႀကီး၊ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္ နယ္၊ ကယားျပည္နယ္၊ ရခိုင္ျပည္နယ္) 

ပါမက်န ္ ၿခံဳငံုမိေအာင ္ ဂ႐ုတစုိက္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ထို႔အျပင ္ မြတ္ဆလင္ဆန္႔က်င္ေရး အဓိက႐ုဏ္းမ်ားအၿပီးတြင ္

ရခုိင္ျပည္နယ္မွ ျပည္တြင္းအုိးအိမ္မဲ ့ ဒုကၡသည္ မ်ားကုိလည္း  သုေတသနျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ေတာင္ေပၚေျမျပန္႔စေသာ 

ပထဝီဝင္ အေျခအေနစုံလင္မႈေၾကာင္ ့မတူကြဲျပားေသာ အေျခအေနအမ်ဳိးမ်ဳိးတြင ္ေနထုိင္လ်က္ရွိေသာ လူအမ်ိုးမ်ဳိးကုိ 

သုေတသနစစ္တမ္းေကာက္ယူႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

၄.၂။ လူဦးေရႏွင့္ဆုိင္ေသာ အခ်က္အလက္မ်ား 

 စုစုေပါင္းစစ္တမ္းေျဖသူအေရအတြက္ ၂ဝဝ၇ဦး 

 

 

စစ္တမ္းေျဖဆုိသူမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားအေရအတြက္ အနည္းငယ္ပိုမ်ားၿပီး သုေတသနျပဳရာတြင္ ဦးစား ေပးေရြးခ်ယ္ 

ေသာအသက္အပိုင္းအျခားမွာ လူငယ္ထုျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ႏုနယ္ေသာႏုိင္ငံျဖစ္ရာ 21  ႏုိင္ငံကိုေရွ႕သုိ႔ေ႐ြ႕ 

ေအာင္ ျပဳလုပ္ၾကမည့္ အသက္၂၅ႏွစ္ေအာက္လူငယ္၊ လူရြယ္မ်ား၏သေဘာထားအျမင္မ်ားကုိ အဓိကထားရန္ 

အေရးႀကီးသည္ဟု သုေတသနအဖြဲ႔ကယူဆသည္။ ထုိ႔အျပင္ နယ္လွည့္သင္တန္းမ်ားတြင္ တက္ေရာက္သူမ်ားမွ 
                                                        
21According to the CIA Factbook (https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/bm.html)  

0-14 years: 26.7% (male 7 ,514,233/f emale 7 ,227,893) , 15-24 years: 18.6% (male 5,183, 653/f em ale 5,060,385),  25-54 
years: 42. 8% (m ale 11,724,297/f emale 11,879,420),  55-64 years: 6.7% (male 1, 754,397/female 1,963, 051),  65 years and 
over: 5.2% (male 1 ,244,758/ female 1 ,615,243) ( 2013 est. )  The median age is  total: 27.6  years ; male: 27 years;  female: 
28.2  years ( 2013  est . ) 

၄၀ %

၂၂ %

၂၂%

၁၂%

၄%

ေျဖဆုိသူမ်ား၏ အသက္အခ်ိဳးအစား

၁၈-၂၅ ၂၆-၃၅ ၃၆-၅၀ ၅၁-၆၅ ၆၅ႏွစ္အထက္
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

စစ္တမ္းကုိေျဖဆုိခဲ့ၾကၿပီး သင္တန္းမွ သုေတသနကုိ စိတ္ဝင္စားသူအမ်ားစုမွာ အသက္ ၂၅ ႏွစ္ေအာက္ လူငယ္ 

မ်ားျဖစ္သည္ကုိ ျပသေနပါသည္။ 

 

ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာအလုိက္အုပ္စုခြဲျခင္း 

 

စစ္တမ္းေျဖသူ ၆ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ဗုဒၶဘာသာ၊ ၂၅ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ခရစ္ယာန္ဟု မိမိကိုယ္တုိင္သတ္မွတ္ေျပာဆုိၾကသည္။ 

သုုေတသနျပဳလုပ္ေသာ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားအားလုံးတြင ္ ဗုဒၶဘာသာဝင္အမ်ားစု ျဖစ္သည့္ 

အေလ်ာက္ ယင္းရလဒ္မွာ အံ့အားသင့္စရာမဟုတ္ပါ။ သုိ႔ရာတြင္ ရခိုင္ျပည္နယ္မွ ျပႆနာမ်ားအၿပီးတြင္ ႏုိင္ငံသား 

ျဖစ္မႈ အေၾကာင္းအရာႏွင့္ပတ္သက္၍ အစၥလာမ္ဘာသာဝင္တုိ႔၏ သေဘာထားအျမင္မ်ားကုိ သိရိွရန္အတြက္ 

မြတ္ဆလင္ကုိယ္စားျပဳနမူနာကုိ တိုးျမႇင့္၍ ဂ႐ုတစိုက္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၿပီး၊ ရခုိင္ျပည္နယ္၌သာမကပ ဲ ႏိုင္ငံတဝွမ္းတြင္ 

လုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ေယဘူယ်အားျဖင္ ့ ျမန္မာႏုိင္ငံတဝွမ္းတြင္ ခရစ္ယာန္ (၅)ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ မြတ္ဆလင္ (၄) 

ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔ရိွသည္ဟု ခန္႔မွန္းရသည္။ သုိ႔ရာတြင္ ဤသုေတသနသည္ ျမန္မာ့လူထုကုိကုိယ္စားျပဳေသာ နမူနာျဖစ္ရန္ 

ရည္ရြယ္ျခင္းမဟုတ္ပဲႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာကိစၥရပ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ လူနည္းစုအျမင္ႏွင္ ့ လူမ်ားစုအျမင္ 

တုိ႔ကို ေဖာ္ထုတ္ေလ့လာရန္ ျဖစ္သည္။ 

 

 

 

 

 

  

1191

505

243

21 1

ဗုဒၶ ခရစ္ယာန္ အစၥလာမ္ ဟိႏၵဴ အျခား

ပါဝင္ေျဖဆုိသူမ်ား၏ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာ
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

လူမ်ဳိးအလုိက္အုပ္စုခြဲျခင္း 

 

လူမ်ဳိးအလုိက ္ နမူနာအုပ္စုခြဲရာတြင ္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳ ိးအမ်ားစုပါဝင္ေအာင ္  လုပ္ေဆာင္ထားသည္။ အထက္တြင ္

ရွင္းျပခဲ့သည့္အတိုင္း စစ္တမ္းေလ့လာမႈ နမူနာသည္ လူမ်ားစု ဗမာတုိ႔ကုိ ကိုယ္စားျပဳအျဖစ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းမဟုတ္ဘဲ 

အဓိကတိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးစုမ်ားအားလုံးကုိ အေရအတြက္ ႀကီးႀကီးမားမား ပါဝင္ေစလုိျခင္းျဖစ္ၿပီး လူမ်ဳိးတမ်ဳိးစီ၏ 

ပါဝင္ေသာအေရအတြက္ကို မွ်တမႈရွိေစရန္ႏွင့္ သူတုိ႔၏အျမင္မ်ားကုိ ထင္ဟပ္ႏိုင္ေစရန္ ျပဳလုပ္ေရြးခ်ယ္ထားျခင္း 

ျဖစ္သည္။ 

 

4%
1%

12%

11%

24%
4%

9%

17%

8%

10%

တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ ပါဝင္မႈအခ်ိဳးအစား

ကခ်င္

ကယား

ကရင္

ခ်င္း

ဗမာ

မြန္ 

ရခုိင္

ရွမ္း

ေသြးေႏွာ

82

23

242 226

479

78

182

328

149

ကခ်င္ ကယား ကရင္ ခ်င္း ဗမာ မြန္ ရခုိင္ ရွမ္း ေသြးေႏွာ

တုိင္းရင္းသားမ်ားပါဝင္မႈ
(စုစုေပါင္းဦးေရ=၂၀၀၇ ေယာက္၊ မေျဖဆုိသူ= ၃၁ ေယာက္)
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အျခားတုိင္းရင္းသားမ်ား(၁၈၇ဦး) တြင ္ ပအုိ႔ဝ္၊ ပေလာင္၊ လီဆူး၊ အင္းသား၊ နာဂ၊ ကမန္၊ မရမာႀကီး စေသာ လူမ်ဳိး 

တုိ႔၏ ကိုယ္စားျပဳနမူနာမ်ားပါဝင္သည္။ 

အလုပ္အကုိင္အရ အုပ္စုခြဲျခားျခင္း 

 

အလုပ္အကုိင္အရ အုပ္စုခြဲရာတြင္ စစ္တမ္းေျဖသူအမ်ားစုကုိ လူလတ္တန္းစားႏွင့္ ေအာက္ေျခလူလတ္တန္းစား 

မ်ားအျဖစ္ အမ်ဳိးအစားခြဲႏုိင္ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ ေျဖဆုိသူအမ်ားစုမွာ ကုိယ္ပိုင္လုပ္ငန္းရွိသူမ်ား (၄၇ဝ ဦး) ျဖစ္ၿပီး၊ 

ဒုတိယအမ်ားဆုံးမွာ အလုပ္အကုိင္ရွိသူမ်ား(၃၇၆ ဦး) ႏွင့္ တတိယအမ်ားဆုံးမွာ ေက်ာင္းသား/သူမ်ား (၃၃၄ ဦး) 

ျဖစ္သည္။ အဆိုပါ သုံးစုကုိ ေပါင္းလိုက္ပါက ကုိယ္စားျပဳနမူနာ၏ ထက္ဝက္ေက်ာ္သည္။ ကာယလုပ္သား(ေန႔စား)ႏွင့္ 

လယ္ယာလုပ္သား တုိ႔မွာ (၃၂၁ဦး) ပါဝင္ကာ ကုိယ္စားျပဳနမူနာ၏ ၁၅ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ရွိသည္။ အလုပ္အကုိငအ္ေၾကာင္း 

အေသးစိတ္ မေျဖဆုိသူ ၇ဝ ခန္႔ ရွိသည္။ 

ပညာေရးအဆင့္အလိုက္အုပ္စုခြဲျခင္း 

 

139 154
83

470

74

276

177
144

334

86 70

အလုပ္အက္ုိင္အလုိက္ပါဝင္မႈ
(စုစုေပါင္း=၂၀၀၇ ေယာက္၊ မေျဖဆုိသူ= ၇၀)
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16%

32%

35%

4% 2%

ပညာအရည္ခ်င္းအလုိက္ပါဝင္မႈအခ်ိဳ းအစား

မူလတန္း အလယ္တန္္း အထက္တန္း

ဘြဲ႔ရ ဘြဲလြန္ ပညာမသင္ခဲ့ရပါ
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ပညာေရးအဆင့္အလုိက္ အမ်ဳ ိးအစားခြဲရာတြင္လည္း စစ္တမ္းေျဖဆုိသူမ်ား၏ ၃၅ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ဘြဲ႔ရသူမ်ားျဖစ္ၿပီး 

၃၂ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ အထက္တန္းေက်ာင္းၿပီးသူမ်ား ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ လူလတ္တန္းစားႏွင့္ ေအာက္ေျခလူလတ္ 

တန္းစားတုိ႔ အမ်ားစုပါဝင္ေၾကာင္းထပ္မံၫႊန္ျပေနသည္။ စစ္တမ္းေျဖဆုိသူမ်ားသည္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ အေၾကာင္းအရာ 

ကုိ သေဘာေပါက္နားလည္ႏိုင္ေသာ ပညာေရးအဆင့္တခုရွိရန္လုိသည္ဟု ယူဆေသာေၾကာင့္ ဤနမူနာအမ်ဳ ိးအစား 

ကုိ စဥ္းစားေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 

 

ပညာေရးအဆင့္အလုိက္ အမ်ဳ ိးအစားခြဲရာတြင္ စိတ္ဝင္စားစရာေကာင္းေသာအခ်က္မွာ ဘြဲ႔လြန္ပညာတတ္ အလြန္ 

နည္းပါးျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ဘြဲ႔လြန္ပညာေရးသည္ ရန္ကုန္ႏွင့္ မႏၱေလးမွ ၿမိဳ႕ျပလူထုအတြက္သာ 

လက္လွမ္းမီွႏိုင္မႈရွိျခင္းႏွင့္ ဤသုေတသနစစ္တမ္းအတြက ္သြားေရာက္ခ့ဲေသာေဒသ အမ်ားစုတြင ္ဘြဲ႔လြန္သင္တန္း 

မ်ားေပးႏုိင္သည့္ တကၠသုိလ္မ်ားမရွိျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟု တစိတ္တပိုင္း ရွင္းလင္းခ်က္ေပး၍ ရႏိုင္သည္။ 

  

214
314

627 676

71 51

ပါဝင္ေျဖဆုိသူမ်ား၏ ပညာေရးေနာက္ခံ
(စုစုေပါင္း=၂၀၀၇ ေယာက္၊ မေျဖဆုိသူ= ၅၄ ေယာက္)
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5. The questions and the answers
This section gives a summary of the answers that were given to each of the 8 
qualitative and 5 quantitative questions asked. Crosscutting themes will be 
analysed in section 6.

5.1 Describing the country – how would you describe the 
meaning of Myanmar to a foreigner?

Aside from mentioning the legal aspect of being a Myanmar national, such as ID 
cards and the law (just under 30% of the answers), the most common answer was 
that Myanmar was the combination of various national races. This was a particular 
prominent answer amongst the ethnic minorities. However answers given by Bamar 
respondents included descriptions of patriotism and braveness.22This was notably 
absent across the ethnic samples. Culture (20%) and Buddhism (9%) were again 
descriptions that were more prominent across the Buddhist ethnicities, including 
Bamar, Mon, Shan and Rakhine.23 Very few respondents described Myanmar in 
geographical terms (4%), although some did mention China, Thailand and India 
as neighbours.

• The unity of all ethnic races is called Myanmar. (Bamar, BuddhistKC-
01145) 

• Different religions among many of the national races compound as a 
oneness between each other. All of the national races born in Myanmar 
land that unite many national people is called Myanmar. (Chin, Christian 
CIN-1429)

• Myanmar means Kachin, Kaya, Kayin, Chin, Mon, Burma, Rakhine & Shan. 
There is a difference between Myanmar & Burma. Myanmar represents all 
national people. Burma represent only Burma race. (Karen, ChristianBG 
1237)

• Myanmars are national united races. Myanmar must be Buddhist. (Rakhine, 
BuddhistRAK-1649) 

• Myanmar which is composed of 135 national ethnic races is called Myanmar. 
(Shan, Buddhist, Sagaing 0084)

• Myanmar means Bamar. (Burma, Buddhist, YGN 0324)

22 This is discussed in detail in section 6
23 This is discussed in detail in section 6
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5.2 What is a Myanmar citizen? How do you explain Myanmar 
citizenship?

Many answers focused on the National Registration/ID Card, some mentioned 
the citizenship law (35%). Another set of answers explained citizenship in terms 
of being born in Myanmar, parents or ancestors being Myanmar citizens. What 
was most striking was that the answers from the Rakhine sample tended to refer 
to grandparents, rather than parents. Buddhism was also mentioned as an element 
of citizenship, though less often that being of Myanmar ‘blood’ or part of the 135 
national races. The only real discussion about ‘rights’ with regard to citizenship 
was that of the right to live in the country. This was often explicitly mentioned, 
but in other cases could be inferred from the answers. A few answers spoke about 
duties and responsibilities notably that of preserving the culture and language and 
some even the duty to abide by the law. Some answers mentioned the difference 
between ethnic citizens vs. Bamar citizens.

• Anybody who has the right to go and reside without prejudice, and has 
national registration card. (Bamar, BuddhistMON-0778)

• A man, who was born in Myanmar and received a National Registration 
Card, is called a citizen of Myanmar. Who has not right to publish freely. 
(Kachin, ChristianKC-1199)

• Myanmar citizens are Buddhist. (Mon, BuddhistMON-0651)

• I can’t explain because I don’t understand the law of 1982. Although I 
reside in a long line in Myanmar, I’m not a citizen of Myanmar. We should 
prepare the law of 1982.My country is weaker compared with other country 
because of the constitution. (Other, MuslimRAK-1811)

5.3 Difference between current situation and what has been 
described above.

This question intended to capture the difference between the reality on the ground 
and the citizenship described in the previous question. Many answered ‘I don’t 
know’ to this, however across the board there seemed to be a realisation that there 
was discrimination between the majority Bamar population and those of minority 
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ethnic origin and that not everyone had the same rights or even the same status. 
Certain answers focused on ‘what should be’ – i.e. focusing on non-discrimination 
in society and saying that rights should be given to all equally. Whilst the lack of 
rights was a constant theme, changes in the system were also acknowledged.

 Different because there is no freedom of speech previously. But there is 
freedom of speech now. (Shan, Buddhist, KYH-0540)

When looking at the answers to this question it is also helpful to look at the 
quantitative answers about alienation. Given that Myanmar was ruled by the 
military for so many years and that citizenship in terms of rights and political 
participation were non-existent, the research tried to establish how much 
individuals felt alienated or ignored by the state.

 That is absolutely different. Rights are different since religions and races 
are not the same. Since conviction and thinking are not same, it is difficult to 
negotiate. It will be never close. Example:A Shan will be never a Myanmar. 
(Kachin, Christian, KC-0784)

 Rights of citizen are not equal at present.Transport and communication of 
big cities (Nay PyiTaw,Yangon) are different from states.Kayin, Rakhine 
and Kachin states are late in development. (Bamar, Buddhist, KYN-0827)

More than 60% of the respondents feel alienated or ignored to some extent. 20% feel 
totally ignored.
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The graph above give the breakdown by ethnicity and it shows that in all groups 
there are some who feel ignored and others who do not. It is interesting to note that 
even in the Bamar community there are proportionately high levels of alienation.
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In percentage terms of their sample group the Muslims felt most alienated, whilst 
proportionately Buddhists felt least alienated. This was also reflected in the 
qualitative responses of the Muslim respondents, even outside of Rakhine state.

 After the 1988 uprising and the coup, the new military regime limits the 
rights in the hands of Buddhist citizens. If one is not a Buddhist, he or she 
cannot get higher positions in public service or military and their ability or 
the quality to perform is not considered.  (Bamar, Muslim, MDY-1888)

 The military regime after 1988, citizens from religions other than Buddhism 
cannot join the police service after finishing the matriculation exam. Though 
I was an outstanding sportsman, I was not selected for the sports team. 
Also in schools, I was discriminated for my religion. Because of my religion 
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and belief, they define my race or ethnicity as Parkistan-Indian which I had 
never been to. (Bamar, Muslim, MDY-1874)

 There is a project where Government issue national registration card in 
state schools. They only provide that service to Buddhist students, so we 
were left out. (Bamar, Muslim, YGN-1939)

However a handful of Muslim respondents did not agree with this:

 I am a Bamar ethnic whose religion is Islam and I don’t have any problem. 
(Bamar, Islam, MDY-1866)

 I don’t think non-Buddhist get less rights than Buddhist (Bamar, Islam, 
MDY-1899)
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5.4 Citizens’ rights and responsibilities

Overall there is low awareness of rights and responsibilities at 68%.

When asked about citizens’ rights and responsibilities the answers varied widely. 
However the right to live and belong to the country was and ever-present theme 
across all ethnic groups.24 Many felt that all should be given equal rights and equal 
24 This will be discussed in detail in section 6.
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chances, others mentioned economic and education opportunities as rights. Again 
many answers did not describe the situation as they saw it, but as it should be. 
Those who focused on the reality generally said they felt not many rights were 
given. Only a few discussed the right of freedom, democracy and voting. A number 
of respondents also said they did not know.

With regard to duties or responsibilities a large number of answers said that it was 
the citizens’ responsibility to live in peace with each other and that they had a duty 
to protect the union, with some mentioning patriotism. Some described duties in 
terms of protecting culture. Only a few discussed taxes and political participation 
as duties.

• Freedom of speech, health insurance, business opportunity and living 
peacefully. (Bamar, BuddhistYGN-0348)

• We preserve our race, religion and literature so they do not disappear. 
(Bamar, BuddhistKYN-0808) 

• A citizen has duties for law and order, peace and tranquillity and 
development.(Bamar, BuddhistKYN-0813)

• Duties of a citizen are to love their country, to appreciate their literature and 
culture, and to participate in the process of development of their country. 
(Mix, BuddhistKYN-0807)

• I don’t get citizen’s rights fully because I am an ethnic person. The duty of 
a citizen is to maintain the environment. (Kachin, ChristianKC-1169)

• Right: Right of living in our region. Duty: I have the duty of Buddha, 
Dharma, Sangha. (Rakhine, BuddhistRAK-1780) 
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Across all ethnicities there was a low awareness of rights and duties. Those in 
Rakhine state self identified as most aware compared to other groups.

5.5. Citizens involvement in politics
Prior to the election period there were two popular political mind-sets on 
Myanmar’s streets. One was ‘Sit aside, say negative things but don’t get involved.’ 
(Bay Htine, Bu Pyaw, Bar Hma Ma Lote) This phrase reflects a lot of ‘passive 
politicians’ who just focused on the negative and looked for who to blame, but did 
not try finding any possible solutions to the problems they talked about. The other 
approach was ‘Don’t get involved and entangled with politics so that you won’t 
get fired.’ (Ma Hlote, Ma Shote, Ma Pyote)25 Prior to elections, when people were 
asked about their political awareness, they would say, ‘yes, that’s why I don’t get 
involved in politics’. Although it was controversial and has been decried by some 
as a sham election, such an attitude is no longer the norm. Talking about politics is 
no longer a taboo thing and it is even cool and popular to have knowledge about 
political parties and their campaign. According to a pre-election survey conducted 
by the Friedrich Naumann Stiftung in Bangkok (2010),87.4% of those surveyed 

25 Although this phrase often associated with civil servants in the Ne Win era, it was used by a number of 
respondents to show their pre-election attitude to political participation.
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stated they would vote and 10.9% that they would not vote.26

In this survey most of those asked what they thought about citizens being active 
in politics responded that they thought it was good and would help the country 
progress. This question however had a lot of blank answers and a few respondents 
seemed to worry that political particiaptuon was either not safe, not effective or 
not good.

The increased interest in politics at 59% was a positive surprise as well.

26  25% were 18-24ys of age and 41% 25-39ys of age, the rest were older; 41% were from Yangon, 
38% from rural areas, 11% from other cities and 10% from ethnic states.
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Across all ethnic groups there was a similar level of interest in politics – with the 
exception of the respondents from Mon state.

• All citizen should understand politics. If so, the country will change. 
(Bamar, BhuddistYGN_0358)

• People political participation is very good because it needs the good leaders 
for the future. (Karen, ChristianBG 1239)

• People political participation is very good. We must protect & uphold our 
country & people otherwise nobody does. It is our responsibility. Head 
of union & states can’t do everything for the development of the country. 
Although they have capacities. Nobody is perfect. People make check & 
balance. So, people should participate in politics. (Chin, BuddhistCIN-
1388)

• I think that people should participate in politics. The participation of 
people  is very important to precribe the policy of state with progressing 
& changing our country.It is very important for the development of our 
country. (Shan, BuddhistSHAN-1474)

• I’m not interested in this and don’t know. I am interested in my family’s 
basic needs for living. (Rakhine, BuddhistRAK-1776) 
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5.6 What should the state provide?

The issue most mentioned by the respondents was basic needs for living followed 
by education, and then (but in much fewer numbers) by health. On the economic 
front economic opportunities, job opportunities and guaranteed salaries as well as 
decent living standards were mentioned numerous times.

Some respondents said the state should focus on the poor. This seemed to be a 
response more prominently held by the Christian respondents.

 ‘The state shall support the needy. Some poor people are facing difficulties 
for their living. For them the state should be supportive. Some people are 
not able to study, for them the state shall support their school fees.’ (Kayin, 
Christian, BG 1262)

 ‘The state is making peace process. But they have to solve the difficulties of 
the people which are education, health, transportation and communication 
without discrimination to other national races and to give equal right.’ 
(Kayin, Christian, BG 1278)

 ‘Supporting what we need, should provide for our health, economy, good 
connection of phone and internet, education sector, reasonably priced 
SIM card like a foreign country, enough salary for government staff, good 
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services with transportation by state holder.’ (Kayin, Christian, BG 1294)

 ‘In my opinion, what the Union must support is education. It is no use of 
education system that we have learnt over twenty years ago. It makes our 
potential dead. So it is very important to build a developed and modern 
nation. I believe that if the Union supports education, our country will 
develop soon.’ (Kayin, Christian, BG 1357)

A few respondents however said that they expected nothing.

5.7 Ethnic rights
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Across all ethnic groups, less than 50% feel ethnic rights are given. Of the Bamar 
population, 60% felt that ethnic rights were not given. 

Answers to the qualitative question asking what ethnic rights were tended to focus 
on what should be rather than the actual situation. Many spoke of equality, freedom 
of speech and thinking. Others focused more on ethnic groups being allowed to 
maintain their own culture, languages and literatures. Peace, self administration 
and freedom of religion were another dominant theme. One last set of responses 
focused on what the state should provide for all ethnic groups – education, health 
and jobs.

• Ethnic right is school, clinics, private schools, electrics &transportation. 
Union should give authority so that we can do for the development of our 
region. (Chin, Christian CIN-1389)

• All people are human. To get equal chances. (Mixed, BuddhistKYH-0473)

• Freedom of speech, discussion and thinking. (Bamar, BuddhistKYH-0467)

• Freely to belief in any religion, freely to travel and to have equal right. 
(Mon, BuddhistMON0598)
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• I am a Chin race. We should get self-administration, the right to enact 
curriculum by own language;the right to organize CSOs, the right to enjoy 
natural resources form our region. (Chin, ChristianCIN-1402)

• We want to live with peaceful and freedom in our Rakhine region of 
Myanmar country. We don`t want to worry about Rohinga. We live in our 
mother land but we never comfortable and freedom to live with together. 
Should get strong citizen law. (Rakhine, Buddhist RAK - 1682)

5.8 How can we achieve national reconciliation?
Across the sample of respondents most voices advocated reconciliation and peace 
and believed it was possible.  Most thought that honest discussion amongst ethnic 
groups would lead to a solution. A large number also believe that stopping the 
discrimination, prejudice and violence as well as greater fairness with regard 
to natural resources and developing the less developed parts of the country by 
improving access to electricity and transport would improve relations. Citizens’ 
rights was mentioned a number of times as was freedom of religion. Some 
believed that it was the state’s responsibility to bring about peace, and that the 
leaders needed to meet to discuss. Others spoke of the duty for unity and political 
participation.

• All ethnics should be united and discuss honestly. (Bamar, BuddhistYGN-
0297)

• To succeed in national unity love is important. To be able to forgive. To 
leave behind the differences and working together in what we are alike. To 
be optimistic. (Chin, ChristianCIN 0980)

• 1.Same vision 2.Same objective 3.Same mind 4.To cooperate depending 
upon objective. National people must have family mind with each other.
Don’t discriminate. (Kayin, ChristianKYN-0843)

• To stop the civil war among the national armed groups. To develop the 
least developed States and Divisions that need to be supported. (Mixed, 
HinduMON 0597) 
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Very few responses reflected the position that  religious groups cannot live 
together. However there were still a few, mainly in Rakhine state.

 Right- I don’t live with Muslims. I cannot receive Muslims in this country. 
(Rakhine, Buddhist, RAK 1637)

 It is impossible to coexist Rakhine & Rohinga, so must have specific laws. 
Otherwise the problem will go on. Union must give security for people 
ofMaungtaw because they feel anxious. And support education, with 
enough teacher for schools. [...]I want to live separately with kalar. I don’t 
want chance to live together. All things, we do are only because of their 
actions. I cannot murder like them. (Rakhine, Buddhist, RAK 1753)

 We don’t want to live with Bengalis. They should not be allowed down 
town of Sittwe. It can be dangerous in future. (Rakhine, Buddhist, RAK-
1758)

 The right of the race, should not have Rohinga and Muslin. (Rakhine, 
Hindu, RAK-1782)

(The issues pertaining to extreme nationalism are discussed in the next section.)

Overall the respondents reflected the changing context of citizenship in Myanmar, 
with increased interest in politics, demands for greater rights and equality for all. 
The next section will deal with some crosscutting themes that were reflected across 
the questions.
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34 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၅။ ေမးခြန္းႏွင့္အေျဖမ်ား 

ဤအခန္းတြင္ေမးျမန္းထားေသာ အရည္အေသြးျပေမးခြန္း (၈) ခုႏွင့္ အေရအတြက္ျပေမးခြန္း (၅) ခု အတြက ္

အေျဖမ်ား၏ အႏွစ္ခ်ဳပ္ကုိေဖာ္ျပပါမည္။ ဆုိလိုရင္းအေၾကာင္းအရာမ်ားကို အခန္း(၆) တြင္သုံးသပ္ျပထားပါသည္။ 

၅.၁။ ႏုိင္ငံကုိေဖာ္ျပျခင္း - ျမန္မာႏုိင္င၏ံ အဓိပၸာယ္ကုိႏုိင္ငံျခားသားတစ္ေယာက္အား 

သင္မည္သုိ႔ရွင္းျပမည္နည္း။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံသားအျဖစ ္ မွတ္ပံုတင္ကဒ္ျပားႏွင့္ ဥပေဒက့ဲသုိ႔ေသာ တရားဝင္ဥပေဒဆိုင္ရာ သြင္ျပင္လကၡဏာကုိ ေဖာ္ျပ 

ျခင္းအျပင္(အေျဖမ်ား၏(၃ဝ)ရာခုိင္ႏႈန္း ေအာက္တြင္သာရွိပါသည္။) အမ်ားကေျဖဆုိေလ့ရွိေသာ အေျဖမွာ ျမန္မာဟူ 

သည ္တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးအမ်ိဳးမ်ဳိး စုေပါင္းထားျခင္းဟု ဆိုၾကပါသည္။ ထိုအေျဖမွာ တုိင္းရင္းသား လူနည္းစုမ်ားၾကား 

အေတာ္မ်ားမ်ားက ေျဖဆုိေလ့ရွိေသာ ျမင္သာသည့္အေျဖျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ အဆုိပါေမးခြန္းကုိေျဖဆုိသူဗမာ 

လူမ်ဳ ိးမ်ား၏ အေျဖတြင္မ ူ မ်ဳိးခ်စ္စိတ္ႏွင့္ ရရဲင့္မႈအတြက္ ေဖာ္ျပခ်က္ မ်ားပါဝင္ပါသည္။22  တုိင္းရင္းသားမ်ား ေျဖဆုိ 

ေသာ အေျဖတြင္မ ူဤသုိ႔ေသာ ေျဖၾကားခ်က္မ်ဳိးမပါဝင္ေၾကာင္း မွတ္သားရပါသည္။ ဗမာ၊မြန္၊ရွမ္းႏွင့္ရခိုင္ အပါအဝင္ 

ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ေသာ တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ အေျဖမ်ားတြင္မူ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ထည့္သြင္းေျဖဆုိသူ 

(၂ဝ%) ႏွင့္ ဗုဒၶဘာသာႏွင့္ပတ္သက္၍ ထည့္သြင္းေျဖဆုိသူ(၉%)ရိွေၾကာင္း ထင္ထင္ရွားရွားေတြ႔ရပါသည္။23 ျမန္မာ 

ကုိ ပထဝီဆိုင္ရာ စကားရပ္မ်ားႏွင့္ ေဖာ္ျပေျဖဆိုသူအလြန္နည္းသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ အခ်ိဳ႕က တ႐ုတ္၊ 

ထိုင္းႏွင့္ အိႏၵိယတုိ႔ကုိ အိမ္နီးခ်င္းဟု ေဖာ္ျပသူမ်ားရိွပါသည္။ 

• တုိင္းရင္းသားေပါင္းစံု စုစည္းစည္းလုံးညီညြတ္မႈကုိေခၚသည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ KC-1145) 

• ျမန္မာဆုိသည္တုိင္းရင္းသားမ်ားစြာႏွင့္ ဖြဲ႔စည္းတဲ့ျပည္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ႐ုိးသားပြင့္လင္းဘာသာတရားကုိ 

ကုိင္းရိႈင္းၾကၿပီးယဥ္ေက်းမႈကုိ ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသားသည္ ကိုယ့္မ်ိဳး၊ ျပည္ကိုခ်စ္ျမတ္ႏိုးသည္။ 

အုိးမကြဲ။ အိမ္မကြဲစည္းလုံးၾကသည္။ (ခ်င္း၊ ခရစ္ယာန္ CIN-1429) 

• ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ဗမာ၊ ရခိုင္၊ ရွမ္းဆိုသည့္ တိုင္းရင္းသားမ်ားပါဝင္ျခင္းကုိ ျမန္မာလုိ႔ 

ေခၚတယ္ဟု ႏုိင္ငံျခားသားကုိရွင္းျပမည္ ျဖစ္သည္။ ေႏြးေထြးေသာဖိတ္ေခၚမႈ၊ ဓေလ့ထုံးစံ၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ 

သည္းခံမႈရိွၿပီးအထက္လူႀကီးေတြ ဖိႏွိပ္မႈကုိခံရေသာ ျမန္မာေတြလို႔ ဆုိပါတယ္။ (ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ BG-

1237) 

• ျပည္ေထာင္စုတိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳ းစုေတြျဖစ္တယ္။ ဗုဒၶဘာသာဝင္ျဖစ္ရမယ္။ (ရခုိင္၊ဗုဒၶ RAK-1649) 

• တုိင္းရင္းသားေပါင္း ၁၃၅ မ်ိဳးေနထုိင္ၾကေသာလူမ်ိဳး ၁ မ်ိဳးအပါအဝင္ျဖစ္သည္။ (ရွမ္း၊ဗုဒၶSagaing 0084) 

• ျမန္မာဆုိသည္မွာဗမာႏ္ုိင္ငံသားတစ္ဦးျဖစ္သည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ YGN-0324) 

  

                                                        
၂၂ ဤအေၾကာင္းကိုအခန္း(၆)တြင္အေသးစိတ္ေဆြးေႏြးပါမည္။ 
၂၃ ဤအေၾကာင္းကိုအခန္း(၆)တြင္အေသးစိတ္ေဆြးေႏြးပါမည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၅.၂။ ျမန္မာႏိုင္ငံသားဆုိသည္မွာ အဘယ္နည္း။ ျမန္မာႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈဆိုသည္ကုိ 

သင္မည္သုိ႔ရွင္းျပမည္နည္း။ 

ေျဖဆုိသူအမ်ားစုသည္ ႏိုင္ငံသားမွတ္ပံုတင္/မွတ္ပံုတင္ကဒ္ျပားကုိ ရည္ၫႊန္းသည္ကုိ ေတြ႔ရၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကမူ ႏိုင္ငံသား 

ဥပေဒကုိ ေဖာ္ျပၾကပါသည္(၃၅%)။ အခ်ဳိ႕ေသာအေျဖမ်ားတြင္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္း စသည့္ 

ပံုစံျဖင့္ ရွင္းျပၾကသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ ထူးထူးျခားျခား ေျဖဆုိထားမႈမ်ားတြင္ ရခိုင္ျပည္နယ္မွ ေျဖဆုိထားသူမ်ားက 

မိဘမ်ားထက္စာလွ်င္ အဖိုး၊အဖြားမ်ားကုိ ရည္ၫႊန္းထားသည္ကုိေတြ႔ရပါသည္။ ဗုဒၶဘာသာကုိလည္း ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ၏ 

အစိတ္အပုိင္းအျဖစ္ ေဖာ္ျပၾကေသာ္လည္း ျမန္မာ့ “ေသြး” သုိ႔မဟုတ္ တုိင္းရင္းသား လူမ်ဳိး (၁၃၅)မ်ဳိး၏ အစိတ ္

အပိုင္းစသည္ျဖင္ ့ ေဖာ္ျပမႈနည္းပါးလွသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ ပတ္သက္၍ ရပ္ုိင္ခြင့္အေၾကာင္း 

ေဆြးေႏြးရာတြင ္ တစ္ခုတည္းေသာေဖာ္ျပခ်က္မွာ တိုင္းျပည္တြင္ ေနထုိင္ခြင့္ဆုိသည္ရပုိင္ခြင့္ျဖစ္ပါသည္။ ထုိကိစၥကို 

ရွင္းရွင္းလင္းလင္းေဖာ္ျပၾကေလ႔ရွိၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကိစၥရပ္မ်ားတြင္မူအေျဖမ်ားမွေန၍ ေကာက္ခ်က္ဆြဲရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ဘာသာစကားကုိ ထိန္းသိမ္းရန္တာဝန္ႏွင့္တာဝန္ယူရမႈအေၾကာင္း အနည္းငယ္ေသာ အေျဖမ်ားတြင္ 

ေျဖၾကားသည္ကို ေတြ႔ရၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကဥပေဒကိုလုိက္နာရန္ပင္ ေျဖၾကားမႈမ်ားရိွပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာအေျဖမ်ားတြင္ 

တုိင္းရင္းသား ႏိုင္ငံသားႏွင့္  ဗမာလူမ်ိဳ းႏိုင္ငံသားအၾကားျခားနားမႈကုိ ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ 

• ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္လြတ္လပ္စြာသြားလာေနထိုင္ခြင့္ရျခင္း။ႏုိင္ငံသားမွတ္ပံုတင္ရျခင္း (ဗမာ၊ဗုဒၶ MON-0778) 

• ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး ျဖစ္ျခင္းဆုိသည္ ႏုိင္ငံအတြင္ေနထုိင္ေသာ တိုင္းရင္းသားမ်ိဳ းႏြယ္စုမွ ေပါက္ 

ဖြားႏုိင္ငံသားမွတ္ပံုတင္အမွတ္ကုိင္ေဆာင္သူျဖစ္ရမည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံသားမ်ားသည္လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိခြင့္မရွိပါ။ (ကခ်င္၊ ခရစ္ယာန္ KC-1199) 

• ျမန္မာႏုိင္ငံသားသည္ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္။ (မြန္၊ဗုဒၶ MON-0651) 

• ၁၉၈၂ဥပေဒကုိႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းဆုိသည့္အခ်က္မွာရွင္းလင္းျမင္သာမႈမရိွသျဖင္ ့ ျမန္မာႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ကုိ 

ေသခ်ာမရွင္းနိုင္ပါဘူး။ ျမန္မာနုိင္ငံမွာ ဘုိးဘြားစဥ္ဆက္ေနထုိင္လာေပမယ့္ ကၽြန္ေတာ္တို႕ကုိယ္တုိင ္ ႏိုင္ငံ 

သားမျဖစ္ေသးအတြက္ မရွင္းျပႏုိင္ပါဘူး။ ၁၉၈၂ဥပေဒကုိ ျပန္လည္ျပင္ဆင္သင့္ပါတယ္။ နုိင္ငံသားနဲ႔ 

ပတ္သတ္တဲ့ ဥပေဒကုိေသခ်ာစြာျပဳလုပ္ေစခ်င္ပါသည္။ဒီႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈဥပေဒကတျခားႏိုင္ငံနဲ႔ ယွဥ္ရင္ 

အားနည္းေနပါတယ္။ (အျခား၊ မြတ္စလင္ RAK-1811)  

 

၅.၃။ လက္ရိွအေျခအေနႏွင့္အထက္ကေဖာ္ျပခ႔သဲည္မ်ားၾကားျခားနားခ်က္မ်ား 

ဤေမးခြန္းသည္ ေျမျပင္တြင္ျဖစ္ပ်က္ေနေသာ အမွန္တရားႏွင္႔ ၿပီးခဲ႔သည္႔ေမးခြန္းတြင္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈကုိ  ေဖာ္ျပၾက 

သည္မ်ားအၾကားျခားနားခ်က္ကုိ သိရွိေစရန္ရည္ရြယ္ပါသည္။ အမ်ားစုက ဤေမးခြန္းကုိ မသိပါဟု ေျဖၾကားၾကပါ 

သည္။ သို႔ေသာ္အားလုံးကုိၿခံဳၾကည့္ပါက အမ်ားစုဗမာလူမ်ဳိးႏွင္႔ လူနည္းစု တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားၾကား ခြဲျခား 

ဆက္ဆံမႈရွိသည္ဟု ယူဆရပါသည္။ လူတုိင္းသည္တူညီေသာရပိုင္ခြင့္ သုိ႔မဟုတ္ တူညီေသာအေနအထားမ်ိဳ း မရဟု 

နားလည္ေနၾကသည့္ သေဘာကို ေတြ႕ရပါသည္။ အခ်ိဳ႕အေျဖမ်ားက "ဘာျဖစ္သင့္သည္" ဆုိသည္ကုိ အဓိကထား 

ေျဖဆုိၾကပါသည္။ ဆုိလုိသည္မွာ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းအတြင္း ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမျပဳေရးကုိ အဓိကထား၍ရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ 

ညီတူညီမွ်ေပးသင္႔သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္ကုိ ေတြ႕ရပါသည္။ ရပုိင္ခြင့္မ်ားဆုံးရႈံးေနသည္ဟုဆုိၾကျခင္းမွာအၿမဲတမ္း 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၅.၂။ ျမန္မာႏိုင္ငံသားဆုိသည္မွာ အဘယ္နည္း။ ျမန္မာႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈဆိုသည္ကုိ 

သင္မည္သုိ႔ရွင္းျပမည္နည္း။ 

ေျဖဆုိသူအမ်ားစုသည္ ႏိုင္ငံသားမွတ္ပံုတင္/မွတ္ပံုတင္ကဒ္ျပားကုိ ရည္ၫႊန္းသည္ကုိ ေတြ႔ရၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကမူ ႏိုင္ငံသား 

ဥပေဒကုိ ေဖာ္ျပၾကပါသည္(၃၅%)။ အခ်ဳိ႕ေသာအေျဖမ်ားတြင္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈကုိ ျမန္မာႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္း စသည့္ 

ပံုစံျဖင့္ ရွင္းျပၾကသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ ထူးထူးျခားျခား ေျဖဆုိထားမႈမ်ားတြင္ ရခိုင္ျပည္နယ္မွ ေျဖဆုိထားသူမ်ားက 

မိဘမ်ားထက္စာလွ်င္ အဖိုး၊အဖြားမ်ားကုိ ရည္ၫႊန္းထားသည္ကုိေတြ႔ရပါသည္။ ဗုဒၶဘာသာကုိလည္း ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ၏ 

အစိတ္အပုိင္းအျဖစ္ ေဖာ္ျပၾကေသာ္လည္း ျမန္မာ့ “ေသြး” သုိ႔မဟုတ္ တုိင္းရင္းသား လူမ်ဳိး (၁၃၅)မ်ဳိး၏ အစိတ ္

အပိုင္းစသည္ျဖင္ ့ ေဖာ္ျပမႈနည္းပါးလွသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ ပတ္သက္၍ ရပ္ုိင္ခြင့္အေၾကာင္း 

ေဆြးေႏြးရာတြင္ တစ္ခုတည္းေသာေဖာ္ျပခ်က္မွာ တိုင္းျပည္တြင္ ေနထုိင္ခြင့္ဆုိသည္ရပုိင္ခြင့္ျဖစ္ပါသည္။ ထုိကိစၥကို 

ရွင္းရွင္းလင္းလင္းေဖာ္ျပၾကေလ႔ရွိၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကိစၥရပ္မ်ားတြင္မူအေျဖမ်ားမွေန၍ ေကာက္ခ်က္ဆြဲရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ဘာသာစကားကုိ ထိန္းသိမ္းရန္တာဝန္ႏွင့္တာဝန္ယူရမႈအေၾကာင္း အနည္းငယ္ေသာ အေျဖမ်ားတြင္ 

ေျဖၾကားသည္ကို ေတြ႔ရၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကဥပေဒကိုလုိက္နာရန္ပင္ ေျဖၾကားမႈမ်ားရိွပါသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာအေျဖမ်ားတြင္ 

တုိင္းရင္းသား ႏိုင္ငံသားႏွင့္  ဗမာလူမ်ိဳ းႏိုင္ငံသားအၾကားျခားနားမႈကုိ ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ 

• ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္လြတ္လပ္စြာသြားလာေနထိုင္ခြင့္ရျခင္း။ႏုိင္ငံသားမွတ္ပံုတင္ရျခင္း (ဗမာ၊ဗုဒၶ MON-0778) 

• ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး ျဖစ္ျခင္းဆုိသည္ ႏုိင္ငံအတြင္ေနထုိင္ေသာ တိုင္းရင္းသားမ်ိဳ းႏြယ္စုမွ ေပါက္ 

ဖြားႏုိင္ငံသားမွတ္ပံုတင္အမွတ္ကုိင္ေဆာင္သူျဖစ္ရမည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံသားမ်ားသည္လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိခြင့္မရွိပါ။ (ကခ်င္၊ ခရစ္ယာန္ KC-1199) 

• ျမန္မာႏုိင္ငံသားသည္ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္။ (မြန္၊ဗုဒၶ MON-0651) 

• ၁၉၈၂ဥပေဒကုိႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းဆုိသည့္အခ်က္မွာရွင္းလင္းျမင္သာမႈမရိွသျဖင္ ့ ျမန္မာႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ကုိ 

ေသခ်ာမရွင္းနိုင္ပါဘူး။ ျမန္မာနုိင္ငံမွာ ဘုိးဘြားစဥ္ဆက္ေနထုိင္လာေပမယ့္ ကၽြန္ေတာ္တို႕ကုိယ္တုိင ္ ႏိုင္ငံ 

သားမျဖစ္ေသးအတြက္ မရွင္းျပႏုိင္ပါဘူး။ ၁၉၈၂ဥပေဒကုိ ျပန္လည္ျပင္ဆင္သင့္ပါတယ္။ နုိင္ငံသားနဲ႔ 

ပတ္သတ္တဲ့ ဥပေဒကုိေသခ်ာစြာျပဳလုပ္ေစခ်င္ပါသည္။ဒီႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈဥပေဒကတျခားႏိုင္ငံနဲ႔ ယွဥ္ရင္ 

အားနည္းေနပါတယ္။ (အျခား၊ မြတ္စလင္ RAK-1811)  

 

၅.၃။ လက္ရိွအေျခအေနႏွင့္အထက္ကေဖာ္ျပခ႔သဲည္မ်ားၾကားျခားနားခ်က္မ်ား 

ဤေမးခြန္းသည္ ေျမျပင္တြင္ျဖစ္ပ်က္ေနေသာ အမွန္တရားႏွင္႔ ၿပီးခဲ႔သည္႔ေမးခြန္းတြင္ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈကုိ  ေဖာ္ျပၾက 

သည္မ်ားအၾကားျခားနားခ်က္ကုိ သိရွိေစရန္ရည္ရြယ္ပါသည္။ အမ်ားစုက ဤေမးခြန္းကုိ မသိပါဟု ေျဖၾကားၾကပါ 

သည္။ သို႔ေသာ္အားလုံးကုိၿခံဳၾကည့္ပါက အမ်ားစုဗမာလူမ်ဳိးႏွင္႔ လူနည္းစု တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားၾကား ခြဲျခား 

ဆက္ဆံမႈရွိသည္ဟု ယူဆရပါသည္။ လူတုိင္းသည္တူညီေသာရပိုင္ခြင့္ သုိ႔မဟုတ္ တူညီေသာအေနအထားမ်ိဳ း မရဟု 

နားလည္ေနၾကသည့္ သေဘာကို ေတြ႕ရပါသည္။ အခ်ိဳ႕အေျဖမ်ားက "ဘာျဖစ္သင့္သည္" ဆုိသည္ကုိ အဓိကထား 

ေျဖဆုိၾကပါသည္။ ဆုိလုိသည္မွာ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းအတြင္း ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမျပဳေရးကုိ အဓိကထား၍ရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ 

ညီတူညီမွ်ေပးသင္႔သည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္ကုိ ေတြ႕ရပါသည္။ ရပုိင္ခြင့္မ်ားဆုံးရႈံးေနသည္ဟုဆုိၾကျခင္းမွာအၿမဲတမ္း 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ေျပာဆိုၾကသည့္ အေၾကာင္းအရာျဖစ္ေသာ္လည္း၊စနစ္တြင္ေျပာင္းလဲမႈ ျပဳလုပ္လာေနသည္ကုိလည္း သိရွိေနၾကသည္ 

ဟုဆိုပါသည္။ 

 လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိခြင့္မရိွျခင္းသည္ ကြဲျပားမႈျဖစ္၊ လက္ရွိႏိုင္ငံသားပံုစံသည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္၊ လြတ္လပ္ 

စြာ ေျပာဆုိခြင့္ရွိျခင္း ရွမ္း၊ ဗုဒၶ KYH-0540) 

ဤေမးခြန္းအတြက ္အေျဖမ်ားကုိၾကည္႔ျခင္းျဖင္႔ လ်စ္လ်ဴရႈခံရျခင္းႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အေရအတြက္ျပ ေမးခြန္းမ်ိဳးကို 

ၾကည္႔ရႈရန္ မ်ားစြာအေထာက္အကူျပဳပါသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ စစ္အစုိးရမွ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ အုပ္ခ်ဳပ္လာခဲ႔ျခင္းေၾကာင့္ 

ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအရ ပါဝင္ခြင့္ျပဳျခင္းမ်ား လံုးဝမရိွေပ။ ဤသုေတသနသည္ 

လူတစ္ဦးခ်င္းစီအေနျဖင့္ မိမိတုိ႔အား တုိင္းျပည္က လ်စ္လ်ဴ ရႈထားသည္ဟု ခံစားေနရျခင္း ရွိ/မရွိေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

 လုံးဝကြဲျပားေနပါသည္။ ရပိုင္ခြင့္ကြဲျပားေနသည္။ ဘာသာမတူလူမ်ိဳးမတူ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

ခံယူခ်က္၊ အေတြးအေခၚမတူသျဖင့္ လုံးဝေစ႔စပ္မရေအာင္ ကဲြျပားေနပါသည္။ နီးစပ္မႈ ဘယ္ေတာ့အခ်ိန္မ ွ

မျဖစ္ႏိုင္ပါသည္။ ဥပမာရွမ္းသည္ ဘယ္ေတာ့မွ ဗမာမျဖစ္ႏိုင္ပါ။ (ကခ်င္၊ ခရစ္ယာန္ KC-0784)   

 ယေန႔ေခတ္ၾကံဳေနရေသာ ႏိုင္ငံသားရပုိင္ခြင့္အခြင့္အေရးမ်ား တန္တူညီမႈမရွိေသးပါ။ ေနျပည္ေတာ္၊ ရန္ကုန္ 

စေသာၿမိဳ႕ႀကီးမ်ား၏ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးႏွင့္ ျပည္နယ္ေဒသမ်ား လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး ကြဲလြဲေန 

ပါသည္။ ကရင္ျပည္နယ္၊ ရခိုင္ျပည္နယ္၊ ကခ်င္ျပည္နယ္လို ေဒသေတြမွာ တုိးတက္မႈမ်ားစြာ ေနာက္က် 

က်န္ရစ္ေနပါသည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶKYN-0827) 

 

 

ေျဖဆုိသူမ်ား၏ ၆ဝ% က အတုိင္းအတာတစ္ခုအထိ လ်စ္လ်ဴရႈခံရသည္ဟု ခံစားရေၾကာင္းေျဖပါသည္။ ၂ဝ% ကမူ 

လုံးလုံးလ်ားလ်ား လ်စ္လ်ဴရႈခံရေၾကာင္း ခံစားရသည္ဟုဆုိပါသည္။ 

31%

30%

19%

20%

ျမန္မာႏုိင္ငံသားတစ္ဦးပင္ျဖစ္ေသာ္လည္း ႏိုင္ငံေတာ္မွသင့္ကုိ
လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟု ခံစားမိပါသလား။

လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟုမခံစားရပါ အနည္းငယ္လ်စ္လ်ဴ ႐ႈပါသည္

အေတာ္အသင့္လ်စ္လ်ဴ ႐ႈပါသည္ အျပည့္အဝလ်စ္လ်ဴရႈပါသည္
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အထက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာဇယားသည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးကုိအေျခခံၿပီး အေသးစိတ္ျပသထားျခင္းျဖစ္ရာ အုပ္စု 

အားလုံးတြင္ အခ်ဳိ႕မွာ လ်စ္လ်ဴရႈထားသည္ဟု ခံစားေနရသူမ်ားရိွသကဲ႔သုိ႔ အခ်ိဳ႕မခံစားရသူလည္းရိွပါသည္။ 

စိတ္ဝင္စားဖြယ္ေကာင္းေသာအခ်က္မွာ ဗမာလူမ်ဳ ိးမ်ားတြင္လည္း လ်စ္လ်ဴရႈထားျခင္းခံရသည္ဟု ခံစားရသည့္ ဦးေရ 

ျမင့္မားစြာရိွေနပါသည္။ 

18
6

57 56

136

38

71

106

37
27

3

18
6

73 73

122

9

51

93

47
39

1717

4

56
45

85

9

29
39

30
21

6

22

2

37
27

95

12

25

49

25

44

24

သင္သည္ျမန္မာႏိုင္ငံသားတစ္ဦးပင္ ျဖစ္ေသာ္လည္း ႏုိင္ငံေတာ္မွ
သင့္အားလ်စ္္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟု ခံစားမိပါသလား။

လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟု မခံစားရပါ အနည္းငယ္လ်စ္လ်ဴ ႐ႈပါသည္

အတန္အသင့္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္ အျပည့္အဝလ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္

379

121

43

5 1

320

154

39

5 17

196

99

39

1 5

187

82
64

7
23

သင္သည္ျမန္မာႏိုင္ငံသားတစ္ဦးပင္ျဖစ္ေသာ္လည္းႏုိင္ငံေတာ္မွ
သင့္အားလ်စ္္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟု ခံစားမိပါသလား။

လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟု မခံစားရပါ အနည္းငယ္လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္

အတန္အသင့္ လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္ အျပည့္အဝလ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္
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ကခ ် င ္ ကယာ း ကရင ္ ခ ် င ္ း ဗမာ မ ြ န ္ ရခ ိ ု င ္ ရ ွ မ ္ း ေသ ြ း ေႏ ွ ာ အ ျ ခာ း သ ီ း ျ ခ ာ းအ ု ပ ္ စ ု

သင္သည္ျမန္မာႏိ ုင ္င ံသားတစ္ဥ ီးပင္ျဖစ ္ေသာ္လည္း
ႏ ိ ုင ္င ံေတာ္မွ သင္ ့အားလ်စ္လ်ဴ႐ ႈထားသည္ဟု

ခ ံစားမိပါသလား။
လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟုမခံစားရပါ အနည္းငယ္လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္

အတန္အသင့္လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္ အျပည့္အဝလ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္
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ဗ ု ဒ ၶဘာသာဝင ္ မ ် ာ း ခရစ ္ဘာသာဝင ္ မ ် ာ း အစ ၥလာမ ္ဘာသာဝင ္ မ ် ာ း ဟ ိ ႏ ၵ ဴဘာသာဝင ္ မ ် ာ း သ ီ း ျ ခ ာ းအ ု ပ ္ စ ု မ ် ာ း

သင္ ့သည္ျမန ္မာႏ ိ ုင ္င ံသားတစ္ဥ ီးပင ္ ျဖစ ္ေသာ္လည္းႏ ိ ုင ္င ံေတာ္မ ွ
သင ္ ့အားလ်စ ္လ်ဴ႐ ႈထားသည္ဟု ခ ံစားမ ိပါသလား

လ်စ္လ်ဴ႐ႈထားသည္ဟုမခံစားရပါ အနည္းငယ္လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္

အတန္အသင့္လ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္ အျပည့္အဝလ်စ္လ်ဴ႐ႈပါသည္
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ဘာသာေရးအုပ္စုလုိက္ ရာခုိင္ႏႈန္းအားျဖင့္ၾကည္႔လွ်င္ မြတ္ဆလင္မ်ားတြင္ လ်စ္လ်ဴ ရႈသည္ဟု ခံစားရသူ အမ်ားဆုံး 

ရွိၿပီး၊ ဗုဒၶဘာသာဝင္မ်ားၾကားတြင္မူ ႏႈိင္းယွဥ္ပါက လ်စ္လ်ဴ ရႈထားသည္ဟု ခံစားရသူ အနည္းဆုံးအခ်ိဳးျဖစ္သည္။ 

ရခုိင္ျပည္နယ္မွမဟုတ္ေသာ အစၥလာမ္ဘာသာဝင္မ်ားကလည္း အလားတူခံစားရသည္ကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

 ထင္ပါသည္။ ႏိုင္ငံေတာ္မွာ ၁၉၈၈ခုေနာက္ပုိင္း စစ္အစုိးရတက္လာၿပီးတ့ဲေနာက္ကစၿပီး ဗုဒၶၶဘာသာဝင္ 

မဟုတ္ရင္ အခြင့္အေရးေတြမရိွသေလာက္ နည္းပါးခဲ့ပါသည္။ အနီးစပ္ဆံုး ဥပမာေပးရရင္ ႏုိင္ငံသားစိစစ္ေရး 

ကတ္ျပားမွတ္ပံုတင္ေတာင္ ဗုဒၶၶဘာသာဝင္မဟုတ္ရင္ မရေတာ့ပါဘူး။ အဲဒီလိုပ ဲ ဝန္ထမ္းေတြမွာလည္း 

ဗုဒၶၶဘာသာမဟုတ္ရင္ အရည္အခ်င္းဘယ္ေလာက္ရွိရွ ိ ရာထူးမတိုးတက္ေတာ့ပါဘူး။ သိသာထင္ရွားေစတ့ဲ 

အရာတစ္ခုက ဗိုလ္ေလာင္းသင္တန္းေတြေခၚရင္ ဗုဒၶၶဘာသာမဟုတ္ရင္ တက္ေရာက္ခြင့္လံုးဝမေပးပါဘူး။ 

အလားတူ အစိုးရဌာနဆိုင္ရာေနရာအားလံုးမွာလည္း ထိုနည္း၎ပါပ။ဲ (ဗမာ၊ မြတ္ဆလင္ MDY-1888) 

 ထင္ပါသည္။ ဥပမာ 1988 ေနာက္ပိုင္း ၁ဝ တန္းေအာင ္ ဒုရဲအုပ္သင္တန္း ဗိုလ္ေလာင္းသင္တန္း 

တက္ခြင့္မရွိပါ။ အားကစားထူးခြ်န္လည္း အေရြးမခံရပါ။ စာသင္ေက်ာင္းကအစ ႏိွမ္ခ်ဆက္ဆံခံေနရပါသည္။ 

ကြ်န္ေတာ္ ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာေၾကာင့္ ကြ်န္ေတာ္မေရာက္ဖူးေသာ ပါကစၥတန္-အိႏၵိယစပ္ၾကားဟု 

အေခၚခံ အသိမွတ္ျပဳခံေနရပါသည္။(ဗမာ၊ မြတ္ဆလင္MDY-1874) 

 ထင္ပါသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ state ေက်ာင္းတြင္မွတ္ပုံတင္မ်ားကုိ စီမံကိန္းျဖင့္ လုပ္ေပး 

ေသာ္လည္း ဗုဒၶဘာသာဝင္မ်ားကုိသာ ေရြး၍လုပ္ေပးသြားပါသည္။ (ဗမာ၊ မြတ္ဆလင္ YGN-1939) 

သုိ႔ေသာ္ေျဖဆုိသူမ်ား၏ မူဆလင္အနည္းစုက ေအာက္ပါတုိ႔ကုိသေဘာမတူ- 

 ဗမာလူမ်ိဳ း၊ အစၥလာမ္ျဖစ္တ့ဲအတြက္ ေကာင္းပါတယ္။ (ဗမာ၊ မြတ္ဆလင္ MDY-1830) 

 ဗုဒၶဘာသာဝင္မဟုတ္သျဖင့္ အခြင့္အေရးနည္းစြာရရွိသည္ဟုမထင္ပါ။ (ဗမာ၊ မြတ္ဆလင္ MDY-1921) 

၅.၄။  ႏုိင္ငံသားမ်ား၏ရပုိင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ တာဝန္ဝတၱရားမ်ား 

17%

51%

26%

6%

ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး၏ တာဝန္္၊
အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍
သင္မည္မွ်သိ႐ိွပါသနည္း။

သိ႐ိွျခင္းမ႐ွိပါ

အနည္းငယ္သိ႐ွိပါသည္

အေတာ္အသင့္သိ႐ွိပါသည္

အျပည့္အဝသိ႐ွိပါသည္
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ကခ်င္

ခ်င္း

ဗမာ

႐ွမ္း

ႏုိင္ငံသားတစ္ဦး၏တာဝန္္ႏွင့္ အခြင့္အေရးမ်ားဆုိင္ရာ
သိ႐ိွမႈအေပၚ တိုင္းရင္းသားအလုိက္ေျဖဆုိမႈ

သိ႐ိွပါသည္ မသိ႐ွိပါ
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 

အားလုံးၿခံဳၾကည့္လွ်င္ ေျဖဆုိသူအားလုံး၏ ၆၈ ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ တာဝန္မ်ားအေၾကာင္းကုိ သိရွိနားလည္မႈ 

နည္းပါးေၾကာင္း ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 

ႏိုင္ငံသားမ်ား၏ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားအေၾကာင္း ေမးျမန္းသည့္အခါတိုင္း မတူညီေသာအေျဖမ်ားစြာရရွိပါသည္။ ျမန္မာ 

ႏိုင္ငံႏွင့္ သက္ဆိုင္ခြင့္ႏွင့္ ေနထုိင္ပိုင္ခြင့္ဟူေသာအေျဖကုိမူ တိုင္းရင္းသားအုပ္စုတိုင္း၏ ေျဖၾကားခ်က္တြင္ ပါဝင္ပါ 

သည္။ 24 အမ်ားစုခံစားရေသာအခ်က္မွာ အားလုံးကုိတူညီေသာ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ တူညီေသာအခြင့္အလမ္းမ်ား ေပးသင့္ 

ေၾကာင္းပင္ျဖစ္ပါသည္။ အခ်ိဳ႕က စီးပြားေရးႏွင့္ ပညာေရးအခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ ရပိုင္ခြင့္ဟုဆိုပါသည္။ ယခုတစ္ႀကိမ္ 

တြင္လည္း အေျဖအမ်ားစုသည္ အေျခအေနကုိ ၎တုိ႔ျမင္သည့္အတုိင္း ေဖာ္ျပၾကသည္ကို မေတြ႕ရဘဲ 

မည္သုိ႔ျဖစ္သင့္သည္ကုိသာ ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ အမွန္တကယ္ျဖစ္ေပၚေနေသာ ေယဘုယ်အေျခအေနကုိ အဓိကထား 

၍ ေျဖၾကားသူမ်ားကမူ ရပိုင္ခြင့္အေတာ္မ်ားမ်ား ေပးမထားဟုထင္ျမင္ေၾကာင္း ေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ မိမိတုိ႔မသိ 

ေၾကာင္း ေျဖၾကားသူအခ်ိဳ႕ရွိပါသည္။ 

တာဝန္၊ ဝတၱရားမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ၿငိမ္းခ်မ္းစြာေနထုိင္ရန္ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုကုိ ကာကြယ္ရန္မွာ  

ႏိုင္ငံသားမ်ား၏ တာဝန္ဝတၱရားျဖစ္ေၾကာင္း ေျဖဆုိၾကၿပီး၊ အခ်ိဳ႕ကမ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္ရွိရမည္ကို ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ 

အခ်ိဳ႕က တာဝန္ကုိယဥ္ေက်းမႈအားကာကြယ္ျခင္းဟု ေဖာ္ျပပါသည္။အနည္းငယ္မွ်ကသာ အခြန္ေပးရန္ႏွင္ ့ ႏုိင္ငံေရး 

အရ ပါဝင္ခြင့္ရွိျခင္းကုိ တာဝန္မ်ားအျဖစ္ ေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ 

• လြပ္လပ္စြာ ေျပာဆုိေရးသားပုိင္ခြင့္၊ က်န္းမာေရးေဆးကုသပိုင္ခြင့္၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းလုပ္ပိုင္ခြင့္၊ တည္ၿငိမ္ 

ေအးခ်မ္းစြာ ေနထုိင္ခြင့္ ျပည္ေထာင္စုမၿပိဳကြဲေရး။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ YGN-0348) 

• မိမိ၏အမ်ိဳး၊ ဘာသာ၊ စာေပကုိ မေပ်ာက္ပ်က္ေအာင္ ထိန္းသိမ္းရမည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ KYN-0808) 

• တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး၊ တည္ၿငိမ္းေအးခ်မ္းေရးႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ဖို႔အတြက ္တာဝန္ရွိသည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ KYN-

0813) 

• ႏုိင္ငံသားတစ္ဦး၏ တာဝန္ဆုိသည္မွာ မိမိႏိုင္ငံကုိ ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုးရမည္။ မိမိစာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈ တုိ႔ကို 

ေလးစားၿပီး တန္ဖုိးထားတတ္ရမည္။ မိမိႏုိင္ငံဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေအာင္ အဘက္ဘက္မ ွ မိမိတတ္ႏိုင္သေလာက္ 

ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သင့္သည္ဟု ထင္မိပါသည္။ (ေသြးေႏွာ၊ဗုဒၶ KYN-0807) 

• ေတာင္ေပၚေဒသမ်ားတြင္ေနထုိင္ေသာ တုိင္းရင္းသားမ်ားသည္ ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး၏ ရပိုင္ခြင့္ကုိမရၾကပါဘူး။ 

ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး၏ ရပုိင္ခြင့္ကို တုိင္းရင္းသားဆုိရင္ အျပည့္အဝမရပါဘူး။ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ ထိန္းသိမ္း 

ေရးတုိ႔ကုိပါဝင္ျခင္းသည္ ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး၏ တာဝန္ဟု နားလည္ပါသည္။ (ကခ်င္၊ ခရစ္ယာန္ KC-1169) 

• ကုိယ့္ေနရာေဒသမွာ လုပ္ကုိင္စားခြင့္ တာဝန္-ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာတာဝန္ပရဲွိပါတယ္။ (ရခုိင္၊ဗုဒၶ RAK-

1780) 

                                                        
၂၄ ဤအေၾကာင္းကိုအခန္း(၆)တြင္အေသးစိတ္ေဆြးေႏြးပါမည္။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 

တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳ းမ်ားၾကားတြင္ ရပိုင္ခြင့္မ်ား၊ တာဝန္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ အသိပညာနည္းပါးလွပါသည္။ ရခိုင္ 

ျပည္နယ္တြင္မူ အျခားေဒသမ်ားထက္စာလွ်င္ သိရိွမႈျမင့္မားေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

၅.၅။  ႏုိင္ငံေရးတြင္ႏုိင္ငံသားမ်ား၏ပါဝင္မႈ 

ေရြးေကာက္ပြဲမတုိင္မီကာလက ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လႀူကိဳက္မ်ားေသာ ႏိုင္ငံေရးခံယူခ်က္ ႏွစ္ခုရွိပါသည္။ တစ္ခုမွာ 

"ေဘးထုိင္၊ ဘုေျပာ၊ ဘာမွမလုပ္”ဟူေသာ ခံယူခ်က္ျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါစာပုိဒ္သည္ အဆိုးျမင္ႏိုင္ငံေရး သမားမ်ားကုိ 

ထင္ဟပ္ပါသည္။ ၎ကုိ႐ွင္းလင္းရေသာ္ ၎တုိ႔သည္ အႏုတ္လကၡဏာေဆာင္ေသာ အခ်က္မ်ား ကုိသာ အာ႐ံုျပဳျပီး၊ 

မည္သူ႔ကိုအျပစ္ဆုိရမည္ကိုသာ ၾကည့္ေနသူမ်ားျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ၎တုိ႔ေျပာေသာ ျပသနာမ်ား အတြက္ 

ျဖစ္ႏုိင္ေသာအေျဖကုိရွာရန္ စိတ္မကူးၾကေပ။ ဒုတိယအခ်က္မွာ "မလုပ္။မရႈတ္၊မျပဳတ”္ဟူေသာ ခံယူခ်က္ျဖစ္ပါသည္။ 

၎မွာ႐ႈပ္ေထြးေသာ ႏိုင္ငံေရးတြင္ ဝင္ေရာက္မပတ္သက္ေလႏွင့္၊ ဒါမွဒုကၡမေရာက္မွာဟူေသာ အေတြးျဖစ္ပါသည္။25 

ေရြးေကာက္ပြဲမတုိင္မီက၊ လူအမ်ားအား၎တုိ႔၏ ႏိုင္ငံေရးအသိေရခ်ိန္အေၾကာင္း ေမးျမန္းပါက ”ဟုတ္တယ္၊ 

ဒါေၾကာင္႔ႏုိင္ငံေရးနဲ႔မပတ္သက္ခ်င္တာ”ဟု ေျဖလိမ္႔မည္ျဖစ္ပါသည္။ ေရြးေကာက္ပြဲမွာ အျငင္းပြားဖြယ ္ ရာျဖစ္ၿပီး၊ 

အတုအေယာင္ျဖစ္သည္ဟု ေဝဖန္ခဲ႔ၾကေသာ္လည္း၊ ယခုအခါထုိသို႔ေျပာဆုိၾကျခင္း အလ်ဥ္းမရွိေတာ့ေပ။ ႏုိင္ငံေရး 

အေၾကာင္း ေျပာဆုိျခင္းသည္ မေျပာေကာင္းေသာအရာမဟုတ္ေတာ့ဘဲ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ စည္း႐ံုးေရး 

မ်ားအေၾကာင္း သိရွိျခင္းသည္ပင္ ေပၚျပဴလာျဖစ္လာေနပါသည္။ ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္က ဘန္ေကာက္တြင္ Friedrich 

                                                        
၂၅ဤစာပိုဒ္မွာ ဦးေနဝင္းေခတ္က ျပည္သူ႔ဝန္ထမ္းႏွင့္ပတ္သက္ေသာ္လည္း၎ကိုေျဖဆိုသူအေတာ္မ်ားမ်ား 
ကေရြးေကာက္ပြဲအၾကိဳႏုိင္ငံေရးအရပါဝင္ခြင့္ခံယူခ်က္ကိုျပသရာတြင္၎ကိုအသံုးျပ ၾဳကပါသည္။ 
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မြန္

ကယား

ကခ်င္

ကရင္

ရွမ္း

ခ်င္း

အျခား

ဗမာ

ေသြးေႏွာ

ရခိုင္

ႏိုင္ငံသားတစ္ဦး၏ တာဝန္္၊ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍
သင္မည္မွ်သိ႐ိွပါသနည္း။ (%)
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

Naumann Stiftung ၏ ေရြးေကာက္ပြဲအႀကိဳ ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈအရ၊ စာရင္းေကာက္သူမ်ား၏ (၈၇.၄%)က 

မေဲပးမည္ျဖစ္ေၾကာင္းေျပာၾကျပီး ၁ဝ.၉% ကသာ မမဲေပးဟုဆုိပါသည္။26 

ဤကြင္းဆင္းေလ့လာမႈတြင ္ ႏိုင္ငံသားမ်ားႏုိင္ငံေရးတြင္ တက္ၾကြမႈရွိျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ႏိုင္ငံသားအမ်ားစတုို႔ 

ထင္ျမင္ခ်က္ကုိ ေမးျမန္းရာ၊ ႏုိင္ငံေရးမွာပါဝင္ပတ္သက္ျခင္းသည္ ေကာင္းမြန္ေၾကာင္း၊ တုိင္းျပည္တုိးတက္ေရး 

အတြက္ အေထာက္အကူျဖစ္ေၾကာင္း ေျဖၾကပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထိုေမးခြန္းကုိ မေျဖၾကသူအေတာ္မ်ားမ်ားကုိလည္း 

ေတြ႕ရၿပီး၊ အနည္းငယ္ေသာ ေျဖၾကားသူမ်ားက ႏုိင္ငံေရးအရပါဝင္မႈျပဳျခင္းမွာ လုံျခံဳမႈမရိွေၾကာင္း၊ မထိေရာက္ 

ေၾကာင္းႏွင့္ မေကာင္းေၾကာင္း ေျဖၾကပါသည္။ 

                                                        
၂၆ ၂၅%မွာအသက္၁၈-၂၄ ႏွစ္ၾကားျဖစ္ၿပီး၊၄၁%မွာအသက္ ၂၅-၃၉ ႏွစ္ၾကားျဖစ္ကာက်န္သူမ်ားမွာထိုထက္ ႀကီးသူမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

၄၁%မွာရန္ကုန္မွျဖစ္ၿပီး ၃၈% မွေက်းလက္မွျဖစ္ကာ ၊၁၁% မွာအျခားၿမိဳ႕ ႀကီးမ်ားႏွင့္ ၁ဝ% မွာ တိုင္းရင္းသားျပည္နယ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

Naumann Stiftung ၏ ေရြးေကာက္ပြဲအႀကိဳ ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈအရ၊ စာရင္းေကာက္သူမ်ား၏ (၈၇.၄%)က 

မေဲပးမည္ျဖစ္ေၾကာင္းေျပာၾကျပီး ၁ဝ.၉% ကသာ မမဲေပးဟုဆုိပါသည္။26 

ဤကြင္းဆင္းေလ့လာမႈတြင ္ ႏိုင္ငံသားမ်ားႏုိင္ငံေရးတြင္ တက္ၾကြမႈရွိျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ႏိုင္ငံသားအမ်ားစတုို႔ 

ထင္ျမင္ခ်က္ကုိ ေမးျမန္းရာ၊ ႏုိင္ငံေရးမွာပါဝင္ပတ္သက္ျခင္းသည္ ေကာင္းမြန္ေၾကာင္း၊ တုိင္းျပည္တုိးတက္ေရး 

အတြက္ အေထာက္အကူျဖစ္ေၾကာင္း ေျဖၾကပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ ထိုေမးခြန္းကုိ မေျဖၾကသူအေတာ္မ်ားမ်ားကုိလည္း 

ေတြ႕ရၿပီး၊ အနည္းငယ္ေသာ ေျဖၾကားသူမ်ားက ႏုိင္ငံေရးအရပါဝင္မႈျပဳျခင္းမွာ လုံျခံဳမႈမရိွေၾကာင္း၊ မထိေရာက္ 

ေၾကာင္းႏွင့္ မေကာင္းေၾကာင္း ေျဖၾကပါသည္။ 

                                                        
၂၆ ၂၅%မွာအသက္၁၈-၂၄ ႏွစ္ၾကားျဖစ္ၿပီး၊၄၁%မွာအသက္ ၂၅-၃၉ ႏွစ္ၾကားျဖစ္ကာက်န္သူမ်ားမွာထိုထက္ ႀကီးသူမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

၄၁%မွာရန္ကုန္မွျဖစ္ၿပီး ၃၈% မွေက်းလက္မွျဖစ္ကာ ၊၁၁% မွာအျခားၿမိဳ႕ ႀကီးမ်ားႏွင့္ ၁ဝ% မွာ တိုင္းရင္းသားျပည္နယ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 

    
   

ေမွ်ာ္လင့္မထားေသာ အျပဳသေဘာေဆာင္သည့္ ကိစၥရပ္တစ္ခုမွာ ေျဖဆုိသူအားလုံး၏ ၅၉% သည္ ႏိုင္ငံေရးကုိ 

စိတ္ဝင္စားမႈရိွေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

တုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားၾကားတြင္ ႏိုင္ငံေရးကုိ စိတ္ဝင္စားမႈအဆင္ ့ တူၾကသည္ကုိ ေတြ႕ရၿပီး၊ ခြ်င္းခ်က္အားျဖင့္ 

မြန္ျပည္နယ္တြင္ ႏိုင္ငံေရးကုိ စိတ္ဝင္စားမႈနည္းပါးသည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။ 

• ႏိုင္ငံသားအားလုံး ႏိုင္ငံေရးကုိ နားလည္သင့္တယ္။ အဲဒီလုိသာဆိုရင ္ ႏုိင္ငံဟာ ေျပာင္းလဲသြားလိမ့္မယ္။ 

(ဗမာ၊ ဗုဒၶ YGN-0358) 

• ႏုိင္ငံေရးကုိ ျပဳလုပ္ေသာေခါင္းေဆာင္မ်ား က်စ္လစ္ခိုင္မာမႈမရွိသည့္အခ်ိန ္ အားနည္းသည့္အခ်ိန္တြင ္

လုံးဝ
14%

အနည္းငယ္သာ
27%

အေတာ္အသင့္
33%

အလြန္
26%

ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ စိတ္ဝင္စားမႈအတုိင္းအတာ
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ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ စိတ္ဝင္စားမႈ

စိတ္္ဝင္စားပါသည္ စိတ္မဝင္စားပါ
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ႏုိင္ငံသားမ်ား ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ ေကာင္းပါသည္။ (ကရင္၊ခရစ္ယာန္ BG-1239) 

• ႏိုင္ငံေရးတြင္ ႏိုင္ငံသားမ်ားပါဝင္ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ အလြန္အလြန္ေကာင္းပါသည္။ ကုိယ့္တုိင္းျပည္ကို 

ကုိယ့္တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားမွ မကာကြယ္၊မေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ေသာ္ ဘယ္သူေတြကမွ ကုိယ့္တုိင္းျပည္ကို 

ဖြံၿဖိဳးတုိးတက္ေအာင္ လာေရာက္လုပ္ေဆာင္ေပးမယ့္သူ ရိွမွာမဟုတ္ပါဘူး။ ဘယ္သူကမွ ေခါင္းေဆာင္ 

ေကာင္း အရည္အခ်င္းနဲ႔ ျပည္စံုတ့ဲသူ တစ္ေယာက္မွရွိမွာ မဟုတ္ပါဘူး။ အနည္းန႕ဲအမ်ားဆုိသလို အားနည္း 

ခ်က္ေတြရွိမွာပါပ။ဲ ထိုအားနည္းခ်က္ေတြကို တစ္စံုတစ္ေယာက္က ေထာက္ျပမွသာ သိရွိႏုိင္၊ ျပဳျပင္ႏိုင္ မွာပါ။ 

ႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ ကုိယ့္တိုင္းျပည္ ကုိယ့္လူမ်ိဳးတုိ႕၏ လုိအပ္ခ်က္ေတြကို ေထာက္ျပမွသာ သိရွိႏုိင္၊ ျပဳျပင္ 

ႏိုင္မွာပါ၊ ႏုိင္ငံသားမ်ားသည္ ကိုယ့္တုိင္းျပည္၊ ကုိယ့္လူမ်ိဳးတုိ႕၏ လုိအပ္ခ်က္ေတြကို ေထာက္ျပေပးဖုိ႕ 

အတြက္ ႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ ႏိုင္ငံေရးတြင္ပါဝင္မွသာ ျဖစ္မွာပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ ႏုိင္ငံသားမ်ား ႏိုင္ငံေရးတြင္ 

ပါဝင္သင့္ပါသည္။ (ခ်င္း၊ဗုဒၶ CIN-1388) 

• ႏုိင္ငံေရးတြင္ ႏိုင္ငံသားမ်ားပါဝင္ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ ႏုိင္ငံေတာ္ တိုးတက္မႈကို အကူအညီျဖစ္ေစ။ (ရွမ္း၊ဗုဒၶ 

SHAN-1474) 

• ဒီကိစၥေတြကိုစိတ္မဝင္စားပါ။သိပ္လည္းမသိပါ။မိသားစုစားဝတ္ေနေရးပဲ စိတ္ဝင္စားပါတယ္။ (ရခိုင္၊ ဗုဒၶ  

RAK-1776) 

၅.၆။ ႏုိင္ငံေတာ္က ဘာေတြျဖည့္ဆည္းေပးသင့္သနည္း။ 
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ႏုိင္ငံေတာ္မွသင့္အားမည္သည့္အရာမ်ားပ့ံပုိးေပးမည္ဟု ထင္ပါသနည္း။
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ေျဖဆုိသူမ်ားအမ်ားဆုံးေဖာ္ျပသည္႔ကိစၥရပ္မွာ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အေျခခံလိုအပ္ခ်က္မ်ားျဖစ္ၿပီး၊ ဒုတိယ 

အမ်ားဆုံး ေဖာ္ျပသည့္ကိစၥမွာ ပညာေရးႏွင့္ က်န္းမာေရးတုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ စီးပြားေရးအပုိင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ စီးပြားေရး 

အခြင့္အလမ္း၊ အလုပ္အကုိင ္ အခြင့္အလမ္းႏွင္ ့ အာမခံခ်က္ရွိေသာ လစာမ်ားအျပင္ ေကာင္းမြန္ေသာ လူေနမႈ 

အဆင့္ကိ ုအႀကိမ္ႀကိမ္ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ 

ေျဖဆုိသူအခ်ိဳ႕သည္ ႏုိင္ငံေတာအ္ေနျဖင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားကုိ ပိုမုိပံ့ပိုးေပးသင့္သည္ဟု ေျပာဆုိၾကပါသည္။ 

ထုိကဲ႔သုိ႔ေသာ အေျဖမ်ိဳးကုိ ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္ ေျဖဆုိသူမ်ားထံမွ အမ်ားဆုံးေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

 ႏိုင္ငံေတာ္အေနျဖင့္ ကြ်ႏ္ုပ္၏ စားဝတ္ေနေရးအဆင္မေျပမႈမ်ားျဖင့္ ပံ့ပိုးေပးမည္ဟုထင္ပါသည္။ တခ်ိဳ႕ 

ဆင္းရလုိဲ႔ ေနထုိင္ေရးအဆင္မေျပသျဖင္ ့ ေငြ(သုိ႔မဟုတ္) ပစၥည္းမ်ားပ့ံပိုးေပးပါမည္ဟုထင္သည္။ တခ်ိဳ႕ 

ေက်ာင္းသားမ်ား ေက်ာင္းမတတ္ႏိုင္သျဖင့္ ေက်ာင္းစရိတ္မ်ားပံ့ပုိးေပးပါမည္ဟုထင္ပါသည္။ (ကရင္၊ 

ခရစ္ယာန္ BG-1262) 

 ႏိုင္ငံေတာ္အေနျဖင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးကုိ လုပ္ေဆာင္ၿပီး ျပည္သူတုိ႔၏ အခက္အခႏွဲင္ ့က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမ်ားႏွင့္တကြ လူ႔အခြင့္အေရးႏွင္ ့ခြဲျခားမႈမရိွဘဲ တန္းတူအခြင့္အေရး ေပးရန္ပ့ံပုိးလိုပါ 

သည္။ (ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ BG-1278)  

 ဆက္သြယ္ေရးစနစ္ေကာင္းမြန္ေရး၊ ကားလမ္းေကာင္းမြန္ေစရန္၊ Internet Connection ေကာင္းမြန္သြက္ 

လက္ေစရန္၊ Phone လိုင္းမ်ားမိေစရန္၊ SIM Card ေစ်းေလ်ာ့ခ်ေပးရန္၊ အစိုးရလစာတုိးျမႇင့္ ေပးရန္ 

(ရာထူးအဆင့္နဲ႔ ကုိက္ညီတ့ဲလစာျဖစ္ေစရန္) (ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ BG-1294) 

 ႏိုင္ငံေတာ္အေနျဖင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ကုိ အဓိကပ့ံပိုးေပးရမည့္ အရာကေတာ့ပညာေရးပ ဲ ျဖစ္ပါတယ္လုိ႔ ကၽြန္ေတာ္ 

ထင္ပါတယ္။ ႏွစ္ႏွစ္ဆယ္ေက်ာ္နီးပါး ျဖတ္သန္းသြားတ့ဲ ပညာေရးဟာ အရမ္းကုိ shot cut ျဖစ္ပါတယ္။ 

ဒီျဖတ္လမ္းဟာ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ဆုတ္ယုတ္ျခင္းေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ဘဝကုိ အညႊန္႔တံုးေစပါတယ္။ 

ဒါေၾကာင့္ ေခတ္မွီႏုိင္ငံေတာ္ႀကီးျဖစ္ဖုိ႔ရန္ အဓိကကေတာ ့ ပညာေရးပဲျဖစ္ပါတယ္။ ပညာေရးသာ ပ့ံပိုးေပး 

မယ္ဆုိရင္ တိုင္းျပည္ႀကီးလည္း တိုးတက္ေစပါတယ္။(ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ BG-1357) 

ေျဖဆုိသူအနည္းငယ္ထံမွ၎တုိ႔ဘာမွ်မေမွ်ာ္လင့္ေၾကာင္းေျဖဆုိသူမ်ားလည္းရွိပါသည္။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၅.၇။ တိုင္းရင္းသားရပိုင္ခြင့္မ်ား 

 

တုိင္းရင္းသားလူမ်ဳ ိးစုမ်ားကုိ ေမးျမန္းရာ၌ တုိင္းရင္းသားရပိုင္ခြင့္မ်ားရရိွသည္ဟု ခံစားရသူမွာ ၅ဝ% ေအာက္ ေလ်ာ့ 

နည္းေနသည္ကုို ေတြ႔ရိွရပါသည္။ ဗမာလူမ်ဳ ိးမ်ားၾကားတြင္လည္း တုိင္းရင္းသားရပိုင္ခြင့္မ်ား ေပးမထားဟု ခံစားရသူ 

၆ဝ% ခန္႔ ရွိပါသည္။ 

တုိင္းရင္းသားရပိုင္ခြင့္မ်ားအေပၚ ေမးျမန္းထားသည့္ သုေတသနေမးခြန္းကို ေျဖၾကားရာတြငလ္ည္း ေျမျပင္ 

အေျခအေနထက္ မည္သုိ႔ျဖစ္သင့္သည္ကို အဓိကထား၍ ေျဖၾကားၾကပါသည္။ အမ်ားစုက သာတူညီမွ်ေရး၊ 

လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ ေတြးေတာခြင့္ကုိ ေျပာၾကပါသည္။ အခ်ိဳ႕ကလည္း တုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားကုိ ၎တုိ႔၏ 

ကုိယ္ပိုင္ယဥ္ေက်းမႈ၊ ဘာသာစကားႏွင့္ စာေပကုိ ထိန္းသိမ္းရန္ ခြင့္ျပဳေစလုိမႈကုိ အဓိကထားျပဳၾကပါသည္။ 

ၿငိမ္းခ်မ္းေရး၊ ကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ လြတ္လပ္စြာကိုးကြယ္ခြင့္တုိ႔မွာ ေနာက္ထပ္အေျပာမ်ားေသာ အေၾကာင္း 

အရာမ်ားျဖစ္ပါသည္။ တုိင္းရင္းသားအုပ္စုအားလုံး အတြက ္ ႏုိင္ငံေတာ္အေနျဖင့္ မည္သည့္အရာမ်ား ပံ့ပိုးေပးသင့္ 

သနည္းဟူေသာ ေမးခြန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ေျဖၾကားၾကေသာေနာက္ထပ္အေျဖမ်ားမွာ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ အလုပ္ 

အကုိင္မ်ားကုိ ပံ့ပုိးေပးရန္ျဖစ္ပါသည္။ 

• အစုိးရေက်ာင္း၊ ေဆး႐ုံ၊ ပုဂၢလိဂေက်ာင္း၊ လွ်ပ္စစ္မီး၊ ကား၊ လမ္းစသည့္တို႕သည္လည္း ရသင့္ရထိုက္ေသာ 

အရာမ်ားျဖစ္သည္။ တိုင္းရင္းသားတုိင္းတြင္ လုပ္ပုိင္ခြင့္ရိွရမည္။ လုပ္ပိုင္ခြင့္ရွိမွသာလွ်င္ ရပိုင္ခြင့္ဆုိတာ 

ရွိလာမွာျဖစ္ပါသည္။ (ခ်င္း၊ ခရစ္ယာန္ CIN-1389) 

• တုိင္းရင္းသားလည္း လူ၊ ၿမိဳ႕ႀကီးသားလည္းလူ အားလုံးဟာ လူေတြပါပ။ဲ အားလုံးတန္းတူအခြင့္အေရး 

ရသင့္သည္ဟု ထင္ပါသည္။ (ေသြးေႏွာ၊ ဗုဒၶKYH-0473) 

• လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိႏိုင္ျခင္း၊ ေတြးေခၚႏိုင္ျခင္း၊ ေဆြးေႏြးႏိုင္ျခင္း (ဗမာ၊ ဗုဒၶ KYH-0467) 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

• လြပ္လပ္စြာကုိးကြယ္ခြင့္၊ လြပ္လပ္စြာ ေနထုိင္ႏိုင္ခြင့္(မြန္၊ ဗုဒၶ MON-0598) 

• ကြ်န္ေတာ္ ခ်င္းတုိင္းရင္းသားျဖစ္ပါတယ္။ ကုိယ္ပိုင္ဥပေဒျပဌာန္းခြင့္၊ ပညာေရးတြင္ တိုင္းရင္းသား ဘာသာ 

စကားျဖင့္(၄)တန္းအထိ သင္ၾကားခြင့္ေပးရန္။ အရပ္ဘက္လူ႔အဖြဲ႔အစည္းကုိ အထူးအခြင့္အေရးေပးၿပီး 

အေရး ေပးရန္။ တုိင္းရင္းသားပုိင္နယ္ေျမ(ျပည္နယ္ပိုင္နယ္ေျမ) သဘာဝအရင္းအျမစ္ သယံဇာတေတြကုိ 

တုိင္းရင္းသားမ်ား ထုတ္ယူပိုင္ဆုိင္ပ်ိဳးေထာင္ခြင့္ေပးရန္။ (ခ်င္း၊ခရစ္ယာန္ CIN-1402) 

• ကုိယ့္ျပည္ကုိယ့္ရြာမွာ စိုးရိမ္ေၾကာင့္ၾကမႈမရွိဘဲ လြတ္လပ္စြာ လုပ္ကုိင္စားေသာက္ခြင့္ ရသင့္သည္ဟု ထင္ပါ 

သည္။ (ရခုိင္၊ ဗုဒၶRAK-1682) 

၅.၈။ အမ်ိဳးသားျပန္လည္စည္းလုံးေရးကုိ ေအာင္ျမင္ရန္အတြက္ မည္သုိ႔လုပ္ေဆာင္မည္နည္း။ 

စစ္တမ္းအေျဖလႊာမ်ားကုိ ၿခံဳငံုသုံးသပ္ၾကည့္လွ်င္ အမ်ားစုသည္ အမ်ဳိးသားျပန္လည္စည္းလုံးညီၫႊတ္ေရးႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္း 

ေရးရရိွေအာင္ လုပ္ေဆာင္ရန္ ေျဖၾကားၾကၿပီး ယင္းတုိ႔မွာ ျဖစ္ႏိုင္ေၾကာင္းကုိလည္း ယံုၾကည္ၾကသည္။ တိုင္းရင္းသား 

တုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားၾကား ႐ိုး႐ုိးသားသားေဆြးေႏြးပါက ဘုံသေဘာတူညီခ်က္တစ္ခုရရိွမည္ဟုလည္း ေျဖဆုိသူ 

အမ်ားစုက ထင္ျမင္ၾကပါသည္။ ေျပာဆုိမႈအေတာ္မ်ားမ်ားက ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ၊ သံသယရွိေစမႈ။ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား 

ရပ္ဆုိင္းျခင္း၊ သဘာဝသယံဇာတ ခြဲေဝမႈတြင္မွ်တမႈရွိျခင္း၊ လွ်ပ္စစ္ဓါတ္အားသုံးစြဲမႈ၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ကိစၥမ်ားကုိ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အနည္းဆုံးေဒသမ်ား၌ ေကာင္းမြန္ေအာင္ျပဳလုပ္ေပးျခင္းျဖင္႔ တုိင္းရင္းသားမ်ားအၾကား ဆက္ဆံ 

ေရးကုိ ပိုမိုေကာင္းမြန္ ေစႏိုင္ေၾကာင္းယုံၾကည္ၾကပါသည္။ လြတ္လပ္စြာကိုးကြယ္ခြင့္ကဲ႔သုိ႔ေသာ ႏုိင္ငံသားရပိုင္ခြင္႔ 

မ်ားကုိ ေဖာ္ျပမႈလည္း အႀကိမ္အေတာ္မ်ားမ်ား ေတြ႕ရပါသည္။ အခိ်ဳ႕ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဖာ္ေဆာင္ရန္ အစိုးရ၏ တာဝန္ 

ျဖစ္ၿပီး၊ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက ေဆြးေႏြးရန္လိုအပ္သည္ဟ ုယံုၾကည္မႈလည္းရွိပါသည္။ အခိ်ဳ႕က စည္းလုံးညီၫြတ္မႈႏွင့္ 

ႏိုင္ငံေရးအရ ပါဝင္မႈတာဝန္ကုိလည္း ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ 

• တုိင္းရင္းသားမ်ားစုေပါင္းၿပီးတစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး အမွားအမွန္ေဝဖန္စဥ္းစားၿပီး ျပဳလုပ္လွ်င္ မိမိႏုိင္ငံေတာ္ႀကီး 

ေကာင္းမြန္မည္ဟု ထင္ပါသည္။ (ဗမာ၊ ဗုဒၶ YGN-0297) 

• တုိင္းရင္းသားစည္းလုံးညီညြတ္မႈ ေအာင္ျမင္ရန္အတြက္ ႏွစ္တုိ္င္းယဥ္ေက်းမႈဖလွယ္ပြဲမ်ားကုိ ၿမိဳ႕နယ္တုိင္း 

တြင္ ျပဳလုပ္သင့္ပါသည္။ တုိင္းရင္းသားေပါင္းစံ ုအဖဲြ႕အစည္းကုိ တကၠသုိလ္ေကာလိပ္တုိင္းတြင္ ထားရွိသင့္ 

ပါသည္။ ဖြဲ႕စည္းျပီးသား အဖဲြ႕စည္းမ်ားကုိ အစုိးရက အားေကာင္းေအာင္ ကူညီသင့္ပါသည္။ တိုင္းရင္းသား 

အခ်င္းခ်င္း ရင္းႏွီးမူရရန္ ဘာသာစကားအခ်င္းခ်င္း ဖလွယ္၍သင္ၾကားသည့္သင္တန္းမ်ားရွိသင့္ပါသည္။ 

(ခ်င္း၊ ခရစ္ယာန္ CIN-0980)  

• (၁)အျမင္တူရမည္ (၂)ရည္ရြယ္ခ်က္ျခင္းတူရမည္ (၃)တေသြးတသားထဲျဖစ္ရမည္ (၄)ရည္ရြယ္ခ်က္ေပၚ 

မူတည္ျပီး အတူတကြ လက္တြဲလုပ္ေဆာင္ရမည္။ တုိင္းရင္းသားအခ်င္းခ်င္း မိသားစုစိတ္ရိွရမည္။ တုိင္းရင္း 

သားအခ်င္းခ်င္း ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းမရွိေစရဘူးလုိ႔အၾကံျပဳခ်င္ပါသည္။ (ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ KYN-0843) 
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47 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

• တိုင္းရင္းသားမ်ားႏွင့္ျဖစ္ေနေသာ စစ္ပြဲေတြကိုခ်က္ျခင္းရပ္ၿပီး ေတြ႕ဆံုညိွႏႈိင္းၿပီးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ေသာ တုိင္း 

ႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားကုိ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေအာင္လုပ္ေဆာင္သင့္သည္။(ေသြးေႏွာ၊ ဟိႏၵဴ MON-0597) 

အေျဖမ်ားတြင္အလြန္နည္းပါးေသာ အေရအတြက္ကမတူကြဲျပားေသာလူမ်ဳိးစုမ်ား(သို႔မဟုတ္) ဘာသာေရးအုပ္စုမ်ား 

အတူမေနႏိုင္ေၾကာင္း ေျဖဆုိသည္ကုိေတြ႕ရျပီး၊အဓိကအားျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

 ရပိုင္ခြင့္-ကုလားႏွင့္အတူမေနခ်င္ပါ။ ကုလားကုိဒီေနရာမွာမထားႏိုင္ပါ။ (ရခိုင္၊ဗုဒၶRAK-1637) 

 ကုလားနဲ႔ရခိုင္အတူယွဥ္တြဲေနထုိင္လုိ႔ မရတဲ့အတြက ္ သီးသန္႔ေနရာမ်ား ခြဲေပးထားရင္ ေကာင္းမယ္ထင္ 

ပါတယ္။ အတူေနထိုင္ရင္း ျပန္ဆူပူလာမွာစုိးရိမ္ပါတယ္။ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးကုိ အဓိကပံ့ပိုးေပးသင့္ပါ 

တယ္။ နယ္ေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေက်ာင္းေဆာင္အတြင္း ပစၥည္းမလုံေလာက္၊ ဆရာ/ဆရာမ တည္းဖုိ႔ေနရာ 

မရွိဘူး။ ဆရာ/ဆရာမေတြအတြက ္ အေဆာင္ေတြထားသင့္ပါတယ္။ ေမာင္းေတာက ဆရာ/ဆရာမေတြနဲ႔ 

ေက်ာင္းသားေတြအတြက္ လုံျခံဳေရးလည္း အထူးလုိအပ္ပါတယ္။ အသက္အႏၱရာယ္ေလးရိွျပီး မိဘမ်ား 

ကလည္းအထူးစိုးရိမ္ၾကပါတယ္။ (ရခုိင္၊ ဗုဒၶ RAK-1753) 

 ဘဂၤါလီေတြနဲ႔ အတူမေနခ်င္ဘူး။ (အင္ဘာလာလို ဘဂါၤလီေက်းရြာမ်ိဳးကုိ စစ္ေတြလိုၿမိဳ႕လယ္ေခါင္မွာ 

မရွိေစခ်င္ဘူး။ တခ်ိန္မွာျပႆနာျဖစ္လာႏုိင္တယ္လုိ႔ ထင္တယ္) (ရခိုင္၊ဗုဒၶ RAK-1758) 

 ၁။တိုင္းရင္းသားရပုိင္ခြင့္ဆုိရင္ ႐ိုဟင္ဂ်ာ၊ မြတ္စလင္ကုိ မထားသင့္ပါဘူး။ ၂။႐ုိဟင္ဂ်ာဆိုတ့ဲလူကို ဗုဒၶ 

ဘာသာေတြနဲ႔ အတူတူမထားသင့္။ (ရခိုင္၊ ဗုဒၶ RAK-1782) 

(အစြန္းေရာက္အမ်ိဳးသားေရးဝါဒကုိ လာမည့္အခန္းတြင္ေဆြးေႏြးပါမည္) 

အားလုံးၿခံဳ၍ၾကည့္ရလွ်င္ ေျဖၾကားသူမ်ားတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၌ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာ ေျပာင္းေနသည္ကုိ ထင္ 

ဟပ္ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ ႏုိင္ငံေရးတြင္ စိတ္ဝင္စားမႈတုိးလာျခင္း၊ ပုိမိုမ်ားျပားေသာ ရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ အားလုံး 

သာတူညီမွ်မႈကို ေတာင္းဆုိလာျခင္းမ်ား ရွိလာပါသည္။ ေရွ႕လာမည္႔အခန္းတြင ္ ေမးခြန္းမ်ားမွေန၍ ထင္ဟပ္ေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိေဆြးေႏြးပါမည္။ 
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6. Themes – what was said about...
This section describes prominent themes that emerged from the questionnaires 
and that cut across questions. It includes the direct quotes of a large number of the 
respondents, reflecting their views and their concerns.

6.1 Equal rights for all
Equal rights for all was a theme that transcended all questionnaires. There were 
however regional differences as detailed below:

The version of equal rights of the Christian Kayin from Bago Region is to get freedom 
of religion, freedom of speech and access to land. The Christian Kayin people from 
other regions mentioned equal rights in politics, economic opportunities, social 
welfare and administration.

The version for Christian Chins from Chin State is to not be discriminated against 
by the state. 

The BuddhistShan people from Shan state want the right to have ethnics’ rights for 
the benefit of their state and their own benefit. 

The version of BamarBuddhists is to get gender rights, equal rights for all ethnics, 
equal rights in business, equal social rights for all citizens and equal rights with 
regard to resources. The version of Buddhist mixed people is to get equal rights to 
all resources. 

In Rakhine, they want education,health,economic development and social rights. 

The Bamar Muslims from Mandalay Region want job opportunities without 
discrimination, freedom of religion, equal chances for education, health, business 
and identity cards.

Equal rights for Bamar Muslims from Yangon Region is to get access to social welfare, 
health facilities, economic opportunities, identity cards, and equal rights as 
citizens. 

Bamar Christian mentioned equal rights and participation in social, economic, 
politic and religious affairs.

 ‘Ethnic races have the right to use the resources of our State 2.freedom 
of religion 3.right to preserve our traditional 4.the right to teaching and 
learning of our language 5.right to preserve our Buddhism.’(Rakhine, 
Buddhist,RAK 1657)
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 ‘All ethnic want equal rights. But everybody knows Bamar get more chances. 
We lost health, education, development rights.’(Rakhine, Buddhist, RAK 
1796)

 ‘To get the equality of right, to enact ethnic’s literature, custom as a 
curriculum, to get the equality of right Christian&Buddhist.’(Chin,Christ
ian, CIN 1408)

 ‘(1) religious freedom (2) freedom of learning of language & religious 
literature (3) peacefully living (4) freedom of health, economics, social & 
politics.’(Kayin,Christian, MDY 1924)

 ‘We need equity in Hluttaw and ethnic group should get autonomy. In 
Parliament meeting, there must be equality between state, region and self-
determination area.’ (Chin, Christian, CIN 1025)

 ‘According to constitution, to get equal rights, don’t discriminate with 
regard to religion, culture, gender, living standard, state help and protect 
Christian, Islam, Hindu, Buddhist and other religions. A citizen can live 
everywhere in the country. Right to access public servants. Right to do 
media, to have equal chances, freedom of religious, freedom of marriage 
and getting baby, education, right to get protection of law.’ (Mon, Islam, 
YGN 1971)

Overall most ethnic minority respondent want resource sharing, preservation of 
their cultural heritage including teaching their ethnic literature and language, 
religious freedom, equal chances, business opportunities, transportation, human 
and citizens’ right, not to be discriminated against,and the right to become public 
servants. People from some Rakhine areas want freedom of religion, getting an 
identity card and freedom totravel. 

In demanding equal rights, ethnic minority respondentswant the same rights as 
Bamar and self-determination.However there are Bamar respondents who felt 
that ethnic minorities received more rights than them, especially with regard 
to business. Some Bamar also mentioned that there are many influences of the 
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Chinese and ‘Kalar’ (people of Indian origin, also used for South Asian Muslims 
in Myamar) as there are many mosques and both Chinese and Indians are very 
prominently represented in the business world. 

With regard to ethnic rights, some Buddhists and Muslims from Yangon Region 
as well as some Muslims from Rakhine State and Mandalay Region think they are 
not ethnics. This is explored below.

6.2 Are Bamar an ethnic group?
The issue of if Bamar are a separate ethnic group had not specifically been raised 
by the questionnaire, but a few answers did point to the fact that some Buddhist 
Bamars did see themselves as different from the ethnic minorities. Given that this 
pertains more to identity rather than citizenship, the theme was not explored any 
further. It is however interesting that it came up.

 I cannot say because I am Buddhist. (Bamar, Buddhist ,YGN 0443)

 I’m Bamar. (Bamar, Buddhist, YGN 1106 an YGN 1114)

 I’m not an ethnic person. (Bamar, Buddhist, YGN 1107 and YGN 1110)

6.3 Patriotism/ nationalism
One of the most prominent cross-cutting themes was that of patriotism, nationalism, 
often linked to culture, religion and sometimes to language. The issue of braveness, 
strength, protecting culture and /or traditions, came up throughout the qualitative 
answers and were reflected across questions. 

 ‘Myanmar is so brave and has a desire to develop more.’  (Bamar, Buddhist, 
YGN 0299)

 ‘Myanmar is Buddhist and patriotic.’ (Bamar, Buddhist, YGN 0352)

 ‘Brave and smart.’ (Kayin &Bamar, Buddhist, YGN 0318)

 ‘The generation who are quick, brave and strong.’ (Bamar, Buddhist, YGN 
0341)

 ‘I will explain to the foreigner - Myanmar means to maintain culture and 
traditions from foreign culture.’ (Bamar, Buddhist, YGN 0357)

 ‘All of the Myanmar citizens need to be patriotic spirit. Myanmar citizens 
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must love our culture, country, nation.’ (Bamar, Buddhist, Mon 0703)

 ‘Real Myanmar citizens were very simple, honour and brave that would be 
their mindset according to the condition.’ (Kayin, Christian, BG 1304)

 ‘Myanmar means a person who is strong in patriotism and loves his own 
tradition.’ (Kayin, Christian, BG 1351)

 ‘Myan mean “easy to be successful in difficult situations”. Mar means “to 
get patriotism from everything”. Myanmar people are patriotic and polite 
with courage and patriotic, brave, honest, empathy, innocent and patriotic. 
(PaO, Buddhist, Shan 1486)

The quotes above represent more than simply love for the country and seem to 
reflect almost a martial tradition, a pride of history, and it was not surprising to 
find the names of ancient kings mentioned almost as role-models.

 ‘Myanmar country means King Anawyahtar, Kyansisthar, Bayinnoung, 
Alawngpayar, Banduula have managed our kingdom. We try to keep our 
traditions and culture all over the world. ... (Chin, Christian, Shan 1461)

In some cases some anti-foreign views were also expressed

 Some foreigners moved and resided in some regions of Myanmar.Then, 
they condensed their population and tried to hold national registration 
card.If that matter disturb the food,clothing and shelter of our citizens, we 
musttake action against them. (Bamar, Buddhist, KYN-0800 question 3)

As well as glowing national pride, politeness was also often emphasized.

 ‘Polite and smart.’ (Kachin, Buddhist, YGN-0318)

 ‘Myanmar people are patriotic and polite with courage and patriotism, 
brave, honest, empathy, innocence and patriotic. All of the Myanmar 
people follow Buddha’s role and are doing well....’ (Rakhine, Buddhist, 
Rak 1690)

The interesting thing was that these answers were not limited to Bamar respondents, 
but also had a number of ethnic representatives who were Buddhist. These kind of 
statements were remarkably absent from the Kaya, Chin and Kachin samples.
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6.4 The role of Buddhism
Difficult to separate from the patriotic quotes above, the role of Buddhism 
was another prominent theme. The questionnaires had deliberately not asked 
about religion, so as not prompt respondents. However a very large number of 
respondents within the Buddhist ethnic groups – i.e. not only Bamar respondents, 
equate citizenship with religion, or seem to think that in order to be Myanmar one 
has to also be Buddhist. 

 ‘Myanmar is Buddhist’ (Bamar, Buddhist, YGN 0347)

 ‘Myanmar are Buddhist and have unity.’ (Bamar, Buddhist, YGN 0398)

 ‘I think Myanmar is better than every countries because there is Buddhism 
and peace.’ (Bamar, religion not given,YGN 0422)

 ‘Believing in Buddhist religion, take care of nationality, helping other and 
having good will.’ (Bamar, Buddhist, Mon 0603)

 ‘Myanmar – believing in Buddhist religion and devout in religion.’ (Mix, 
Islam,Mon 0606)

 ‘I am Buddhist, so I am Myanmar’ (Bamar, Buddhist, Mon 0675)

 ‘Myanmar peoples respect the Buddha and the dharma.’ (Mon, 
Buddhist,Mon 0690)

 ‘Myanmar people are very religious and live under Buddha’s admonish’ 
(Mon, Buddhist, KYN 0888)

 ‘Myanmar citizen means a person who is a religious Buddhist.’ (Bamar, 
Buddhist, KYN 0918)

 ‘Myanmar is living with Buddha’s philosophy.’ (Race-Missing, religion 
not given, Sagain 0035)

Below was one of the very few quotes that spoke about other religions still 
being able to be apart of national unity. The freedom of religion mentioned in 
the President’s speech quoted earlier, does not seem to be part of the national 
consciousness of these respondents.

 ‘Almost all of Myanmar people’s religious are Buddhist and must believe 
in Buddha’s dharma. Myanmar people are polite, kind and hospitality with 
courage and patriotism, honest, empathy, innocent. Different religions 
amongst many of the nation races compound as a oneness between each 
other.’ (Chin, Buddhist, CIN 1429)
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The responses in Rakhine state were generally even fiercer than those from other 
Buddhist communities, reflecting the recent riots and communal tensions between 
Muslims and Buddhists.

 [Myanmar is] ‘The person who is Buddhist.’ (Rohinga, Muslim, RAK 
1591)

 ‘Myanmar and Rakhine are not same. Rakhine always keep their promise 
but Myanmar are not faithful. Some Myanmar married Muslims but 
Rakhine don’t.’ (Rakhine, Buddhist, RAK 1637)

 ‘Rakhine people who is Buddhist are Myanmar.’ (Rakhine, Buddhist, RAK 
1780)

 ‘The people who is Buddhist, having own culture, not killing another one 
and polite, are Myanmar.’ (Rakhine, Buddhist, RAK 1783)

Both the quotes about patriotism and the role of Buddhism stand in sharp contrast 
to the earlier depicted demand for equal rights across all ethnic groups. It points 
to the fact that there is a rise of religious nationalism that could find its way into 
politics through the debates about citizenship. The next subsection looks in more 
detail at the quotes which emphasised the ‘right to live in Myanmar’.

6.5 The right to live in the country
Whilst the last three sections are related, this one was by far the most interesting 
cross cutting theme. Given the decades where Myanmar citizens had no ‘rights’ in 
the western sense of the word, it is notable that the right to reside in the country 
seems to be a reoccurring theme across the citizenship debate. Whilst this issue 
may be more prominent now due to the issues surrounding the Specific groups 
demands to be given this right, it clearly predates the riots and has been reflected 
not only in the citizenship legislation but also in the anti-Indian and anti-Chinese 
movements(1967) in the past. The Ne Win speech quoted in the background section 
of this report is reflective of how precious the right to live in Myanmar is perceived. 
Colonial history is partly to blame, but today there is a consciousness across the 
country that Myanmar is sandwiched between very overpopulated neighbours, 
India, Bangladesh and China. So linked to patriotism, religion and pride of the 
country, we now have to add bloodlines as a part of the debates on citizenship.
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 ‘A man resides in Myanmar but we can’t say that man is a Myanmar.’ 
(Rakhine, Buddhist, RAK 1660)

This issue was mentioned across different questions, yet came up mostly in 
question 4 when asked what the respondents understood about citizens’ rights 
and responsibilities. It is an issue which transcended ethnicity and was represented 
across all groups and in all states.

 ‘The right to belong to my country and the duty is to have patriotism and 
responsible for the duty given by the country.’27 (Bamar, Buddhist, YGN 
0296)

 ‘Right should be given only if they are dutiful citizens for the country.’ 
(Bamar, Buddhist, YGN 0442)

 ‘The citizens must be free to reside, freedom of religious and serve the 
function for the union occasionally.’ (Mixed, Muslim, MON 0616)

 ‘Right: want to live peacefully and freedom to reside. Duty: must attack 
aggressors.’ (Mon Buddhist, MON 0637)

 ‘Citizens have the right to go and reside in Myanmar freely.’ (Bamar, 
Buddhist, MON 0778)

 ‘A Citizen has the right to reside in Myanmar and to do own job. A citizen 
must obey the law of Myanmar.’ (Kayin, Buddhist, KYN 0842)

 ‘Right: we have the right to go and reside in any place in Myanmar. Duty: 
we must obey the order of the government.’ (Rakhine, Buddhist, RAK 
1779)

 Right: Right of living in our region. Duty: I have the duty of Buddha, 
Dharma, Sangha.’ (Rakhine, Buddhist, RAK 1780)

27 Italics added
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

• တိုင္းရင္းသားမ်ားႏွင့္ျဖစ္ေနေသာ စစ္ပြဲေတြကိုခ်က္ျခင္းရပ္ၿပီး ေတြ႕ဆံုညိွႏႈိင္းၿပီးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က်ေသာ တုိင္း 

ႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားကုိ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေအာင္လုပ္ေဆာင္သင့္သည္။(ေသြးေႏွာ၊ ဟိႏၵဴ MON-0597) 

အေျဖမ်ားတြင္အလြန္နည္းပါးေသာ အေရအတြက္ကမတူကြဲျပားေသာလူမ်ဳိးစုမ်ား(သို႔မဟုတ္) ဘာသာေရးအုပ္စုမ်ား 

အတူမေနႏိုင္ေၾကာင္း ေျဖဆုိသည္ကုိေတြ႕ရျပီး၊အဓိကအားျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

 ရပိုင္ခြင့္-ကုလားႏွင့္အတူမေနခ်င္ပါ။ ကုလားကုိဒီေနရာမွာမထားႏိုင္ပါ။ (ရခိုင္၊ဗုဒၶRAK-1637) 

 ကုလားနဲ႔ရခိုင္အတူယွဥ္တြဲေနထုိင္လုိ႔ မရတဲ့အတြက ္ သီးသန္႔ေနရာမ်ား ခြဲေပးထားရင္ ေကာင္းမယ္ထင္ 

ပါတယ္။ အတူေနထိုင္ရင္း ျပန္ဆူပူလာမွာစုိးရိမ္ပါတယ္။ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးကုိ အဓိကပံ့ပိုးေပးသင့္ပါ 

တယ္။ နယ္ေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေက်ာင္းေဆာင္အတြင္း ပစၥည္းမလုံေလာက္၊ ဆရာ/ဆရာမ တည္းဖုိ႔ေနရာ 

မရွိဘူး။ ဆရာ/ဆရာမေတြအတြက ္ အေဆာင္ေတြထားသင့္ပါတယ္။ ေမာင္းေတာက ဆရာ/ဆရာမေတြနဲ႔ 

ေက်ာင္းသားေတြအတြက္ လုံျခံဳေရးလည္း အထူးလုိအပ္ပါတယ္။ အသက္အႏၱရာယ္ေလးရိွျပီး မိဘမ်ား 

ကလည္းအထူးစိုးရိမ္ၾကပါတယ္။ (ရခုိင္၊ ဗုဒၶ RAK-1753) 

 ဘဂၤါလီေတြနဲ႔ အတူမေနခ်င္ဘူး။ (အင္ဘာလာလို ဘဂါၤလီေက်းရြာမ်ိဳးကုိ စစ္ေတြလိုၿမိဳ႕လယ္ေခါင္မွာ 

မရွိေစခ်င္ဘူး။ တခ်ိန္မွာျပႆနာျဖစ္လာႏုိင္တယ္လုိ႔ ထင္တယ္) (ရခိုင္၊ဗုဒၶ RAK-1758) 

 ၁။တိုင္းရင္းသားရပုိင္ခြင့္ဆုိရင္ ႐ိုဟင္ဂ်ာ၊ မြတ္စလင္ကုိ မထားသင့္ပါဘူး။ ၂။႐ုိဟင္ဂ်ာဆိုတ့ဲလူကို ဗုဒၶ 

ဘာသာေတြနဲ႔ အတူတူမထားသင့္။ (ရခိုင္၊ ဗုဒၶ RAK-1782) 

(အစြန္းေရာက္အမ်ိဳးသားေရးဝါဒကုိ လာမည့္အခန္းတြင္ေဆြးေႏြးပါမည္) 

အားလုံးၿခံဳ၍ၾကည့္ရလွ်င္ ေျဖၾကားသူမ်ားတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၌ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္းအရာ ေျပာင္းေနသည္ကုိ ထင္ 

ဟပ္ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ ႏုိင္ငံေရးတြင္ စိတ္ဝင္စားမႈတုိးလာျခင္း၊ ပုိမိုမ်ားျပားေသာ ရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ အားလုံး 

သာတူညီမွ်မႈကို ေတာင္းဆုိလာျခင္းမ်ား ရွိလာပါသည္။ ေရွ႕လာမည္႔အခန္းတြင ္ ေမးခြန္းမ်ားမွေန၍ ထင္ဟပ္ေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိေဆြးေႏြးပါမည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၆။ အဓိကအေၾကာင္းအရာမ်ား-ဘာေတြေျပာၾကသနည္း။  

ဤအခန္းသည္ ေမးျမန္းထားေသာ ေမးခြန္းမ်ားမွရရိွလာေသာ ထင္ရွားသည့္အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ေဖာ္ျပထားျခင္း 

ျဖစ္ပါသည္။ ေမးခြန္းေျဖသူအမ်ား အျပား၏ ေျဖဆုိမႈမ်ားကုိ တုိက္႐ိုက္ကုိးကား၍ ၎တုိ႔၏အျမင္မ်ားႏွင္ ့ယူဆခ်က္ 

မ်ားကုိ ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

၆.၁။ အားလုံးအတြက္ တူညီေသာရပုိင္ခြင္႔မ်ား 

ႏိုင္ငံသားအားလုံးအတြက္ တန္းတူညီမွ်မႈရွိေသာ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ကိစၥရပ္သည္  ပံုမွန္ေျပာဆို 

ေနေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားထက္ ပို၍ ေဆြးေႏြးရမည့္ ကိစၥတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ေဒသကုိလုိက္၍ မတူညီ 

ေသာ အျမင္မ်ားရွိၿပီး ေအာက္တြင ္အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

ပခဲူးတုိင္းေဒသႀကီးမွ  ခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္ ကရင္မ်ားဆိုလုိသည္႔ အားလုံးအတြက္ တူညီေသာရပုိင္ခြင့္မ်ားမွာ 

ဘာသာေရးအရ လြတ္လပ္ခြင့္၊ လြတ္လပ္စြာေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ ေျမယာအသုံးျပဳခြင့္ကိုဆုိလုိပါသည္။ အျခားေဒသမ်ားမွ 

ခရစ္ယာန္ ဘာသာဝင္ ကရင္မ်ားကမူ ႏိုင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ လူမႈအကူအညီမ်ားႏွင္႔ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

မ်ားတြင္ တန္းတူရပိုင္ခြင့္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပၾကပါသည္။ 

ခ်င္းျပည္နယ္မွခရစ္ယာန္ဘာသာဝင္ ခ်င္းမ်ားက ျပည္နယ္ကုိလိုက္၍ ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းမျပဳရန္ဆုိၾကပါသည္။ 

ရွမ္းျပည္နယ္မွ ဗုဒၶဘာသာဝင္ရွမ္းမ်ားက ၎တုိ႔ျပည္နယ္ ၎တုိ႔အက်ိဳးအတြက ္ရပိုင္ခြင့္မ်ားရခြင့္ရွိရန္ဆိုပါသည္။ 

ဗုဒၶဘာသာဝင္ ဗမာမ်ားက က်ား၊မရပုိင္ခြင့္၊ တုိင္းရင္းသားအားလံုး တန္းတူရပိုင္ခြင့္၊ စီးပြားေရးတြင္ တန္းတူရပုိင္ခြင့္၊ 

ႏိုင္ငံသားမ်ားအတြက္ တူညီေသာ လူမႈေရးရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ သယံဇာတမ်ားေပၚတြင္ တန္းတူရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ ဆုိၾကပါ 

သည္။ ဗုဒၶဘာသာဝင္ ေသြးေႏွာေနသူမ်ားက သယံဇာတအားလုံးအတြက္ ညီတူညီမွ်ရပိုင္ခြင့္ရရန္ေျပာၾကပါသည္။ 

ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္မူ ၎တုိ႔က ပညာေရး၊က်န္းမာေရးႏွင့္ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈႏွင့္ လူမႈေရးရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ ရလုိၾက 

ပါသည္။ 

မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီးမွ ဗမာ၊မြတ္ဆလင္မ်ားက ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမရွိေသာ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း၊ ဘာသာေရး 

ဆုိင္ရာ လြတ္လပ္ခြင့္၊ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ စီးပြားေရးႏွင့္ မွတ္ပံုတင္ကဒ္ျပားတို႔အတြက ္တန္းတူအခြင့္အေရး ရလုိ 

ေၾကာင္းဆုိပါသည္။ 

ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးမွ ဗမာ၊မူဆလင္မ်ား၏ တန္းတူရပုိင္ခြင့္မ်ားမွာ လူမႈဖူလံုေရး အစီအစဥ္မ်ားရရိွခြင့္၊ က်န္းမာေရး 

ပံ့ပိုးမႈမ်ား၊ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းမ်ား၊ မွတ္ပုံတင္ကဒ္ျပားႏွင့္ ႏိုင္ငံသားတစ္ဦးအေနျဖင့္ တန္းတူညီေသာ ရပိုင္ခြင့္ 

မ်ားကုိ ဆုိလုိပါသည္။ 

ဗမာ၊ခရစ္ယာန္မ်ားကမူ တန္းတူညီေသာ ရပုိင္ခြင့္၊ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ ဘာသာေရးကိစၥမ်ားတြင္ ပါဝင ္

ခြင့္ကုိ ဆိုလုိပါသည္။ 

 ကၽြႏု္ပ္သည္ တုိင္းရင္းသားမ်ိဳးႏြယ္စုတစ္ခုမွ ရခုိင္တုိင္းရင္းသားျဖစ္၍ တိုင္းရင္းသားမ်ား၏ ရပိုင္ခြင့္မွန္ 

သမွ်ကုိ အျပည့္အဝ ရရွိရမည္။ ၁။ဘာသာေရးလြတ္လပ္ခြင့္ ၂။မိမိတုိ႔ေဒသပုိင္ သဘာဝသယံဇာတမ်ားကုိ 

၇၅% ခံစားရမည္။ ၃။မိမိတုိ႔ေဒသ၏ ႐ိုးရာယဥ္ေက်းမႈကို ထိန္းသိမ္းပုိင္ခြင့္ရိွရမည္။ ၄။မိမိတို႔စာေပကုိ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

မိမိသင္အံပုိင္ခြင့္ရွိရမည္ ၅။သမိုင္းဝင္ဘုရား၊ ပုထိုးအမွတ္အသား၊ ႐ုပ္ထုမ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ပိုင္ခြင့္ 

ရွိရမည္။ (ရခိုင္၊ဗုဒၶRAK-1657) 

 တိုင္းရင္းသားဆုိတာ အားလုံးတန္းတူ အခြင့္အေရးလုိခ်င္ပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ဗမာကို အထူးအခြင့္အေရး 

ေပးေနတာကုိ လူတိုင္းသိမယ္လို႔ ထင္ပါတယ္။ က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ ဖြံ႔ျဖိဳးမႈအပိုင္းေတြမ ွ ကၽြန္မတုိ႔ 

အခြင့္အေရး ဆုံးရံႈးေနတယ္လို႔ ခံစားရပါတယ္။ (ရခိုင္၊ဗုဒၶRAK-1796) 

 ေက်ာသားရင္သား မခြဲျခားဘဲ တန္းတူအခြင့္အေရး ရရိွေရး၊ မိမိမ်ဳ ိးႏြယ္စု စာေပအားျဖင့္ ေက်ာင္းတြင္ 

ပညာသင္ၾကားႏိုင္ေရး၊ မိမိမ်ဳ ိးႏြယ္စု၏ ႐ိုးရာယဥ္ေက်းမႈ အေမြအႏွစ္မ်ားကုိ ထိန္းသိမ္းျခင္းႏွင့္ ထြန္းကား 

ေရး၊ ခရစ္ယာန္တစ္ေယာက္သည္ ဗုဒၶဘာသာကဲ့သုိ႔ အခြင့္အေရးတန္းတူရရိွေရး(ခ်င္း၊ ခရစ္ ယာန္ CIN-

1408) 

 (၁) ဘာသာတရားလြတ္လပ္ခြင့္ (၂) ဘာသာစကား၊ဘာသာတရားလြတ္လပ္စြာသင္ၾကားခြင့္ (၃) ျငိမ္းခ်မ္း 

စြာေနထုိင္ခြင့္ (၄) က်န္းမာေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး၊ ႏိုင္ငံေရးမ်ားကုိ လြတ္လပ္စြာ လုပ္ပိုင္ခြင့္၊ ဘာသာ 

တရားတုိင္း တူညီေသာ အခြင့္အေရးရရိွရန္ (ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ MDY-1924) 

 တိုင္းရင္းသားမ်ားသည္ ကုိယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင္ ့ ရသင့္ေၾကာင္း လႊတ္ေတာ္တြင္ တိုင္းရင္းသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳး 

သားမ်ားကုိ တန္းတူရပိုင္ခြင့္ရွိရန္လုိသည္ (ခ်င္း၊ ခရစ္ယာန္ CIN-1025) 

 တန္းတူရည္တူ အခြင့္အေရးရျခင္း၊ လြတ္လပ္စြာကုိးကြယ္ခြင့္ရျခင္း၊ လြတ္လပ္စြာအိမ္ေထာင္ျပဳျခင္းႏွင့္ 

သားသမီးယူခြင့္ရျခင္း၊ လြတ္လပ္စြာပညာသင္ၾကားခြင့္ရျခင္း၊ ၂ဝဝ၈ အေျခခံဥပေဒအခန္း(၈)၊အပုိဒ္(၃၅၂) 

အရ ႏိုင္ငံေတာ္သည္ အလုပ္အကုိင္ခန္႔ထားရာတြင္ျဖစ္ေစ၊ ႏိုင္ငံဝန္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရာတြင္ျဖစ္ေစ၊ မည္္သည့္ 

ႏိုင္ငံသားကုိမွ လူမ်ိဳး၊ ဇာတိ၊ ကုိးကြယ္ရာဘာသာသာသနာ၊ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အေၾကာင္းျပခ်က္ျဖင့္ 

ရာထူးခန္႔ထားျခင္းကုိ ခြဲျခားျခင္းမျပဳရ ဆိုေသာရပုိင္ခြင့္၊ ဥပေဒ၏ အကာအကြယ္ကုိလည္း တန္းတူညီမွ် 

ရပုိင္ခြင့္။ (မြန္၊ အစၥလာမ္ YGN-1971) 

တုိင္းရင္းသားလူနည္းစု ေျဖဆုိသူအမ်ားစုကို ၿခံဳ၍ၾကည့္ပါက ၎တုိ႔သည္ သယံဇာတမွ်ေဝျခင္း၊ ၎တုိ႔ဘာသာ စကား 

ႏွင့္ စာေပကုိ သင္ၾကားျခင္းအပါအဝင ္၎တုိ႔၏ ယဥ္ေက်းမႈအေမြအႏွစ္ ထိန္းသိမ္းျခင္း၊ ဘာသာေရး လြတ္လပ္ခြင့္၊ 

တူညီေသာအခြင့္အလမ္း၊ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းမ်ား၊ သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး၊ လူသားႏွင့္ႏိုင္ငံသား ရပုိင္ခြင့္မ်ား၊ 

ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမျပ ျဳခင္းႏွင့္ ျပည္သူ႔ဝန္ထမ္းျဖစ္ပိုင္ခြင့္မ်ားကုိ အလိုရိွၾကပါသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရိွ အခ်ိဳ႕ေဒသမ်ားမ ွ

လူမ်ားက ဘာသာေရးလြတ္လပ္ခြင့္၊ အမ်ိဳးသားမွတ္ပံုတင္ကဒ္ ရရိွေရးႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ခရီးသြားလာခြင့္မ်ား ရလုိ 

ပါသည္။ 

တူညီေသာရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ ေတာင္းဆုိရာတြင္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳ း ေျဖဆုိသူမ်ားသည္ ဗမာမ်ားက့ဲသုိ႔ပင္ တူညီေသာ 

ရပိုင္ခြင့္မ်ား ရလုိပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ တုိင္းရင္းသားမ်ားသည္ စီးပြားေရးက့ဲသုိ႔ေသာ ရပိုင္ခြင့္မ်ားတြင္ ၎တုိ႔ထက္ ပိုရ 

သည္ဟုခံစားေနရေသာဗမာလူမ်ိဳ းေျဖဆုိသူမ်ားကုိေတြ႔ရပါသည္။ အခ်ိဳ႕ဗမာမ်ားကတ႐ုတ္ႏွင့္ကုလား (အိႏိၵယဇာတိ၊ 

ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေတာင္အာရွ မြတ္ဆလင္မ်ား)မ်ား၏ ၾသဇာလႊမ္းမိုးမႈကုိလည္း ေဖာ္ျပၾကရာ ဗလီအမ်ားအျပားရိွျခင္းႏွင့္ 

တ႐ုတ္၊ အိႏိၵယႏြယ္ဖြားမ်ားသည္ စီးပြားေရးက႑တြင္ လႊမ္းမုိးေၾကာင္း ဆုိၾကပါသည္။ 

တုိင္းရင္းသားရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ရန္ကုန္တုိင္းေဒသႀကီးမွ အခ်ိဳ႕ဗုဒၶဘာသာမ်ားႏွင့္ မြတ္ဆလင္မ်ား၊ ရခုိင္ျပည္ 

နယ္ႏွင့္ မႏၱေလးတုိင္းေဒသႀကီးမွ အခ်ိဳ႕မြတ္ဆလင္မ်ားက ၎တုိ႔သည္ တုိင္းရင္းသားမဟုတ္ဟု ထင္ျမင္ၾကပါသည္။ 

၎အေၾကာင္းအရာကုိ ေအာက္တြငထ္ပ္မံသံုးသပ္တင္ျပပါမည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၆.၂။ ဗမာသည္ တိုင္းရင္းသားအုပ္စု တစ္ခုလား 

ဗမာဆုိသည္ သီးျခားတုိင္းရင္းသားအုပ္စုလား ဟူသည့္ကိစၥရပ္ကုိ ေမးခြန္းမ်ားတြင္ သီးျခားေဖာ္ျပထားျခင္း မရိွေပ။ 

သုိ႔ေသာ္ အခ်ိဳ႕အေျဖမ်ားတြင္ အခ်ိဳ႕ဗုဒၶဘာသာဗမာမ်ားသည္ တုိင္းရင္းသားမ်ားႏွင့္ မတူေသာ အတန္းအစားအျဖစ္ 

ရႈျမင္ၾကသည္ဟု ေျဖဆိုထားသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ အဆုိပါေျဖဆုိမႈသည္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈထက္စာလွ်င္ သ႐ုပ္ 

လကၡဏာ(identity)ႏွင့္ ပုိ၍သက္ဆိုင္ေနသျဖင့္ ထပ္မံေဆြးေႏြးမႈ မျပဳလုပ္ေတာ့ပါ။ သုိ႔ေသာ္ ထိုသုိ႔ေျဖဆုိလာမႈမွာမူ 

စိတ္ဝင္စားဖြယ္ေကာင္းပါသည္။ 

 ကြ်ႏု္ပ္သည္ ဗုဒၶဘာသာျဖစ္သည့္အတြက္ မေျပာတတ္ပါ။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ YGN-0443) 

 ကၽြန္ေတာ္သည္ ဗမာျဖစ္၍ တိုင္းရင္းသားမ်ိဳးႏြယ္စုဟု မယူဆပါ။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ YGN-1106 ႏွင့္ YGN-1114) 

 တုိင္းရင္းသားမဟုတ္ပါ။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ  YGN-1107 ႏွင့္YGN-1110) 

၆.၃။ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓာတ္၊ အမ်ိဳ းသားေရးဝါဒ 

ေျဖဆုိမႈမ်ားတြင္ အေပၚလြင္ဆုံး၊ အလြယ္ဆုံး သိရွိႏုိင္သည္႔ အေၾကာင္းအရာမွာ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္၊ အမ်ိဳးသားဝါဒျဖစ္ၿပီး၊ 

တစ္ခါတစ္ရံ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ဘာသာေရးႏွင့္ တစ္ခါတစ္ရံ ဘာသာစကားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေျဖဆုိၾကပါသည္။ ရရဲင့္ျခင္း၊ 

အင္အား၊ ယဥ္ေက်းမႈထိန္းသိမ္းကာကြယ္ျခင္း၊ ႐ုိးရာအစဥ္အလာ စသည္တို႔သည္ သုေတသနေမးခြန္းမ်ားကုိ ျပန ္

လည္ေျဖဆုိထားေသာ အေျဖမ်ားတြင ္ထင္ဟပ္လွ်က္ရွိပါသည္။ 

 ျမန္မာဆုိတာ ရစဲြမ္းသတိၱအျပည့္ရိွတယ္။ ကုိယ့္တိုင္းျပည္ ကုိယ့္လူမ်ိဳး ေကာင္းစားေစလုိျခင္း (ဗမာ၊ဗုဒၶ 

YGN-0299) 

 ျမန္မာဆုိတာ ဗုဒၶဘာသာကို ယံုၾကည္ကုိးကြယ္ေသာ လူမ်ိဳးျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ သေဘာထားျဖဴစင္ၿပီး ဘာသာ 

တရားကုိ အထူးပ ဲေလးစားယုံၾကည္ၿပီး မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓာတ္ရွိပါသည္။ (ဗမာ၊ ဗုဒၶYGN-0352) 

 ယဥ္ေက်းမႈတည္ၾကည္မႈရွိတယ္။(ကရင္-ဗမာ၊ ဗုဒၶYGN-0318) 

 လ်င္ျမန္ဖ်တ္လတ္သန္မာသည့္ မ်ိဳး႐ုိးဟု ရွင္းျပပါမည္။(ဗမာ၊ ဗုဒၶ YGN-0341) 

 ျမန္မာဆုိသည္မွာ ကုိယ့္တုိင္းျပည္၊ ကိုယ့္လူမ်ိဳ း၊ ကုိယ့္ယဥ္ေက်းမႈအား အျခားတုိင္းရင္းသားမ်ား ဝင္ေရာက္ 

ေႏွာက္ယွက္မႈမရိွေစရန္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္္ေရွာက္ရမည္ဟု ႏုိင္ငံျခားသားတစ္ေယာက္အား ရွင္းျပပါသည္။ 

(ဗမာ၊ ဗုဒၶ YGN-0357) 

 ျမန္မာဆုိသည္မွာ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ရွိရမည္။ ကုိယ့္ဘာသာ၊ ကုိယ့္လူမ်ိဳး၊ ကိုယ့္တုိင္းျပည္ကို ခ်စ္ျမတ္ႏုိးရမည္။ 

(ဗမာ၊ ဗုဒၶ Mon-0703) 

 ျမန္မာဆိုတာ ယဥ္ေက်းသိမ္ေမြ႔ၿပီး ျဖဴစင္တ့ဲ စိတ္ထားရွိျခင္းကုိ ဆိုလိုတယ္။(ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ BG-1304) 

 ျမန္မာဆုိသည္မွာ မ်ဳိးခ်စ္စိတ္ ထက္သန္သူ ယဥ္ေက်းမူကိုိ ထိန္သိမ္းသူဟု ဆိုပါသည္။ (ကရင္၊ ခရစ္ယာန္ 

BG-1351) 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 ျမန္မာဆိုသည့္ အဓိပၸါယ္မွာကုိ ႏုိင္ငံျခားသားတစ္ေယာက္က ကၽြႏု္ပ္အားေမးလာခဲ့လွ်င္ ျမန-္ ျမန္ဆန္သြက္ 

လက္သည္။ မာ- စိတ္ဓာတ္ခုိင္မာ၊ ခႏၶာကိုယ္က်န္းမာသန္စြမ္းသည္။ ျမန္မာသည္ ဗမာဆိုသည့္ စကားလံုးမွ 

ဆင္းသက္လာျခင္းျဖစ္သည္ဟု သိလိုက္ရပါသည္။ (ပအုိ႔၊ဗုဒၶ Shan-1486) 

အထက္တြငေ္ဖာ္ျပထားသည့္ ေျဖဆုိမႈမ်ားသည္ တုိင္းျပည္ကုိ ႐ိုး႐ုိးသားသား ခ်စ္ျမတ္ႏိုးသည့္ပုံစံထက္ ေက်ာ္လြန္၍ 

စစ္တုိက္ေလ့ရွိေသာ ဓေလ့႐ိုးရာ၊ သမိုင္းကုိဂုဏ္ယူျခင္းတုိ႔ကုိ ထင္ဟပ္ပါသည္။ ေရွးဘုရင္မ်ား၏ အမည္မ်ားကုိ 

ေဖာ္ထုတ္၍ စံထားရေသာပုဂၢိဳလ္မ်ားအျဖစ ္ေဖာ္ျပၾကျခင္းမွာလည္း အံၾသဖြယ္ေတာ့မဟုတ္ေပ။ 

 ျမန္မာနုိင္ငံသည္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုေပါင္းစံုတုိ.သည္ ေရေျမသဘာဝအလုိက္ေနထုိင္ၾကသည္။ ထုိတုိင္း 

ရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားစု ေဝးေနထုိင္ရာမွ နုိင္ငံတစ္ခု ျဖစ္လာသည္။ထုိနိုင္ငံကုိ ျမန္မာမင္းျဖစ္သည့္ အေနာ ္

ရထာက စတင္တည္ေထာင္ေသာေၾကာင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံဟုေခၚသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ေနေသာ လူမ်ိဳးအားလုံး 

ကုိ ျမန္မာဟု ေခၚသည္။(ခ်င္း၊ခရစ္ယာန္ Shan-1461) 

အခ်ိဳ႕ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ႏိုင္ငံျခားဆန္႔က်င္ေသာ အျမင္မ်ားကိ ုေဖာ္ျပမႈမ်ားရွိပါသည္။ 

 အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံသို႔ တရားမဝင္ ေျပာင္းေရႊ႕လာၿပီး လူမ်ားစုျဖစ္လာေသာအခါ ႏိုင္ငံသား 

အျဖစ္ မွတ္ပုံတင္ေပးျခင္းမ်ားလည္း ရွိပါသည္။ ထိုသို႔ျပဳလုပ္ျခင္းသည္ မိမိႏိုင္ငံသားမ်ား၏ ေနထိုင္စား 

ေသာက္မႈကို အႏၱရာယ္ေပးလာလွ်င ္ ထိထိေရာက္ေရာက္ အေရးယူရန္လုိအပ္လွပါသည္။(ဗမာ၊ ဗုဒၶKYN-

0800) 

ထုိနည္းတူပင္ ေတာက္ပေသာ အမ်ိဳးသားေရး၊ ဂုဏ္ယူဝင့္ၾကြားမႈ၊ ယဥ္ေက်းသိမ္ေမြ႔မႈတ႔ိုကုိလည္း အေလး 

အနက္ထား ေျပာသည္မ်ားလည္း ေတြ႔ရပါသည္။ 

 ယဥ္ေက်းမႈတည္ၾကည္မႈရွိတယ္။(ကခ်င္၊ ဗုဒၶYGN-0318) 

 ျမန္မာဆုိတာ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓာတ္ရွိတယ္။ တုိင္းရင္းသားအခ်င္းခ်င္း စည္းလုံးညီညြတ္မႈရိွတယ္။ ႏိုးၾကားမႈရွိ 

တယ္။ တစ္ေယာက္ကုိ တစ္ေယာက္လည္း ႐ိိုင္းပင္းကူညီမႈရွိတယ္။ တျခားတိုင္းျပည္ကုိသြားလည္း ျမန္မာ 

အခ်င္းခ်င္းေသြးနီးၾကတယ္။ ဘာသာေတာ႔မတူပါ။ အမ်ားအားျဖင္႔ဗုဒၶဘာသာပါ။ 

(ရခုိင္၊ ဗုဒၶ RAK-1690) 

 

စိတ္ဝင္စားဖြယ္ေကာင္းေသာကိစၥမွာ အဆုိပါအေျဖမ်ားကုိ ဗမာလူမ်ိဳ းေျဖဆုိသူမ်ားသာမကဘဲ ဗုဒၶဘာသာဝင္ 

တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳ း ေျဖဆိုသူအခ်ိဳ႕ကလည္း ဤသုိ႔ေျဖဆိုၾကသည္ကုိ ေတြ႔ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ထိုသုိ႔ေျဖဆိျုခင္းမ်ိဳ းကို 

ကယား၊ ခ်င္းႏွင့္ကခ်င္တို႔မွ ေျဖဆုိၾကျခင္းမရွိသည္ကုိ မွတ္မွတ္ထင္ထင္ေတြ႔ရပါသည္။ 

၆.၄။ ဗုဒၶဘာသာ၏ အခန္းက႑ 

အထက္ကမ်ိဳးခ်စ္စိတ္ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အေျဖအတြက္ ေျပာဆုိခ်က္မ်ားတြင္ ခြဲထုတ္ရန္ခက္ခဲ့သည့္ ေနာက္ထပ္ 

ထင္ရွားေသာ အေၾကာင္းအရာမွာ ဗုဒၶဘာသာ၏ အခန္းက႑ျဖစ္ပါသည္။ ေမးခြန္းမ်ားတြင္မူ ဘာသာေရးကိစၥကို 

ဦးတည္၍ ေမးျမန္းျခင္းမရွိေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အေျဖမ်ားက ခ်က္ျခင္းေျဖၾကားမႈမ်ဳိးေတာ့ မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ 

ဗုဒၶဘာသာဝင္ တုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားၾကားတြင္ မ်ားစြာေသာေျဖဆုိသူမ်ားက ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈကုိ ဘာသာေရးႏွင့္ 

တူညီသည္ဟု ယူဆၾကၿပီး၊ သုိ႔မဟုတ္ပါကလည္း ျမန္မာျဖစ္ရန္ ဗုဒၶဘာသာဝင္ျဖစ္ရန္ လိုအပ္သည္ဟ ုစဥ္စားၾကပံုရပါ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

သည္။ ဗုဒၶဘာသာဝင္ တိုင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားဆုိရာတြင္ ဗမာေျဖဆုိသူမ်ားကုိ ခ်ည္းဆုိလိုျခင္းမဟုတ္ေပ။ 

 ျမန္မာဆုိတာဗုဒၶဘာသာဝင္(ဗမာ၊ ဗုဒၶ YGN-0347)  

 ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ျပီးလူမ်ိဳ းခ်င္းစည္းလုံးညီညြတ္မႈရွိျခင္းကုိျမန္မာဟုရွင္းျပသည္။(ဗမာ၊ ဗုဒၶ YGN-0398) 

 ျမန္မာဆုိသည္မွာတစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦးခ်စ္ခ်စ္ခင္ခင္ေနရမည္။ႏိုင္ငံသားမ်ားအားလုံးခ်စ္ခင္စြာေနရမည္။(ဗမာ၊ 

ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာမေျဖထား YGN-0422) 

 ဗုဒၶဘာသာကုိ ကိုးကြယ္၊ အမ်ိဳးသာသနာေစာင့္ေ႐ွာက္၊ သူတပါးကိုကူညီေပး၊ စိတ္ထားေကာင္း (ဗမာ၊ ဗုဒၶ 

MON-0603) 

 ျမန္မာ-ဗုဒၶဘာသာကိုကုိးကြယ္၊ ဘာသာတရားကုိင္း႐ႈိင္း။(ေသြးေႏွာ၊ အစၥလာမ္ MON-0606) 

 ဗုဒၶဘာသာျဖစ္လုိ႔ျမန္မာလုိ႔ေခၚ။(ဗမာ၊ ဗုဒၶMON-0675) 

 ဘုရားတရားၾကည္ညိဳ။(မြန္၊ ဗုဒၶMON-0690) 

 ျမန္မာဆုိသည္မွာ ဗုဒၶဘာသာႏိုင္ငံျဖစ္သည္ႏွင့္အညီ ယဥ္ေက်းမႈကုိ ေစာင့္ထိန္းေသာႏုိင္ငံျဖစ္သည္။(မြန္၊ 

ဗုဒၶKYN-0888) 

 ဗုဒၶ၏ ဆုိဆံုးမျခင္းမွ ခံယူက်င့္သံုးေနထုိင္ျခင္းေၾကာင့္ ျမန္မာဟု သတ္မွတ္ပါသည္။(ဗမာ၊ ဗုဒၶKYN-0918) 

 ဗုဒၶတရားေတာ္နွင့္အညီ ေနထိုင္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ (လူမ်ိဳ း၊ ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာ-ေျဖဆုိထားျခင္း မရွိ 

Sagaing-0035) 

ေအာက္တြင္ ကုိးကားထားေသာ ေျဖဆုိမႈအနည္းငယ္တြင္မ ူ အျခားကုိးကြယ္ရာဘာသာမ်ားသည္လည္း အမ်ိဳးသား 

စည္းလုံးညီညြတ္ေရး၏ အစိတ္အပိုင္းျဖစ္ႏိုင္ေၾကာင္း ေျဖဆုိထားပါသည္။ အေစာပိုင္းက သမၼတ၏ မိန္႔ခြန္းတြင္ 

လြတ္လပ္စြာ ကုိးကြယ္ခြင့္ကုိ ေဖာ္ျပထားၿပီးျဖစ္ေသာ္လည္း ထုိေျဖဆိုသူတုိ႔က အမ်ိဳးသားစိတ္ဓာတ္တစ္ခုအျဖစ္ လြတ္ 

လပ္စြာ ကိုးကြယ္ခြင့္ကို ထည့္သြင္းရမည္တုိ႔သိရွိပုံမေပၚေပ။ 

 ျမန္မာဆုိသည္တုိင္းရင္းသားမ်ားစြာႏွင့္ဖြဲ႔စည္းတ့ဲျပည္တစ္ခုျဖစ္သည္။႐ိုးသားပြင့္လင္းဘာသာတရားကုိကုိင္း 

ရိႈင္းၾကၿပီးယဥ္ေက်းမႈကုိျမတ္ႏိုးၾကသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသားသည္ ကုိယ့္မ်ိဳး၊ျပည္ကုိခ်စ္ျမတ္ႏိုးသည္။ အုိးမကြဲ။ 

အိမ္မကြဲ စည္းလုံးၾကသည္။(ခ်င္း၊ ဗုဒၶCIN-1429) 

ရခိုင္ျပည္နယ္မွ ေျဖဆုိမႈမ်ားတြင္ အျခားေနရာမွ ဗုဒၶဘာသာဝင္မ်ားထက္စာလွ်င္ ေယဘုယ်အားျဖင္ ့ပုိမိုျပင္းထန္ေသာ 

သေဘာကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ ၎မွာမၾကာေသးမီက ျဖစ္ပြားေသာမြတ္ဆလင္ႏွင့္ ဗုဒၶဘာသာၾကား အဓိက႐ုဏ္းႏွင့္ 

တင္းမာမႈမ်ားကုိ ထင္ဟပ္ေနပါသည္။ 

 ျမန္မာဆုိတာ- ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္သူ(႐ိုဟင္ဂ်ာ၊ အစၥလာမ္ RAK-1591) 

 ျမန္မာနဲ႔ရခုိင္မတူပါ။ ရခုိင္က စကားတခြန္းဆုိတခြန္းပဲေျပာ။ ျမန္မာဆိုတာသစၥာမရိွပါ။ ကုလားကုိယူတယ္။ 

ရခိုင္ကမယူပါ။ (ရခုိင္၊ ဗုဒၶ RAK-1637) 

 ဗုဒၶဘာသာ ရခိုင္သားဟာ ျမန္မာပါ(ရခိုင္၊ ဗုဒၶ RAK-1780) 

 ျမန္မာဆုိတာ ဗုဒၶဘာသာလူမ်ိဳး၊ ျမန္မာဆုိတာ ဘာသာေရးအဆုံးအမႏွင့္ေနထိုင္၊ တစ္ဘာသာႏွင့္ တစ္ဘာ 

သာ ေလးစားသည္။ (ရခုိင္၊ဗုဒၶ RAK-1783) 

အေစာပိုင္းက တုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ား အားလုံးၾကားတြင ္ တူညီေသာရပိုင္ခြင့္မ်ား ေတာင္းဆုိရာတြင္ ကုိးကားျပဆုိ 

ခ်က္မ်ားအရ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ႏွင့္ ဗုဒၶဘာသာ၏ အခန္းက႑သည္ အၿပိဳင္ထြက္ေပၚလာသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ ၎မွာ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈအေၾကာင္း ျငင္းခုန္ျခင္းမွတဆင့္ ႏိုင္ငံေရးအတြင္းသုိ႔ ဘာသာေရး အမ်ိဳးသားစိတ္ဓာတ္အသြင္ျဖင့္ 

ႏိုးထလာျခင္းကုိ ညႊန္ျပေနပါသည္။ေရွ႕လာမည့္ အခန္းခြဲသည ္ ‘ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ေနထုိင္ခြင့္’ ႏွင့္ပတ္သက္၍ အေလး 

အနက္ထားေျပာၾကားမႈကုိ ကုိးကားခ်က္မ်ားအေပၚ အေသးစိတ္ၾကည့္ရႈမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

၆.၅။ တုိင္းျပည္အတြင္းေနထုိင္ခြင့္ 

ေနာက္ဆုံးအခန္းသံုးခုမွာ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခုဆက္စပ္ေနၿပီး၊ ယခုေဆြးေႏြးမည့္ကိစၥမွာ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ ထြက္ေပၚလာ 

သည့္ အေၾကာင္းအရာျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဆယ္စုႏွစ္မ်ားစြာ ‘ရပိုင္ခြင့္’ ဆုိသည့္ကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ 

အေနာက္တုိင္းသဘာဝႏွင့္ယွဥ ္ စဥ္စားပါက မည္သည့္ရပိုင္ခြင့္မွ် မရွိခဲ့ရာ၊ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ခြင့္အေၾကာင္း ျငင္းခုန္တုိင္း 

တုိင္းျပည္အတြင္း ေနထုိင္ခြင့္ဆိုသည္မွာ အႀကိမ္ႀကိမ္ ေပၚထြက္လာသည့္ ကိစၥရပ္ျဖစ္သည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ 

ယခုအခါ သီးျခားအုပ္စုမ်ားက အဆိုပါရပိုင္ခြင့္ကိ ု ေတာင္းဆုိလာရာ ထိုကိစၥသည္ ပိုမုိထင္ရွားစြာ ေပၚထြက္လာပါ 

သည္။ ထုိကိစၥမွာ အဓိက႐ုဏ္းမတုိင္မီကတည္းက ရွိေနၿပီး ႏိုင္ငံသားဥပေဒကုိ ထင္ဟပ္ရံုမွ်မက၊ အတိတ္က အိႏိၵယ 

လူမ်ိဳ းဆန္႔က်င္ေရးႏွင့္ တ႐ုတ္လူမ်ဳိးဆန္႔က်င္ေရး လႈပ္ရွားမႈ (၁၉၆၇)တို႔ကုိပါ ထင္ဟပ္ပါသည္။ ဤအစီရင္ခံစာ၏ 

ေနာက္ခံအေၾကာင္းအခန္းတြင္ ကုိးကားေဖာ္ျပထားေသာ ဦးေနဝင္း၏ မိန္႔ခြန္းသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ေနထုိင္ခြင့္ရျခင္း 

ဆုိသည္မွာ တန္ဖုိးထားစရာတစ္ခုျဖစ္သည္ဟု ထင္ဟပ္ေနပါသည္။ ကုိလုိနီသမုိင္းကို တစ္စိတ္တစ္ပိုင္း အျပစ္တင္ရ 

မည္ ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယေန႔တုိင္းျပည္တစ္ဝွမ္းတြင္ နားလည္ထားၾကေသာ ကိစၥမွာ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ လူဦးေရ 

အလြန္မ်ားျပားလွေသာ အိႏိၵယ၊ တ႐ုတ္ႏွင့္ ဘဂၤလားေဒ့ရ္ွတုိ႔ၾကားတြင္ ညပ္ေနသည္ဟူေသာ ကိစၥျဖစ္ပါသည္။ 

ထုိေၾကာင့္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္၊ ဘာသာေရးႏွင့္ တုိင္းျပည္၏ဂုဏ္တုိ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္၍၊ ယခုအခါ ေသြးေႏွာျခင္းမ်ားကုိ ႏိုင္ငံသား 

ျဖစ္မႈဆုိင္ရာ ျငင္းခုန္ေဆြးေႏြးမႈမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းရေတာ့မည္ျဖစ္ပါသည္။ 

 ျမန္မာႏိုင္ငံမွာလာေနတုိင္း ျမန္မာႏုိင္ငံသားမဟုတ္ပါဘူး။(ရခိုင္၊ ဗုဒၶ RAK-1660) 

တုိင္းျပည္အတြင္း ေနထုိင္ခြင့္ကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ မတူညီေသာေမးခြန္းမ်ားတြင္ ေျဖဆုိၾကၿပီး၊ ဤကိစၥကုိ အမ်ားဆုံး 

ထည့္သြင္းေျဖဆုိသည့္ ေမးခြန္းမွာ ေမးခြန္းနံပါတ္ (၄)ျဖစ္သည့္ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကုိ 

မည္သုိ႔နားလည္သနည္းဆုိသည့္ ေမးခြန္းတြင္ ေတြ႔ရွိရပါသည္။ ထုိကိစၥမွာ တိုင္းရင္းသားေရးရာကိစၥမ်ားထက္ ပို၍ 

ေဆြးေႏြးေသာ ကိစၥရပ္ျဖစ္ၿပီး တုိင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ျပည္နယ္အားလုံးတြင္ လည္းေျဖဆုိမႈမ်ားပါသည္။ 

 ျမန္မာႏိုင္ငံတစ္ဦးသည္ မိမိရပုိင္ခြင့္ကုိ ဆုိသည္မွာ မိမိႏိုင္ငံကုိသာ မိမိပိုင္ဆုိင္ၿပီး တာဝန္ဆုိသည္မွာ 

မိမိႏိုင္ငံအေပၚ သစၥာရွိၿပီး အမွားအမွန္ေဝဖန္ၿပီး ေဆာင္ရြက္မွသာလွ်င္ ရသင့္ရထုိက္ေသာ ေပးသမွ် 

တာဝန္ကို ထမ္းေဆာင္ျခင္းျဖစ္သည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶYGN-0296)  

 ရပုိင္ခြင္႔ဆုိသည္မွာ အလုပ္ႀကိဳးစား၍ ႏိုင္ငံေတာ္မွ ေပးအပ္ေသာတာဝန္ကုိ ေက်ပြန္စြမ္းေဆာင္ၿပီး ႐ိုးသား 

ႀကိဳးစားၿပီး ေပးအပ္ေသာတာဝန္ကို ေက်ပြန္မွသာရပိုင္ခြင္႔ရွိမည္ျဖစ္ၿပီး တာဝန္ဆုိသည္မွာ ေပးအပ္ေသာ 

အလုပ္ကို မခိုကပ္ဘ ဲက်ရာက႑မွ ထမ္းေဆာင္ႏုိင္ေသာ ဝန္ထမ္းေကာင္းတာဝန္ယူရေဲသာ သူကိုဆုိလုိပါ 

သည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶ YGN-0442) 

 လြတ္လပ္စြာေနထုိင္ခြင့္၊ ဘာသာတရားကုိးကြယ္ခြင့္။ လုိအပ္လာလွ်င ္ တုိင္းျပည္အတြက ္ လုပ္ေဆာင္ 

ေပးရမယ္။ (ေသြးေႏွာ၊အစၥလာမ္ MON-0616) 

 အခြင့္အေရး-ျမန္မာႏိုင္ငံေအးခ်မ္းေတာ့ ကုိယ္စိတ္ခ်မ္းသာ။ တာဝန္-ႏိုင္ငံကုိ ထိပါးက်ဴ းေက်ာ္ရင္ ဝုိင္းဝန္း 

တိုက္ခိုက္ရမယ္။ (မြန္၊ဗုဒၶ MON-0637) 

 ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ လြတ္လပ္စြာ သြားလာေနထိုင္ခြင့္ရသည္။ (ဗမာ၊ဗုဒၶMON-0778) 

 ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ေနထုိင္ပိုင္ခြင့္ရွိ၊ ကိုယ္ပိုင္အလုပ္ကို လြတ္လပ္စြာလုပ္ခြင့္ရွိျခင္း၊ ႏိုင္ငံေတာ္မွခ်မွတ္ထား 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ေေသာ စည္းကမ္းမ်ားကုိ လိုက္နာရမယ့္။ (ကရင္၊ဗုဒၶKYN-0842) 

 ရပုိင္ခြင့္ေနထိုင္ပုိင္ခြင့္ရွိပါတယ္။ျမန္မာတႏိုင္ငံလုံးကုိသြားလာပုိင္ခြင့္ရွိတယ္။တာဝန္-အစုိးရက လာဆိုလာ၊ 

မလာနဲ႔ဆို မလာနဲ႔ေပါ့ (ရခိုင္၊ဗုဒၶ RAK-1779) 

 ကိုယ့္ေနရာေဒသမ်ား လုပ္ကုိင္စားခြင့္တာဝန္-ဘုရား၊တရား၊သံဃာတာဝန္ပရဲွပိါတယ္။ (ရခုိင္၊ဗုဒၶ 

RAK-1780) 
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7. Research Findings and Recommendations

7.1. Main findings
A government trying to transform a nation is faced with two steep challenges: first 
to make the people believe in a future that is positive and possible and second to 
follow that up with coherent action to fulfil that possibility. Countries that have 
had years of stagnant/little development develop  a  ‘learned helplessness’ and it 
is both amazing and encouraging to find that the Myanmar people believe in the 
transformation of their country and spoke about the concept of fairness, shared 
consistent beliefs and believed in a common national future. More specifically the 
strong underlying encouraging themes were:

 A sense of oneness: In responding to how they would describe their country 
to a foreigner, apart from the legal aspect of being a Myanmar national (i.e. 
holders of ID cards), the most common answer was that Myanmar was 
the combination of various national races. Understandably this view was 
stronger amongst ethnic races than amongst Bamars.

 Commonly held beliefs on citizenship: There was a greater similarity than 
disparity in responses: surveys across more than 2000 participants andthe 
8 main ethnicities revealed a stark similarity in responses whether negative 
or positive, where the results could be said to be statistically similar rather 
than different. There were three striking example. The first was on ‘how 
alienated /ignored do you feel by the state?’ where Kachin, Kayin, mixed 
race, Shan, Bamar, Kayah, and Rakhine responded similarly. Secondly 
whilst responding to ‘interest in politics’ again, the same set of ethnicities 
had largely similar responses ranging from 55% to 65%, with the exception 
of Mon state at 28%. The third was whether ‘ethnicities were given sufficient 
rights’ and the responses from most nationalities were again within a 
narrow range.  The two anomalies were a) respondents from Mon state 
that held differing views and b) that Bamars held the same views as that 
of the minority ethnicities and felt equally connected or alienated as other 
ethnicities.

 Growing sense of patriotism/nationalism: One of the most prominent 
cross-cutting themes was that of patriotism, nationalism, often linked 
to culture, religion and sometimes to language. The issue of braveness, 
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strength, protecting culture and/or traditions, came up throughout the 
qualitative answers and were reflected across questions. This was more 
than simply love for the country and seems to reflect almost a martial 
tradition, a pride of history, and it was not surprising to find the names of 
ancient kings mentioned almost as role-models.

 Concept of fairness: Equal rights for all were a theme that transcended all 
questionnaires. There were however regional differences on whether the 
fairness was based on access to resources (Bamars) or a federated concept 
of ethnic rights and national rights (other ethnic nationalities). A lot of these 
rights focussed on freedom of culture, religion, speech, access to land, and 
most importantly access to opportunities. 

 The right to live in the country. Given the decades where Myanmar 
citizens had no ‘rights’ in the western sense of the word, it is notable that 
the right to reside in the country seems to be a reoccurring theme across the 
citizenship debate. Whilst this issue may be more prominent now due to 
the issues surrounding the Specific group demands to be given this right, it 
clearly predates the riots and has been reflected not only in the citizenship 
legislation but also in the anti-Indian and anti-Chinese movements in the 
past.

 Projection into the future: Although the questions in the nationwide survey 
were intended to capture the situation today, the majority of the answers 
focused on ‘what should be’ – i.e. commonly held belief of a harmonious 
future state of the nation. Rather than be stuck in the helplessness of the 
past, citizens whilst acknowledging the lack of rights also acknowledged 
the momentum and direction of change and projected their views in the 
future.

In summary, these insights are extremely useful as they show a greater coherence 
of beliefs in harmony, concepts of equitable possibilities and the future state of the 
nation. However the last points on the concepts of fairness and nationalism (and 
as a result of national transformation) also show the subtle differences that exist 
and the expectation in each ethnicity that could hamper national progress.

In the subtleties of strongly held beliefs there were two further insightful findings 
that need to be addressed carefully: a) a growing sense of differing views on what 
rights are (and what is expected) and b) a growing sense of Buddhism as part of 
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the national identity that serves to discriminate or divide rather than unite.

 Differing expectation on rights by ethnicity: Equal rights for all were a 
theme that transcended all questionnaires. There were however regional 
differences on whether the fairness was based on access to resources 
(Bamars) or a federated concept of ethnic rights and national rights (other 
ethnic groups). 

 A growing sense of Buddhism as part of the national identity that serves 
to discriminate/divide rather than unite. Difficult to separate from the 
patriotic quotes above, the role of Buddhism was another prominent theme. 
However a very large number of respondents within the Buddhist ethnic 
groups – i.e. not only Bamar respondents, equate citizenship with religion, 
or seem to think that in order to be Myanmar one has to also be Buddhist. 
This religious nationalism if not dealt with carefully could serve to alienate 
other groups with a different religious identity.



 68 | Citizenship in Myanmar, contemporary debates and challenges in light of the reform process 

7.2 Recommendations for reform
The Myanmar government is faced with two steep challenges: first to make the 
people believe in a future that is positive and possible and second to follow that 
up with coherent action to fulfil that possibility.

How to meet the citizen’s expectations on rights, equality and fairness

The following benefit map shows how the government can leverage certain 
initiatives such as economic development, prioritising sectoral development, and 
ethnic culture based economies.

Figure: Benefit maps from recommendations aimed to achieve citizens’ expectations on 
rights, equality, and fairness



 A report by Myanmar Egress |  69 

The outcomes that result are preservation of local culture, creation of job 
opportunities that leverage natural and local resources and a greater sense of 
equity and fairness. They reinforce the citizens’ benefit in fairness, develop a 
shared and consistent understanding of universal rights and reinforce what was 
already a positive signal for the national transformation, the prevailing sense and 
future expectation of a fair and equal society.

How to combat religious nationalism that could divide the nation

The following benefit map shows how the government can leverage certain 
initiatives such as diversity, inclusion, and empowering a secular national agendain 
addition to economic development, prioritising sectoral development, and ethnic 
culture based economies. Given that the two areas are related the benefit maps 
overlap on the issues of bringing forward the ethnic regions by developing grass 
roots capabilities, prioritising local hiring and prioritising the development of the 
rural sector.

Figure: Benefit maps from recommendations aimed to achieve citizens’ expectations on 
rights and national objectives on citizenship and national goal.
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The outcomes that result avoid the alienation of different ethnic and religious 
groups and achieving greater coherence of national priorities over religious 
agendas. They reinforce the citizens’ belief in fairness, develop a shared and 
consistent understanding of universal rights and reinforce what was already a 
positive signal for the national transformation, the prevailing sense and future 
expectation of a fair and equal society.

The recommendations have been clubbed as 

 Tactical-  need to start now

Economic development and recognising ethnic groups and cultures; 
increase engagement amongst divided society, increase role for CSOs, 
community dialogues.

 On-going incremental development

Education reform, review official language use in schools in ethnic areas, 
ethnic areas need to teach their own culture, teaching of democracy and 
rights and responsibilities, rewriting history textbooks, public debates 
about national identity; delivering basic needs, making health care and 
education accessible.

 Strategic: medium to long term recommendations 

Federalism, resource sharing, power sharing and fiscal arrangements.
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  

ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

၇။ သုေတသနေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားႏွင့္ အၾကံျပဳတင္ျပခ်က္မ်ား 

၇.၁။ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား 

အစိုးရတစ္ရပ္အေနျဖင္ ့ တုိင္းျပည္၏အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကုိ ႀကိဳးပမ္းရာ၌ စိန္ေခၚမႈႏွစ္ရပ္ျဖင့္ ရင္ဆုိင္ရသည္။ 

ပထမတစ္ခုမွာ ျပည္သူမ်ားသည္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ အျပဳသေဘာ႐ႈျမင္ၿပီး ျဖစ္ႏိုင္ေခ်ရိွသည္ဟု 

ယုံၾကည္ေစရန္ျဖစ္သည္။ ျပည္သူမ်ားအေနျဖင့္ ထိုသုိ႔ေသာ ယံုၾကည္မႈျဖင့္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရး လုပ္ငန္းစဥ္အေပၚ 

ျပည့္ဝစြာ ပူးေပါင္းပါဝင္လာေစေရးမွာ ဒုတိယစိန္ေခၚမႈျဖစ္သည္။ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ဖြ႔ံျဖိဳးတိုးတက္မႈမရိွသေလာက္ 

ျဖစ္ေနေသာ တိုင္းျပည္မ်ားရွိ ျပည္သူမ်ားသည္ စိတ္ပ်က္အားေလ်ာ့မႈျဖစ္ေလ႔ရွိေသာ္လည္း ယခု သုေတသနတြင္ 

ပါဝင္ခဲ့ၾကေသာ ျမန္မာျပည္သူမ်ားက ၎တုိ႔ တိုင္းျပည္၏ အသြင္ေျပာင္းမႈအေပၚ ယုံၾကည္မႈရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရျခင္း 

သည ္အ့ံအားသင့္စရာ၊ အားတက္စရာ ေကာင္းေပသည္။ 

သုေတသနတြင္ ပါဝင္ေျဖဆိုသူမ်ားသည္ ၎တုိ႔နားလည္လက္ခံထားေသာ တန္းတူညီမွ်မႈ အယူအဆ၊ တိုင္းရင္းသား 

မ်ား၏ ခိုင္မာေသာ ယုံၾကည္မႈမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ယုံၾကည္ထားေသာ တိုင္းရင္းသားအားလုံးႏွင္ ့ သက္ဆုိင္သည့္ႏိုင္ငံ၏ 

အနာဂတ္ အေၾကာင္းတုိ႔ကုိ ေျဖဆုိခဲ့ၾကသည္။ ခုိင္မာအားေကာင္းေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ ပုိ၍ အေသးစိတ ္

တင္ျပရလွ်င္ -  

 တစ္ေသြးတည္းတစ္သားတည္း အယူအဆ။  ျမန္မာႏုိင္ငံသား(ဥပမာ-ႏိုင္ငံသားကဒ္ကိုင္ေဆာင္သူမ်ား) ျဖစ ္

ျခင္းဟူေသာ ဥပေဒေၾကာင္းရႈေထာင္႔မဟုတ္ဘဲ၊ ၎တုိ႔တုိင္းျပည္ အေၾကာင္းႏုိင္ငံျခားသားတစ္ဦးအား 

မည္သုိ႔ ရွင္းျပမလဲဟူေသာ ေမးခြန္းကုိေျဖဆုိရာတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဴးေပါင္းစုံ စုစည္း 

ထားေသာ တိုင္းျပည္ဟု အမ်ားဆုံးေျဖဆုိၾကသည္။ ဗမာမ်ားထက္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အၾကားတြင္ 

၎အျမင္ ပုိမိုအားေကာင္းျခင္းကုိမူ နားလည္ရန္မခက္ပါ။ 

 ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းအေပၚ အမ်ားစုဆုပ္ကုိင္ထားၾကေသာ ယုံၾကည္ခ်က္မ်ား။ ျမန္မာႏုိင္ငံသား ျဖစ္ျခင္းမွာ 

အဘယ္နည္း ဆုိသည့္ ေမးခြန္းကုိေျဖဆိုရာတြင္ တိုင္းရင္းသား(၈)မ်ဳိးႏွင့္ ေသြးေႏွာတိုင္းရင္းသားအမ်ားစု၏ 

ေျဖၾကားမႈမ်ားမွာ မ်ားစြာတူညီၾကသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ အဓိက တိုင္းရင္းသား(၈)မ်ဳိးမွ လူေပါင္း ၂ဝဝဝ 

ေက်ာ္ ပါဝင္ေျဖဆုိခဲ့သည့္ ဤစစ္တမ္းေကာက္ယူမႈအရ ေမးခြန္းမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ေကာင္းသည္၊ ဆုိး 

သည္ဟု ေျဖၾကားမႈမ်ားတြင္ အေျဖအမ်ားစုမွာ မ်ားစြာကြဲျပားျခင္းမရိွဘဲ အမ်ားစုတူညီၾကသည္ကို ေတြ႔ရ 

သည္။ ကိန္းဂဏန္းမ်ားအရပင္လွ်င ္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးစု တစုျခင္းစီ၏ ေျဖဆိုၾကပံုမွာ အမ်ားအားျဖင့္ 

တူညီသည္ကို ေတြ႕ရပါသည္။ သိသာထင္ရွားေသာ ဥပမာသုံးခုရွိပါသည္။ ပထမတစ္ခုမွာ သင့္အား ႏုိင္ငံ 

ေတာ္မွ လ်စ္လွ်ဴ႐ႈထားသည္ဟု ခံစားရပါသလားဟု ေမးျမန္းျခင္းအေပၚ ကခ်င္၊ ကရင္၊ လူမ်ိဳးေႏွာ၊ ရွမ္း၊ 

ဗမာ၊ ကယား၊ ရခိုင္ စသည့္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ အမ်ားအားျဖင္ ့တူညီၾကပါသည္။ ဒုတိယအေနျဖင္ ့ႏုိင္ငံေရးတြင္ 

စိတ္ပါ ဝင္စားမႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ေျဖဆိုရာတြင္လည္း မြန္ျပည္နယ္၏ ေျဖဆိုသူ ၂၈ ရာခုိင္ႏႈန္းသာ စိတ္ဝင္ 

စားမႈ ရွိသည္မွလြဲ၍ က်န္ေျဖဆုိသူမ်ား အားလံုး၏ ၅၅ ရာခိုင္ႏႈန္းမွ ၆၅ ရာခုိင္ႏႈန္းၾကား အမ်ားစုသည္ 

စိတ္ဝင္စားမႈရိွသည္ကုိ ေတြ႔ရပါသည္။ တတိယတစ္ခုအေနျဖင့္ တုိင္းရင္းသားမ်ား အခြင့္အေရးရရွိမႈႏွင္ ့

ပတ္သက္၍ ေမးျမန္းမႈအေပၚတြင္လည္း အမ်ားစု၏ေျဖၾကားမႈမွာ ကြာဟမႈအနည္းငယ္သာရွိသည္။ ထူးျခား 

ခ်က္ႏွစ္ခုမွာ (က) မြန္ျပည္နယ္မွ ေျဖဆုိသူမ်ားက မတူညီေသာ အျမင္မ်ားရွိျခင္းႏွင့္ (ခ) ဗမာမ်ားက အျခား 

တုိင္းရင္းသား မ်ားကဲ႔သို႔ တူညီေသာ အျမင္မ်ားရိွၾကၿပီး၊ ႏိုင္ငံေတာ္မွ လ်စ္လွ်ဴထားသည္ဟု ခံစားရပါသလား 

ေမးခြန္းအေပၚတြင္လည္း  အျခားတုိင္းရင္းသားမ်ားကဲ႔သို႔ပင္ ထပ္တူထပ္မွ် ခံစားမႈရွိၾကျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 ႀကီးထြားလာသည့္မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓာတ္/အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓာတ္။ ေမးခြန္းအေပၚတြင္လည္း အေၾကာင္းအရာ 

မ်ားထမွဲတစ္ခုမွာ မ်ိဳးခ်စ္ဝါဒ၊ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒျဖစ္ၿပီး ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကုိးကြယ္မႈ၊ တစ္ခါတစ္ရံ ဘာသာစကား 

တုိ႔ႏွင့္ မ်ားေသာအားျဖင့္ဆက္ႏြယ္ေနသည္။ ရရဲင့္ျခင္း၊ အင္အားႀကီးျခင္း၊ ယဥ္ေက်းမႈဓေလ႔ထံုးစံတုိ႔ကုိ 

ကာကြယ္ျခင္း စသည့္ ေျဖဆုိမႈမ်ားသည္ ေျဖဆုိသူမ်ား၏ သေဘာထားခံယူခ်က္မ်ားကို ေရာင္ျပန္ဟပ္ 

ေနပါသည္။ ေျဖဆုိမႈမ်ားသည္ တုိင္းျပည္ကုိသာမန္ ခ်စ္ယုံမွ်သာမကဘဲ ယခင္ကဂုဏ္ယူစရာ သမုိင္း 

ေၾကာင္းမ်ား စစ္ခင္းမႈ ဓေလ့မ်ားအေပၚ ျမတ္ႏုိးတန္းဖုိးထားသည့္ဟန္ေပၚေနသည့္ ေရွးေခတ္ဘုရင္မ်ား၏ 

အမည္မ်ားကုိ အတုယူစရာအျဖင္ ့မွတ္ယူထားၾကသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ 

 တရားမွ်တေရးအယူအဆ။ ႏိုင္ငံသားအားလုံးအတြက္ တန္းတူညီမွ်မႈရွိေသာ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင္ ့ ပတ္ 

သက္သည့္ ကိစၥရပ္သည္ ပံုမွန္ေျပာဆုိေနေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားထက္ ပိုမိုေဆြးေႏြးရမည့္ ကိစၥတစ္ 

ခုျဖစ္ပါသည္။ တရားမွ်တမႈ တန္းတူညီမွ်မႈ ဆုိသည္မွာ သယံဇာတအေပၚ အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း 

(ဗမာမ်ား) သို႔မဟုတ္ တုိင္းရင္းသားအခြင့္အေရးႏွင့္ အမ်ဳိးသားအခြင့္အေရးဆုိင္ရာ ဖက္ဒရယ္အယူအဆ 

ေပၚ အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း (အျခားတုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား) စသည့္ ေဒသအလုိက္ ကြဲျပားသည့္ ေဆြးေႏြး 

မႈမ်ားကုိ ေတြ႔ရိွရပါသည္။ အဆိုပါ အခြင့္အေရးအမ်ားစုသည္ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကိုးကြယ္မႈ၊ ဘာသာစကား၊ 

လြတ္လပ္ခြင္႔၊ ေျမပုိင္ဆုိင္ခြင္႔ႏွင့္ အေရးႀကီးဆုံး အေနျဖင္ ့ အခြင့္အလမ္းမ်ား ရပိုင္ခြင့္တုိ႔အေပၚ အေျချပဳ 

သည္။ 

 တုိင္းျပည္တြင္ေနထုိင္ခြင္႔။  အေနာက္ႏိုင္ငံသတ္မွတ္ယူဆပံုမ်ားအရ ျမန္မာႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ ႏွစ္ေပါင္း 

မ်ားစြာ လူ႔အခြင့္အေရးမရိွခဲ႔ျခင္းေၾကာင့္ တုိင္းျပည္တြင္းေနထိုင္ခြင့္သည္ ႏိုင္ငံသားကိစၥ ျငင္းခုန္မႈတြင္ 

ျပန္ေပၚလာေသာ အေၾကာင္းအရာျဖစ္လာျခင္းသည္ သတိျပဳစရာျဖစ္သည္။ ယခုအခါ ၎အခြင့္အေရးရရန္ 

ေတာင္းဆုိသည့္သီးျခားအုပ္စု (ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္းရွိ မိမိကုိယ္ကုိ႐ိုဟင္ဂ်ာမ်ားဟုေျပာေသာ အစၥလာမ ္

ဘာသာဝင္)မ်ားႏွင္႔ ပတ္သက္ေသာ ျပႆနာမ်ားေၾကာင့္ ယင္းကိစၥပိုမိုသိသာထင္ရွားလာပံုရေသာ္လည္း၊ 

ယခင္ကပင္ အဓိက႐ုဏ္းမ်ား ထင္ထင္ရွားရွား ျဖစ္ပြားခဲ႔သည့္အျပင ္ႏိုင္ငံသားျဖစ္ခြင့္ဥပေဒတြင္သာမကဘဲ၊ 

အတိတ္ကာလ ကုလားဆန္႔က်င္ေရး၊ တ႐ုတ္ဆန္႔က်င္ေရး လႈပ္ရွားမႈမ်ားတြင္လည္း ထင္ဟပ္လ်က္ရွိသည္။ 

 အနာဂတ္ကုိမွန္းဆၾကည္႔ျခင္း။  ႏိုင္ငံတဝွမ္း စစ္တမ္းေကာက္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ားသည္ ယေန႔ေခတ္ 

အေျခအေနကုိ ဖမ္းဆုပ္ရန္ရည္ရြယ္ေသာ္ျငားလည္း အေျဖအမ်ားစုသည္ ဘာျဖစ္သင့္သလဲဟူေသာ အခ်က္ 

ကုိသာ ဦးတည္ေနၿပီး၊ ႏိုင္ငံသားအားလုံးအတြက္ သာတူညီမွ်ရွိေသာ အနာဂတ္အားလုံးက ထားရွိေသာ 

ယုံၾကည္မႈဟု ဆိုႏိုင္သည္။ ႏိုင္ငံသားမ်ားသည္ အတိတ္ကာလက စိတ္ပ်က္အားေလ်ာ႔မႈကို တြယ္ဖက္ မေန 

ၾကဘဲ၊ ေလာေလာဆယ္ အခြင့္အေရးကင္းမဲ႔မႈကုိ သိရွိနားလည္ေနသည္႔တိုင္ေအာင္ အေျပာင္းအလဲ၏ 

အရွိန္လားရာကုိ သိရိွေနၾကၿပီး ၎တို႔၏အျမင္မ်ားျဖင္႔ အနာဂတ္ကုိ ပံုေဖာ္မွန္းဆလ်က္ရွိ သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ေသာ္ျပည္သူတုိ႔သည္ သာတူညီမွ်မႈရွိမည္ဟူေသာ ယုံၾကည္ခ်က္မ်ား၊ မွ်မွ်တတျဖစ္ႏိုင္ေျခရွိေသာ အယူ 

အဆမ်ားႏွင္ ့ ႏိုင္ငံ၏အနာဂတ္တို႔ကုိ ႀကီးႀကီးမားမားစြဲၿမလဲက္ခံထားေၾကာင္း ျပသခဲ႔ၾကျခင္းေၾကာင့္ ၎ထင္ျမင္ 

ယူဆခ်က္မ်ားမွာ အတုိင္းထက္အလြန္အသုံးဝင္သည္။ သို႔ရာတြင္ (အမ်ိဳးသားအဆင့္အသြင္ကူးေျပာင္းမႈ ရလာဒ္ 

အျဖစ္) မွ်တမႈရိွေရးႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒဆုိင္ရာ အယူအဆမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေဆြးေႏြးမႈအခ်က္အလက္ 

မ်ားသည္ ျဖစ္ေပၚေနေသာ မသိမသာကြဲလြဲမႈမ်ားႏွင့္ တစ္မ်ိဳးသားလုံး ေျပာင္းလဲတုိးတက္ေရးကုိ ထိခိုက္ေစႏုိင္သည့္ 

တုိင္းရင္းသား လူမ်ိဳ းတစ္စုခ်င္းစီ၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိလည္း ျပသေနသည္။ 

စြဲစြဲၿမၿဲမဆဲုပ္ကုိင္ထားၾကေသာ ယုံၾကည္မႈမ်ားထဲမသိွမ္ေမြ႔စြာ  ဂ႐ုတစိုက္ေျဖရွင္းရန္လိုအပ္သည္႔ ေနာက္ထပ္ ထင္ရွား 

ေသာ ေတြ႕ရွိခ်က္ႏွစ္ခုရိွသည္။ (က) ဘယ္လုိအခြင္႔အေရးေတြလဲ၊ (ဘာကို ေမွ်ာ္လင့္သလဲ) ဆုိသည္႔အေပၚ အျမင္ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ကြဲလြဲမႈ မ်ားႀကီးထြားလာျခင္းႏွင္႔ (ခ) စည္းလုံးမႈထက္ ေသြးကြဲမႈျဖစ္ေစမည္႔ (သုိ႔) ခြဲျခားဆက္ဆံမႈျဖစ္ေစမည္႔ ဗုဒၶ 

ဘာသာသည္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာတစ္ခုဟူေသာအယူအဆ ႀကီးထြားလာျခင္းတုိ႕ျဖစ္သည္။                   

 တုိင္းရင္းသားျဖစ္မႈေၾကာင့္ရရွိေသာ ရပုိင္ခြင့္မ်ားအေပၚကြဲျပားေသာေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မ်ား။  ႏိုင္ငံသားအားလုံး 

အတြက္ တန္းတူညီမွ်မႈရွိေသာ အခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ကိစၥရပ္သည္ ပုံမွန္ေျပာဆိုေနေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားထက္ ပုိမိုေဆြးေႏြးရမည့္ ကိစၥတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ တရားမွ်တမႈ တန္းတူညီမွ်မႈ ဆိုသည္ 

မွာ သယံဇာတအေပၚ အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း (ဗမာမ်ား) သုိ႔မဟုတ္ တုိင္းရင္းသားအခြင့္အေရးႏွင့္ အမ်ဳ ိး 

သားအခြင့္အေရးဆုိင္ရာ ဖက္ဒရယ္အယူအဆေပၚ အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း (အျခားတုိင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား) 

စသည့္ ေဒသအလိုက္ ကြဲျပားသည့္ေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ ေတြ႔ရွိရပါသည္။ အဆိုပါ အခြင့္အေရးအမ်ားစုသည္ 

ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကုိးကြယ္မႈ၊ ဘာသာစကား၊ လြတ္လပ္ခြင္႔၊ ေျမပုိင္ဆုိင္ခြင္႔ႏွင့္ အေရးႀကီးဆုံးအေနျဖင့္ အခြင္ ့

အလမ္းမ်ား ရပုိင္ခြင့္တို႔အေပၚအေျချပဳသည္။ 

 

 ဗုဒၶဘာသာသည္အမ်ိဳးသားေရးလကၡဏာဟုယူဆမႈႀကီးထြားလာျခင္း။ ၎ယူဆမႈသည္ စည္းလုံးမႈထက္ 

ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ၊ေသြးကြဲမႈကိုသာ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ အထက္က မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ႏွင့္ဆုိင္ေသာ ကုိးကားခ်က္ 

မ်ားႏွင့္ ခြဲထုတ္ပစ္ရန္ခက္ခဲၿပီး၊ ဗုဒၶဘာသာ၏ အခန္းက႑သည္ ေနာက္ထပ္သိသာစြာ ထြက္ေပၚေနသည့္ 

အေၾကာင္းအရာျဖစ္ပါသည္။  သုိ႔ရာတြင္ စစ္တမ္းေျဖဆုိသူ ဗမာမ်ားသာမကဘဲ ဗုဒၶဘာသာဝင္ တုိင္းရင္း 

သားမ်ားထဲမွ ေျဖဆိုသူမ်ား၏ အလြန္မ်ားၿပားေသာ အေရအတြက္က ႏုိင္ငံသားကိစၥႏွင့္ ကိုးကြယ္မႈ 

ဘာသာကို တန္းတူထားစဥ္းစားျခင္းကို ေတြ႔ရၿပီး ျမန္မာတစ္ဦးသည္ ဗုဒၶဘာသာဝင္လည္း ျဖစ္ရမည္ဟု 

စဥ္းစားၾကသည္႔ လကၡဏာရွိသည္။ ယင္းကဲ႔သုိ႔ဘာသာေရးႏြယ္ေသာ အမ်ိဳးသားေရးဝါဒကို ဂ႐ုတစိုက္ 

ေသခ်ာ ကုိင္တြယ္ျခင္း မရိွပါက၊ ကိုးကြယ္သည့္ဘာသာမတူေသာ အျခားတုိင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားကုိ ပစ္ပယ္ 

မႈမ်ား ျဖစ္ေစႏုိင္သည္။ 

 

 

၇.၂။ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးအတြက္ အၾကံျပဳခ်က္မ်ား 

အစိုးရတစ္ရပ္အေနျဖင္ ့ တိုင္းျပည္၏ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကုိ ႀကိဳးပမ္းရာ၌ စိန္ေခၚမႈႏွစ္ရပ္ျဖင့္ ရင္ဆုိင္ရသည္။ 

ပထမတစ္ခုမွာ ျပည္သူမ်ားသည္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ အျပဳသေဘာ႐ႈျမင္ၿပီး ျဖစ္ႏိုင္ေခ်ရိွသည္ဟု 

ယုံၾကည္ေစရန္ျဖစ္သည္။ ျပည္သူမ်ားအေနျဖင္ ့ ထိုသုိ႔ေသာ ယံုၾကည္မႈျဖင့္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရး လုပ္ငန္းစဥ္အေပၚ 

ျပည့္ဝစြာ ပူးေပါင္းပါဝင္လာေစေရးမွာ ဒုတိယစိန္ေခၚမႈျဖစ္သည္။ 

        

  



 62 | jrefrmEdkifiHrS EdkifiHom;jzpfrI? acwfNydKiftjrifrsm;? aqG;aEG;rIrsm;ESifh jyKjyifajymif;vJa&;vkyfief;pOfrS pdefac:rIrsm;  
58 

ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

ရပုိင္ခြင္႔၊တန္းတူညီမွ်မႈ၊မွ်တမႈတို႔ႏွင္႔ပတ္သက္ေသာနိုင္ငံသားတို႔၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကိုလည္း 

မည္ကဲ့သို႔ျဖည့္ဆည္းမည္နည္း။ 

ရပုိင္ခြင့္၊ တန္းတူညီမွ်မႈ၊ မွ်တမႈတုိ႔ႏွင့္ပတ္သက္ေသာႏုိင္ငံသားတုိ႔၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကုိျပည့္မီေစရန္ရည္ရြယ္၍ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားျပ 

ေျမပုံ 

 

 

 

 ေအာက္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အကိ်ဳးအျမတ္ေျမပံုသည္ စီးပြားေရး ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္မႈအတြက္ ဦးစားေပးက႑အလုိက္ 

ဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္မႈႏွင့္ တိုင္းရင္းသားယဥ္ေက်းမႈမ်ားကုိ အေျခခံေသာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား စသည္တုိ႔တြင္ အစိုးရ 

အေနျဖင့္ မည္သုိ႔အစျပဳ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္မည္ကုိ ေဖာ္ျပထားပါသည္။    

ထြက္ေပၚလာမည္႔ ရလာဒ္မ်ားမွာျပည္တြင္းယဥ္ေက်းမႈကုိ ထိမ္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊ သဘာဝႏွင့္ျပည္တြင္း သယံ 

ဇာတမ်ား သုံးစြဲခြင့္ရိွလာေစမည့္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ားဖန္တီးျခင္းႏွင္ ့အသြင္ေျပာင္းျဖစ္စဥ္တြင ္တန္းတူမႈ၊ 

မွ်တမႈရွိလာၿပီဟူေသာ အသိတုိ႔ပင္ျဖစ္သည္။ ၎တုိ႔သည္ႏုိင္ငံသားတုိ႔၏ တန္းတူမွ်တေရး   ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ အား 

ျဖည့္ေပးျခင္း၊ အေျခခံရပိုင္ခြင့္မ်ားကို အတူတကြထပ္တူထပ္မွ်နားလည္သေဘာေပါက္ လာေစျခင္း၊ တစ္မ်ိဴးသားလုံး 

အသြင္ကူးေျပာင္းမႈျဖစ္စဥ္အတြက္ ရွိၿပီးသားအေပါင္းလကၡဏာတစ္ခုျဖစ္ေသာ ယုံၾကည္မႈကုိ အားျဖည္႔ေပးျခင္းႏွင့္ 

ႏိုင္ငံသားမ်ားအားတန္းတူမွ်တေသာ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းထြန္းကားေရးေမွ်ာ္ မွန္းခ်က္မ်ား ထားရွိလာေစျခင္း စသည္တုိ႔ကို 

လည္းျဖစ္ေပၚေစသည္။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 

ႏုိင္ငံကုိ ေသြးခြဲႏုိင္သည့္ ဘာသာေရးႏြယ္ေသာအမ်ိဳးသားေရးဝါဒကုိ 

မည္ကဲ့သို႔တုိက္ဖ်က္မည္နည္း။ 

ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈျပေျမပံုက စီးပြားေရးဖြံ႔ျဖိဳးမႈ၊ ဦးစားေပးက႑အလုိက္ဖြံ႔ျဖိဳးမႈ၊ တုိင္းရင္းသား 

ယဥ္ေက်းမႈအေျချပဳစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားအျပင္ ႏုိင္ငံ၏ကြဲျပားစုံလင္မႈ၊ အားလုံးပါဝင္ သက္ဆုိင္မႈ၊ ဘာသာေရး စြက္ 

ဖက္မႈကင္းေသာ အမ်ိဳးသားေရးႏွင့္ပတ္သက္သည့္ေဆာင္ရြက္ရမည့္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို အားေပးမႈအစရိွေသာ အထူး 

ေဆာင္ရြက္ ခ်က္မ်ားကို အစိုးရက မည္သုိ႔တြန္းအားေပးႏုိင္မလ ဲ ဆုိသည္ကုိ ျပသထားသည္။  နယ္ပယ္ႏွစ္ခုသည္ 

ဆက္စပ္ ေနျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးအျမတ္ေျမပုံမ်ားသည္ အေျခခံလူတန္းစားမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ 

ေစျခင္းျဖင့္ တုိင္းရင္းသားေဒသမ်ားကုိ ျမႇင့္တင္ေပးျခင္းကိစၥ၊ ေဒသအလုပ္အကိုင္ဦးစားေပးေရးႏွင့္ ေက်းလက္က႑ 

ဖြ႕ံၿဖိဳး တုိးတက္ေရး ဦးစားေပးေရးတို႔တြင္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ထပ္ေနႏိုင္ပါသည္။ 

ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈႏွင့္ ႏိုင္ငံေတာ္၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားအေပၚထားရိွသည့္ အမ်ဳိးသားေရးဦးတည္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အခြင့္အေရးမ်ား အေပၚ 

ထားရိွသည့္ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားရရိွရန္ ရည္ရြယ္၍ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားျပ ေျမပုံ 

ထြက္ေပၚလာသည့္ ရလာဒ္မ်ားသည္ လူမ်ဳ ိးကြဲ၊ ဘာသာကြဲအုပ္စုမ်ားကုိ ပစ္ပယ္ထားမႈအား ေရွာင္လြဲႏိုင္ေစၿပီး 

ဘာသာေရးႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ ေဆာင္ရြက္ရမည့္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင္႔ပတ္သက္သည့္ အမ်ိဳးသားေရးအဆင္ ့

ဦးစားေပးကိစၥရပ္မ်ား ပုိမိုစြဲၿမခဲိုင္မာမႈကုိရရိွေစသည္။ ၎ရလာဒ္မ်ားေၾကာင္ ့ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ တန္းတူမွ်တေရး 

ယုံၾကည္ခ်က္ကုိ အားျပည့္ေစျခင္း၊ အေျခခံရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ အတူတကြ ထပ္တူထပ္မွ် နားလည္သေဘာေပါက္ 

လာေစျခင္း၊ အမ်ိဳးသားအဆင့္ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈ လုပ္ငန္းစဥ္အတြက္ ရိွခဲ႔ၿပီးသား အျပဳသေဘာ လကၡဏာ 
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ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ႏိုင္ငံသားျဖစ္မႈ ေခတ္ၿပိဳင္စကားအေျခတင္ေျပာဆိုမႈမ်ားႏွင့္  
ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

တစ္ခုျဖစ္ေသာ ယံုၾကည္မႈကို အားျဖည့္ေပးျခင္းႏွင္ ့ႏိုင္ငံသားမ်ားအား ညီတူညီမွ် လူ႔အဖြဲ႔အစည္းထြန္းကားေရး ေမွ်ာ္ 

မွန္းခ်က္မ်ားထားရွိလာေစျခင္းအစရွိသျဖင့္ျဖစ္ေပၚလာေစသည္။ 
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ျပဳျပင္ေျပာင္းလေဲရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားမွ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

အၾကံျပဳမႈမ်ားကုိ ေပါင္းစပ္၍ဆုိရလွ်င္  

 နည္းဗ်ဴ ဟာ - ယခုပင္စရန္ လုိအပ္  

စီးပြားေရး ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ၊ တိုင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈမ်ားကုိ အသိအမွတ္ျပဳျခင္း၊ မတူကြဲျပား 

ေသာ လူ႔အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ဆက္ဆံေရးတုိးႃမွင့္ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႕မ်ား၏ အခန္းက႑ကုိ 

တု္ိးျမႇင့္ေပးျခင္း၊ ျပည္သူလူထုအတြင္း အျပန္အလွန္ ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးမႈမ်ား ျပဳလုပ္ျခင္း။ 

 ၾကားကာလအစီအမံမ်ား 

ပညာေရး ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈ၊ တိုင္းရင္းသားေဒသမ်ားရိွ ေက်ာင္းမ်ား၌ အသုံးျပဳေနေသာ တရားဝင္ ဘာသာ 

စကားကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ျခင္း ၊ တိုင္းရင္းသားေဒသမ်ားတြင္ ၎တုိ႔၏ ကုိယ္ပိုင္ယဥ္ေက်းမႈမ်ားကုိ 

သင္ၾကားရန္လုိအပ္မႈ ဒီမိုကေရစီ၊ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္တာဝန္ဝတၱရားမ်ားအေၾကာင္း သင္ၾကားျခင္း၊ သမုိင္းျပဌာန္း 

စာအုပ္မ်ား ျပန္လည္ေရးသားျခင္း၊ အမ်ိဳးသားသ႐ုပ္လကၡဏာ အတြက ္လူထုအေျခအတင္ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား 

ျပဳလုပ္ျခင္း၊ အေျခခံလုိအပ္ခ်က္မ်ား ျဖစ္ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈႏွင့္ ပညာသင္ၾကားခြင့္မ်ား ေဖာ္ 

ေဆာင္ေပးျခင္း၊  

 မဟာဗ်ဴဟာ -  အၾကံျပဳခ်က္မ်ား  

     ဖက္ဒရယ္စနစ္၊ သယံဇာတမွ်ေဝျခင္း၊ အာဏာခြဲေဝျခင္း ႏွင့္ ဘ႑ာေငြခြဲေဝေရးဆုိင္ရာ အစီအမံမ်ား၊ 
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